Menu

Superbol Abitibi

1603 3e Av, Val-D'Or QC J9P 4N5, Canada | (873) 381-3242

Most Ordered
Crée Ton Bol 3filets (1 Saveur)/ Make Your 3 Chicken fillets Bow! (LCEM0o0Y

?? Créez votre expérience culinaire unique ! Savourez 3 de nos filets de poulet
tendres et juteux (1 saveur au choix) servis sur votre base préférée (riz, quinoa,
frites ou salade). Personnalisez votre bol avec 7 garnitures fraiches incluses et
sublimez votre création avec nos sauces maison. Une explosion de saveurs a votre
image ! ? ?? Create your unique culinary experience! Enjoy 3 of our tender and

juicy chicken fillets (1 flavor of your choice) served on your preferred base

(rice, quinoa, fries, or salad). Customize your bowl with 7 included fresh toppings
and enhance your creation with our homemade sauces. A flavor explosion made just
for you! ?

Crée Ton Bol 4 Filets (2 Saveurs)/ Make Your 4 Chicken fillets bowlC{ZFla\ors)

?7? Doublez le plaisir avec notre formule deux saveurs ! Savourez 4 filets de poulet
juteux avec votre choix de deux marinades différentes. Servez-les sur votre base
favorite (riz, quinoa, frites ou salade), puis ajoutez 7 garnitures fraiches et nos
sauces signature pour une expérience gustative deux fois plus intense ! ?? ??
Double the pleasure with our two-flavor formula! Enjoy 4 juicy chicken fillets with
your choice of two different marinades. Served on your favorite base (rice, quinoa,
fries, or salad), then top it with 7 fresh garnishes and our signature sauces for a
taste experience that's twice as intense! ??

Mixte 2 Filets de poulet et 1 Bro.Crevette 3MCX/ 2 chicken Filets anGAsShritnp Sk

?? Créez votre expérience culinaire terre et mer ! Ce bol combine 2 de nos tendres
filets de poulet grillés et une brochette de crevettes succulentes (3 morceaux).
Choisissez votre base préférée (riz, quinoa, frites ou salade), personnalisez avec

7 garnitures fraiches incluses et sublimez votre création avec nos sauces maison.
Une explosion de saveurs a votre image ! ? ?? Create your unique surf and turf
culinary experience! This bowl combines 2 of our tender grilled chicken fillets and
a skewer of succulent shrimps (3 pieces). Choose your favorite base (rice, quinoa,
fries, or salad), customize it with 7 included fresh toppings, and enhance your
creation with our homemade sauces. A flavor explosion made just for you! ?

Brownies Signature CA%$4.39

?? Terminez votre repas en beauté avec notre Brownie Signature ! Un dessert riche
et décadent au chocolat intense, avec une texture parfaite : 1égérement

croustillant & l'extérieur et parfaitement fondant a l'intérieur. Pour les vrais
gourmands, rendez-le encore plus irrésistible avec un généreux nappage au Nutella.
C'est la touche sucrée idéale pour conclure votre expérience Superbol ! ? ?? End
your meal on a high note with our Signature Brownie! A rich and decadent dessert
with intense chocolate flavor and the perfect texture: slightly crispy on the

outside and perfectly gooey on the inside. For the ultimate indulgence, make it

even more irresistible with a generous Nutella topping. It's the ideal sweet touch

to conclude your Superbol experience! ?
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Super Mini 2 Filets Poulets/ Super Mini 2 Fillets Chicken CA$14.49

?? Parfait pour les petites faims, mais grand en saveurs ! Notre Super Mini met en
vedette 2 de nos tendres filets de poulet grillés, servis sur la base de votre

choix (riz, quinoa, frites ou salade). Personnalisez votre création avec 3
garnitures fraiches et votre sauce maison préférée pour un repas rapide, délicieux
et parfaitement équilibré. ? ?? Perfect for smaller appetites, but big on flavor!

Our Super Mini features 2 of our tender grilled chicken fillets, served on the base
of your choice (rice, quinoa, fries, or salad). Customize your creation with 3

fresh toppings and your favorite homemade sauce for a quick, delicious, and
perfectly balanced meal. ?

Créez Ton Bol Crevettes Epluchées (2 Brochettes, 6 Mcx)/ Create YousPeeébed Shi

?? Créez votre expérience culinaire unique ! Ce bol met en vedette nos succulentes
crevettes grillées (2 brochettes, 6 morceaux), servies sur votre base préférée

(riz, quinoa, frites ou salade). Personnalisez-le avec 7 garnitures fraiches

incluses et sublimez votre création avec nos sauces maison. Une explosion de
saveurs a votre image ! ? ?? Create your unique culinary experience! This bowl
features our succulent grilled shrimps (2 skewers, 6 pieces), served on your
preferred base (rice, quinoa, fries or salad). Customize it with 7 included fresh
toppings and enhance your creation with our homemade sauces. A flavor explosion
made just for you! ?

Mini Mac&Cheese (1202z) CA$8.49

?? Notre Mac&Cheese signature : Des macaronis parfaitement cuits enrobés d'une
sauce onctueuse aux trois fromages, gratinés jusqu'a la perfection dorée. Une
généreuse portion de 12 oz de pur réconfort qui vous rappellera les meilleurs
moments de votre enfance ! ?? ?? Our signature Mac&Cheese: Perfectly cooked
macaroni coated in a creamy three-cheese sauce, baked until golden perfection. A
generous 12 oz portion of pure comfort food that will bring back your favorite
childhood memories! ?7?

Mac&Cheese Poulet (1 Saveur, 2 Filets)/ Mac&Cheese Chicken (1 Flaxazp2Fillets)

?? L'ultime réconfort : Du poulet grillé juteux servi sur un lit de Mac&Cheese

crémeux, rehaussé d'oignons rouges croquants et de canneberges séchées pour une
touche de douceur acidulée. Un mariage parfait entre le comfort food américain et

la fraicheur ! ?? ?? The ultimate comfort food: Juicy grilled chicken served on a

bed of creamy Mac&Cheese, topped with crispy red onions and dried cranberries for a
sweet and tangy touch. A perfect blend of American comfort food and fresh
ingredients! ??.

Mac&Cheese Poulet (1 Saveur, 3 Filets)/ Mac&Cheese Chicken (1 FlaxarpI Fillets)

???? Le Réconfort Ultime est Arrivé ! Nous avons pris notre Mac & Cheese signature,
crémeux et décadent, et I'avons rehaussé avec trois laniéres de notre fameux poulet
grillé, parfaitement mariné et juteux. Chaque bouchée est un mélange parfait de
fromage fondant et de saveur grillée. Un repas complet, gourmand et protéiné qui
comblera toutes les faims ! ?? ???? The Ultimate Comfort Meal is Here! We've taken
our signature creamy, decadent Mac & Cheese and elevated it with three strips of
our famous grilled chicken, perfectly marinated and juicy. Every bite is the

perfect mix of melted cheese and savory grilled flavor. A complete, satisfying, and
protein-packed meal that will conquer any craving! ??
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Super-Végé CA$14.99

?7? Découvrez notre Superbol Végé : Un festin végétarien coloré composé de légumes
frais de saison, d'edamames croquants et de riz blanc parfaitement cuit. Le tout
accompagné de notre onctueuse sauce maison a l'avocat et rehaussé de garnitures
fraiches qui ajoutent texture et saveur. Une symphonie de couleurs et de goQts qui

fait rimer santé avec plaisir ! ?? ?? Discover our Vegé Superbol: A colorful

vegetarian feast featuring fresh seasonal vegetables, crispy edamame, and perfectly
cooked white rice. Complemented by our creamy homemade avocado sauce and topped
with fresh garnishes that add texture and flavor. A symphony of colors and tastes

that proves healthy can be delicious! ??

Nos Express
5 Mac&Cheese Poulet (1 Saveur, 2 Filets)/ Mac&Cheese Chicken (1 Flaxazp2Fillets)
>

?? L'ultime réconfort : Du poulet grillé juteux servi sur un lit de Mac&Cheese

crémeux, rehaussé d'oignons rouges croquants et de canneberges séchées pour une
touche de douceur acidulée. Un mariage parfait entre le comfort food américain et

la fraicheur ! ?? ?? The ultimate comfort food: Juicy grilled chicken served on a

bed of creamy Mac&Cheese, topped with crispy red onions and dried cranberries for a
sweet and tangy touch. A perfect blend of American comfort food and fresh
ingredients! ??.

Poutine Au Poulet/ Chicken Poutine CA%$20.79

?? Notre poutine généreusement garnie de trois tendres filets de poulet grillés !
La base traditionnelle de frites croustillantes, sauce brune maison et fromage en
grains qui fait "Squick-squick" est sublimée par I'ajout de 3 laniéres de poulet
juteux et 3 garnitures de votre choix. Un festin réconfortant qui fait voyager vos
papilles ! ?? ?? Our poutine generously topped with three tender grilled chicken
fillets! The traditional base of crispy fries, homemade brown gravy and squeaky
cheese curds is enhanced with juicy chicken and 3 toppings of your choice. A
comforting feast that takes your taste buds on a journey! ??.

Fait ton bol
Mixte 2 Filets de poulet et 1 Bro.Crevette 3MCX/ 2 chicken Filets anGA$Shritnp Sk

?7? Créez votre expérience culinaire terre et mer ! Ce bol combine 2 de nos tendres
filets de poulet grillés et une brochette de crevettes succulentes (3 morceaux).
Choisissez votre base préférée (riz, quinoa, frites ou salade), personnalisez avec

7 garnitures fraiches incluses et sublimez votre création avec nos sauces maison.
Une explosion de saveurs a votre image ! ? ?? Create your unique surf and turf
culinary experience! This bowl combines 2 of our tender grilled chicken fillets and
a skewer of succulent shrimps (3 pieces). Choose your favorite base (rice, quinoa,
fries, or salad), customize it with 7 included fresh toppings, and enhance your
creation with our homemade sauces. A flavor explosion made just for you! ?

Créez Ton Bol Crevettes Epluchées (2 Brochettes, 6 Mcx)/ Create YousPeebed Shi

?? Créez votre expérience culinaire unique ! Ce bol met en vedette nos succulentes
crevettes grillées (2 brochettes, 6 morceaux), servies sur votre base préférée

(riz, quinoa, frites ou salade). Personnalisez-le avec 7 garnitures fraiches

incluses et sublimez votre création avec nos sauces maison. Une explosion de
saveurs a votre image ! ? ?? Create your unique culinary experience! This bowl
features our succulent grilled shrimps (2 skewers, 6 pieces), served on your
preferred base (rice, quinoa, fries or salad). Customize it with 7 included fresh
toppings and enhance your creation with our homemade sauces. A flavor explosion
made just for you! ?




Menu Superbol Abitibi

e
‘i Super Mini 2 Filets Poulets/ Super Mini 2 Fillets Chicken CA$14.49

?? Parfait pour les petites faims, mais grand en saveurs ! Notre Super Mini met en
vedette 2 de nos tendres filets de poulet grillés, servis sur la base de votre

choix (riz, quinoa, frites ou salade). Personnalisez votre création avec 3
garnitures fraiches et votre sauce maison préférée pour un repas rapide, délicieux
et parfaitement équilibré. ? ?? Perfect for smaller appetites, but big on flavor!

Our Super Mini features 2 of our tender grilled chicken fillets, served on the base
of your choice (rice, quinoa, fries, or salad). Customize your creation with 3

fresh toppings and your favorite homemade sauce for a quick, delicious, and
perfectly balanced meal. ?

Super-Végé CA$14.99

?7? Découvrez notre Superbol Végé : Un festin végétarien coloré composé de I[égumes
frais de saison, d'edamames croquants et de riz blanc parfaitement cuit. Le tout
accompagné de notre onctueuse sauce maison a l'avocat et rehaussé de garnitures
fraiches qui ajoutent texture et saveur. Une symphonie de couleurs et de godts qui

fait rimer santé avec plaisir ! ?? ?? Discover our Vegé Superbol: A colorful

vegetarian feast featuring fresh seasonal vegetables, crispy edamame, and perfectly
cooked white rice. Complemented by our creamy homemade avocado sauce and topped
with fresh garnishes that add texture and flavor. A symphony of colors and tastes

that proves healthy can be delicious! ??

Crée Ton Bol 3 filets (1 Saveur)/ Make Your 3 Chicken fillets Bow! (CEEM00)

?? Créez votre expérience culinaire unique ! Savourez 3 de nos filets de poulet
tendres et juteux (1 saveur au choix) servis sur votre base préférée (riz, quinoa,
frites ou salade). Personnalisez votre bol avec 7 garnitures fraiches incluses et
sublimez votre création avec nos sauces maison. Une explosion de saveurs a votre
image ! ? ?? Create your unique culinary experience! Enjoy 3 of our tender and

juicy chicken fillets (1 flavor of your choice) served on your preferred base

(rice, quinoa, fries, or salad). Customize your bowl with 7 included fresh toppings
and enhance your creation with our homemade sauces. A flavor explosion made just
for you! ?

Crée Ton Bol 4 Filets (2 Saveurs)/ Make Your 4 Chicken fillets bowlC{ZFla\ors)

?7? Doublez le plaisir avec notre formule deux saveurs ! Savourez 4 filets de poulet
juteux avec votre choix de deux marinades différentes. Servez-les sur votre base
favorite (riz, quinoa, frites ou salade), puis ajoutez 7 garnitures fraiches et nos
sauces signature pour une expérience gustative deux fois plus intense ! ?? ??
Double the pleasure with our two-flavor formula! Enjoy 4 juicy chicken fillets with
your choice of two different marinades. Served on your favorite base (rice, quinoa,
fries, or salad), then top it with 7 fresh garnishes and our signature sauces for a
taste experience that's twice as intense! ??

Nos Poutines
Poutine Au Poulet/ Chicken Poutine CA$20.79

?? Notre poutine généreusement garnie de trois tendres filets de poulet grillés !
La base traditionnelle de frites croustillantes, sauce brune maison et fromage en
grains qui fait "Squick-squick" est sublimée par I'ajout de 3 laniéres de poulet
juteux et 3 garnitures de votre choix. Un festin réconfortant qui fait voyager vos
papilles ! ?? ?? Our poutine generously topped with three tender grilled chicken
fillets! The traditional base of crispy fries, homemade brown gravy and squeaky
cheese curds is enhanced with juicy chicken and 3 toppings of your choice. A
comforting feast that takes your taste buds on a journey! ??.




Menu Superbol Abitibi

I ——
Poutine Réguliére CA$16.59

?? Le grand classique québécois revisité : Des frites dorées et croustillantes
nappées de notre sauce brune maison onctueuse et recouvertes d'une généreuse
portion de fromage en grains qui fait "Squick-squick". Personnalisez avec 2
garnitures de votre choix pour une expérience encore plus gourmande ! ??

?7? Mini Poutine Réguliere/ Regular Mini Poutine ?? CA$9.49

?? Le grand classique québécois revisité : Des frites dorées et croustillantes

nappées de notre sauce brune maison onctueuse et recouvertes d'une généreuse
portion de fromage en grains qui fait "Squick-squick". Personnalisez avec 3

garnitures de votre choix pour une expérience encore plus gourmande ! ?? ?? The
Quebec classic reinvented: Golden crispy fries topped with our homemade smooth
brown gravy and covered with a generous portion of squeaky cheese curds. Customize
with 3 toppings of your choice for an even more indulgent experience! ??.

Nos Mac&Cheese
Mac&Cheese Régulier/ Mac&Cheese Regular CA$14.99

?7? Créez Votre Mac & Cheese Parfait ! Devenez le chef de votre repas ! Commencez
avec notre Mac & Cheese signature-des macaronis baignant dans une sauce crémeuse et
onctueuse aux trois fromages. Ensuite, personnalisez-le en choisissant trois de vos
ingrédients favoris pour créer une combinaison unique qui vous ressemble. C'est

votre chef-d'ouvre, servi bien chaud et parfaitement gratiné. ??? ?? Create Your

Perfect Mac & Cheese! You're the chef! Start with our signature Mac & Cheese base:
perfectly cooked macaroni smothered in a creamy, rich three-cheese sauce. Then,

make it your own by adding your choice of three favorite ingredients to build the

perfect combination. It's your masterpiece, served piping hot and baked to bubbly,

golden perfection. ???

Mac&Cheese Mixte 2 F. Poulets & 3 Mcx de crevettes/ Mix 2 Chicken F. & 3 Pcx(Shirdmps

?? Le Mac & Cheese Ultime pour les Indécis Gourmands ! Pourquoi choisir quand on peut tout avoir ?
Découvrez notre Mac & Cheese Mixte : la base crémeuse et réconfortante de notre Mac aux trois
fromages, couronnée par le meilleur des deux mondes. Profitez de deux laniéres de notre fameux
poulet grillé ET de trois crevettes parfaitement saisies. Un festin de saveurs et de textures dans

une seule assiette. L'expérience la plus riche et compléete de notre menu ! ?? ?? The Ultimate Mac &
Cheese for the Indecisive Foodie! Why choose when you can have it all? Introducing our Mixed Mac &
Cheese: our signature creamy, three-cheese base, crowned with the best of both worlds. You get two
fillets of our famous grilled chicken AND three perfectly cooked shrimp. It's a feast of flavors

and textures in one bowl. The richest, most complete experience on our menu! ??

Mac&Cheese Poulet (1 Saveur, 3 Filets)/ Mac&Cheese Chicken (1 FlaxarpI Fillets)

???? Le Réconfort Ultime est Arrivé ! Nous avons pris notre Mac & Cheese signature,
crémeux et décadent, et I'avons rehaussé avec trois laniéres de notre fameux poulet
grillé, parfaitement mariné et juteux. Chaque bouchée est un mélange parfait de
fromage fondant et de saveur grillée. Un repas complet, gourmand et protéiné qui
comblera toutes les faims ! ?? ???? The Ultimate Comfort Meal is Here! We've taken
our signature creamy, decadent Mac & Cheese and elevated it with three strips of
our famous grilled chicken, perfectly marinated and juicy. Every bite is the

perfect mix of melted cheese and savory grilled flavor. A complete, satisfying, and
protein-packed meal that will conquer any craving! ??
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Mac&Cheese Crevettes Epluchées (2 Brochettes, 6 Mcx)/ Mac&Cheese Chickernc(@iSkewers, 6

???? L'Alliance Parfaite Entre Terre et Mer ! Laissez-vous séduire par notre Mac & Cheese
signature, crémeux a souhait, généreusement garni de deux brochettes de crevettes grillées (6
morceaux). La richesse du fromage et la saveur délicate des fruits de mer créent une harmonie
gourmande et inoubliable. Un plat décadent pour une expérience gustative hors du commun ! ? ????
The Perfect Surf 'n' Turf Experience! Indulge in our signature, ultra-creamy Mac & Cheese,
generously topped with two skewers of perfectly grilled shrimp (6 pieces). The richness of the
cheese sauce and the delicate flavor of the seafood create an unforgettable gourmet harmony. A
decadent dish for a truly extraordinary taste experience! ?

Les-A-Cotés
Mini Mac&Cheese (1202z) CA$8.49

?? Notre Mac&Cheese signature : Des macaronis parfaitement cuits enrobés d'une
sauce onctueuse aux trois fromages, gratinés jusqu'a la perfection dorée. Une
généreuse portion de 12 oz de pur réconfort qui vous rappellera les meilleurs
moments de votre enfance ! ?? ?? Our signature Mac&Cheese: Perfectly cooked
macaroni coated in a creamy three-cheese sauce, baked until golden perfection. A
generous 12 oz portion of pure comfort food that will bring back your favorite
childhood memories! ?7?

Mini-Bol de Frites CA%$3.99

?? Notre Mini-Bol de Frites est I'accompagnement parfait ! Une généreuse portion de
frites dorées, croustillantes a I'extérieur et moelleuses a l'intérieur. Idéal pour
compléter votre repas ou pour satisfaire une petite fringale. Un classique
réconfortant servi bien chaud ! ? ?? Our Mini-Bowl of Fries is the perfect side! A
generous portion of golden fries, crispy on the outside and fluffy on the inside.

Ideal to complement your meal or to satisfy a small craving. A comforting classic,
served piping hot! ?

Dessert
Brownies Signature CA%$4.39

?7? Terminez votre repas en beauté avec notre Brownie Signature ! Un dessert riche
et décadent au chocolat intense, avec une texture parfaite : Iégérement

croustillant a I'extérieur et parfaitement fondant a l'intérieur. Pour les vrais
gourmands, rendez-le encore plus irrésistible avec un généreux nappage au Nutella.
C'est la touche sucrée idéale pour conclure votre expérience Superbol ! ? ?? End
your meal on a high note with our Signature Brownie! A rich and decadent dessert
with intense chocolate flavor and the perfect texture: slightly crispy on the

outside and perfectly gooey on the inside. For the ultimate indulgence, make it

even more irresistible with a generous Nutella topping. It's the ideal sweet touch

to conclude your Superbol experience! ?

Boissons
Brisk limonade CA$3.99
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Brisk thé glacée citron CA$3.99
Jus Dole fraise kiwi CA$3.99
7Up zéro CA$3.99
Crush orange CA$3.99
7Up CA$3.99
Jus Dole pomme CA$3.99
Eau CA$2.99
Jus Dole orange CA$3.99

Pepsi CA$3.99
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Pepsi zéro CA$3.99




