
Menu

Resto Chez Garha Grillade Créole
3779 Rue Jean-Talon O, Montréal QC H3R 2G4, Canada | (514) 342-3737

Most Ordered
Griot CA$21.00
Plat complet avec griot (porc), accompagné de riz et de 2 accompagnements de votre
choix. / Complete meal with griot (pork) accompanied by rice and 2 sides of your
choice.

Légumes avec riz / Vegetables with Rice CA$19.97
Ragoût de légumes servi avec riz. / Vegetable stew served with rice.

Lalo avec riz / Lalo with Rice CA$19.95
À base de feuilles de jute, servi avec riz. / Made from jute leaves, served with
rice.

Poulet épicé avec du riz djondjon CA$21.00
Grilled spiced chicken with black mushroom rice, accompanied by fried plantains and
a side of creamy pasta salad with vegetables.

Assiette Fritay avec choix de griot ou poulet / Fritay Plate with Choice of Griot or ChickenCA$21.97
Assiette de griot ou poulet frit avec plantains et accras. / Plate of fried griot
or chicken with plantains and accras.

Accras (3 mcx) / Accras (3 Pcs) CA$6.98
Accras frits, 3 morceaux par achat. / Fried accras, 3 pieces per purchase.

Dinde en sauce / Turkey in Sauce CA$21.97
Plat complet avec dinde accompagné de riz colle. / Complete meal with turkey
accompanied by rice and 3 plantain
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Pâté kode CA$6.99
Pate Kòde (Fried Haitian Patties)

Poulet grillé bbq / Grilled BBQ Chicken CA$18.50
Poulet grillé avec sauce barbecue. / Grilled chicken with barbecue sauce.

Spéciale garha / Garha Special CA$23.99
Grillade de poulet BBQ avec Griot servi tous les jours avec frites. Plat vient avec
plantain. / MEAT LOVERS VRAIMENT DÉLICIEUX

Plats / Dishes
Légumes avec riz / Vegetables with Rice CA$19.97
Ragoût de légumes servi avec riz. / Vegetable stew served with rice.

Légumes aux riz. Blanc  ou riz collé CA$22.99
Ragoût de légumes servi avec bananes. / Vegetable stew served with bananas.

Riz au Boulettes des viandes CA$19.50
Rice with meatballs: Typically includes seasoned meatballs served over rice.

Lalo avec bananes / Lalo with plantains CA$21.95
À base de feuilles de jute, servi avec bananes. / Made from jute leaves, served
with bananas.

Tasso cabri chèvre  / Tasso Cabri Goat CA$31.97
Viande frite sur demande. Plat vient avec riz. / Fried meat on demand. Dish comes
with rice.
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Spéciale garha / Garha Special CA$23.99
Grillade de poulet BBQ avec Griot servi tous les jours avec frites. Plat vient avec
plantain. / MEAT LOVERS VRAIMENT DÉLICIEUX

Lalo avec riz / Lalo with Rice CA$19.95
À base de feuilles de jute, servi avec riz. / Made from jute leaves, served with
rice.

Extra
Accras (3 mcx) / Accras (3 Pcs) CA$6.98
Accras frits, 3 morceaux par achat. / Fried accras, 3 pieces per purchase.

Pâté kode CA$6.99
Pate Kòde (Fried Haitian Patties)

Plantains (2 mcx) / Plantains (2 Pcs) CA$2.45
Plantains frits, 2 morceaux par achat. / Fried plantains, 2 pieces per purchase.

Pilons de poulet (unité) / Chicken Drumsticks (Individual) CA$3.50
Pilons épicés moyennant un supplément. / Spicy drumsticks at an extra charge each.

Salade haïtien CA$8.99
Crispy fried plantains topped with mixed bell peppers and onions, served with a
fresh cabbage salad and a garnish of orange slices.

Pâtes au beuf épicé CA$3.75
Spicy beef pasta featuring ground beef, onions, red peppers, and a blend of spices,
combined with pasta for a rich Latin-American dish.
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Pâtés Haïtiens / Haitian Pâtés CA$2.50
Patés au choix de bouf, morue ou poulet. / Patés with choice of beef, cod or
chicken.

Poutine griot ou poulet / Griot or Chicken Poutine CA$15.97
Poutine avec fromage squeak squeak et morceaux de protéine. / Poutine with squeak
squeak cheese and protein pieces.

Grillade / Grilled
Griot CA$21.00
Plat complet avec griot (porc), accompagné de riz et de 2 accompagnements de votre
choix. / Complete meal with griot (pork) accompanied by rice and 2 sides of your
choice.

Poulet épicé avec du riz djondjon CA$21.00
Grilled spiced chicken with black mushroom rice, accompanied by fried plantains and
a side of creamy pasta salad with vegetables.

Dinde en sauce / Turkey in Sauce CA$21.97
Plat complet avec dinde accompagné de riz colle. / Complete meal with turkey
accompanied by rice and 3 plantain

Poulet grillé bbq / Grilled BBQ Chicken CA$18.50
Poulet grillé avec sauce barbecue. / Grilled chicken with barbecue sauce.

Fritay
Assiette Fritay avec choix de griot ou poulet / Fritay Plate with Choice of Griot or ChickenCA$21.97
Assiette de griot ou poulet frit avec plantains et accras. / Plate of fried griot
or chicken with plantains and accras.

Jus frais maison / Fresh Homemade Juice
Mangue / Mango CA$7.95
Natural mango juice / jugo natural de mango.
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Limonade / Lemonade CA$3.95
Douce et rafraîchissante. / Light and refreshing.

Fraise / Strawberry CA$5.95
Frais, sucré, et tout bon! / Fresh, sweet, and so good!

Grenadia CA$7.95
Grenadia là, toujours bon vibe ! / Grenadia there, always good vibes!

Breuvages / Beverages
Cola Couronne CA$3.00
Bouteille de Cola Couronne. / Bottle of Cola Couronne.

Malta CA$2.95
Petite bouteille de Malta. / Small bottle of Malta.


