Soupe du jour / Soup of the day
Petite / Small $ 4.15 Grande /Large $ 7.99

2 fevilletés avec sauce maison °
(choix au beeuf, au poulet ou aux légumes)
2 patties with homemade sauce (choice of beef,
chicken or vegetable) $ 4.15

4 Patés de poisson / 4 Fishcakes ¢

Mélange de morue, d’oignons et d’épices frit
Pan fried cod fish in a light battered mix $ 4.89

Crevettes Ochi / Ochi Shrimps °
Crevettes géantes marinées d’épices sucrées et
épicées puis grillées a perfection sur charbon
Tiger shrimps marinated in sweet and spicy seasonings
then char-grilled to perfection $9.95

Ailes de poulets °
(choix de saveur @ la mangue ou au jerk)
Chicken wings (choice of mango or jerk flavor)

8 morceaux / 8 pieces $ 7.95
16 morceaux / 16 pieces § 14.95
24 morceaux / 24 pieces $ 20.95

Quesadillas °
Fromages, tomates et oignions ($2 additionnel
pour poulet grillé) Cheese, tomatoes and onions
(additional $2 for grilled chicken) $7.89



Queve de beeuf / Oxtail
Morceaux de queue de heeuf cuit a feu doux dans
une sauce assaisonnée d’épices de ln Jamaigue
Pieces of oxtail slowly cooked in some of Jamaica's
finest seasoning

$18.95

Chévre au curry / Curry goat
Viande de chévre cuit a feu doux dans une sauce
av curry des caraibes
Goat meat slowly cooked in Caribbean curry
$18.95

Poulet a la Jerk / Jerk chicken #1°
Morceaux de poulet mariné d’épices au jerk
de la Jamaique et grillé sur charbon
Pieces of chicken marinated in Jamaican Jerk seasoning

overnight, and then char grilled
$15.25

Poulet @ la mangue / Mango chicken
Poitrine de poulet grillée et cvit dans une
onctueuse sauce @ la mangue
Grilled chicken breast sliced and cooked in rich
seasoned mango juice
$15.25

Ackee et morue / Ackee and salt fish
Ackee et morue assaisonnée aux herbes
exotiques des cardibes
Ackee fruit and salt fish se;smedwilhmmlit[urihhenn herbs
15.95



Burger de poulet @ la Jerk / Jerk chicken burger
$10.95

Burger végétarien / Vegetarian burger
$10.49

Wrap de poulet a la Jerk [ Jerk chicken wrap
$10.95

Wrap aux légumes | Vegetable wrap
$8.95

Roti de poulet au curry / Curry chicken roti |
$9.49

Roti de chévre au curry [ Curry goat rofi
$10.49

Roti aux crevettes [ Shrimp rofi
$11.49

Roti aux légumes [ Vegetable rofi
$8.49

Roti d’Ackee et morue | Ackee and salt fish rofi
$12.95



Burger de poulet & la Jerk [ Jerk chicken burger
$10.95

Burger végétarien / Vegetarian burger
$10.49

Wrap de poulet i@ la Jerk / Jerk chicken wrap
$10.95

Wrap aux légumes | Vegetable wrap
$8.95

Roti de poulet au curry [ Curry chicken rofi
$9.49

Roti de chévre au curry [ Curry goat roti
$10.49

Roti aux crevettes / Shrimp rofi
$11.49

Roti aux légumes / Vegetable roti
$8.49

Roti d’Ackee et morue | Ackee and salt fish rofi
$12.95



POULET / CHICKEN

Ragoit de poulet / Stew chicken ¢
Poulet frit et cuit en sauce
Fried chicken slowly cooked in rich homemade gravy
$12.95

Poulet au curry / Curry chicken 71
Morceaux de poulet cuit @ feu doux dans une
sauce au curry
Pieces of chicken slowly cooked in rich curry gravy
$12.95

Poulet Négril / Negril chicken @
Poitrine de poulet marinée d’épices sucrées et épicées,
grillée sur charbon et cuit en sauce
Char grilled chicken breast marinated and cooked
in sweet and spicy Caribbean spices
$14.49

Fajitas au poulet des iles / Island chicken fajitas
Crépe de mais farcit des ingrédients spéciaux du Chef
Tortillas wrap done island style
with the Chefs’ special ingredients
$13.95

Sauté a la Jamdicain / Jamaican stir fry °
Assortissement de légumes sautés dans
des épices jamaicain
Assorted vegetables sautéed in Jumaican spices
$13.89
($2.25 additionnel pour poulet grillé / odditional $2.25
for grilled chicken)



Choix de vinaigrette César, Frangaise, ltalienne
ou Mangue Choice of Cesar, French, ltalion or
Mango dressing

Poitrine de poulet grillée sur charbon, sur une solade
verte et des franches de tomate
Char grilled chicken breast tossed on greens and tomatoes
Grande / Large $12.99

Poulet a la Jerk grillé sur charbon, sur une salade ¢
verte et des tranches de tomate Char grilled Jerk chicken
tossed on greens and tomatoes Grande / Large $12.99

Salade Jardin / Garden Salad
Laitue, carottes, tomates, poivrons rouge et vert
Lettuce, carrots, tomatoes, red and green peppers
Petite / Small $4.89
Grande / Large $10.99

Vivaneau / Red snapper 71
Poisson entier braisé dans une sauce spéciale du
Chef assaisonnée d’épices jumdicaines
Whole fish fried then cooked in the chefs’ special Jamaican
seasoned gravy
$19.95

Thazard [ King fish
Escalope frit et cuit dans une sauce spéciale du Chef
assaisonnée d’épices jumdicaines
Escalope of king fish fried then cooked in the Chefs’ special
Jumaican seasoned gravy
$19.95

Saumon grillé / Grilled salmon °
Escalope de suumon mariné d’épices des
caraibes et grillée sur charbon
Escalope of char grilled salmon seasoned in Caribbean spices
$18.95



Pour enfants moins de 8 ans, un verre de jus
est inclus avec le repas
Kids under 8 years old only, meals indludes a
glass of juice
$8.25

Ragoit de poulet / Stew chicken

Poulet a la mangue / Mango chicken

Viande [ Meat $7.49
Riz aux Féves / Rice & Peas $3.49
Riz blanc / White rice $3.49
Plantains frit / Fried plantain $2.99
Enveloppe de roti / Rofi skin $2.95
Frites / French Fries $3.45
Légumes [ Vegetables $6.49
Patate douce [ Sweet Pototoes $2.99

Un feuilleté / Side Patty $1.99



Giiteav fromage @ la mangue | Mango cheese cake
$6.95

Créme glacée @ la mangue / Mango ice cream
$5.85

Giiteav av rhum / Rum cake
$6.45

Créme glacée rhum & raisin / Rum & Raisin ice cream
$4.95

Giteav & la patate douce / Sweet potato pudding
$6.95

Boissons guzeuses [ Soft drinks
Pepsi, Pepsi Diéte, 7up, Ginger ale, Thé Glace
Pepsi, Diet Pepsi, 7up, Ginger ale, lced Tea
$2.25

Boisson tropicale / Tropical drinks
Choix av Kola Champagne, Soda a I’ananas,
Soda au Banane, Ginger Beer
Choice of Kola Champogne, Pineapple Sodg,
Banana Soda, Ginger Beer
$2.65

Jus [ Juice
Choix de jus d’orange, jus d’ananas, punch aux fruits
Choice of Pineapple juice, Orange juice, Fruit Punch

$2.79
Noyon § 2.25 Mauby $3.15
Perrier § 2.50 Sorrel $3.15
Ting $3.49 Red Bull $3.25
Tiger Malt $3.45 Irish Moss $3.99

Thé [Ten $2.15 Café [ Coffee $2.15
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