Menu

CHARME & SAVEURS

163 Boulevard Industriel, Saint-Eustache, NAMER J7R 5P2 | (450) 983-3990

Achetez 1, recevez 1 gratuitement
Crée ton propre bowl

Construit ton bol, a ton goQt, & partir de nos savoureux ingrédients.
Build-your-own bowl; choose your components and make it your way.

Tacos
Tacos Boeuf Haché Tex Mex (Tacos Ground Beef Tex Mex)
Tortillas de farine, garnies de bouf haché, a la tex-mex. Savoureux sans étre
i piquant.

Poitrine de poulet Grillé

Taco de poitrine de poulet grillé incluant tous les condiments frais. (guacamole en
extra)

Tacos Végeé (Tacos Veggie)

Tacos végétariens garnis d'un assortiment de légumes grillé a I'huile d'olive. Fromage inclus.
Champignons, poivrons, oignons rotis.

Poulet Epicé (Chicken Spicy)

Taco with seasoned chicken and a spicy kick.

Bol Santé
Crée ton propre bowl

Construit ton bol, a ton godt, a partir de nos savoureux ingrédients.
Build-your-own bowl; choose your components and make it your way.

12,95 $

4,50 $

4,25 $

350%

4,00 $

1295 %
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Salade Gourmet
Salade fraicheur 11,50 $

Epinard, laitue romaine, roquette, carotte rapée, échalote, poivrons rouges
- (spinach, romaine lettuce, arugula, grated carrot, shallot, red peppers).

Poulet Thai (Féves Germées) Moyenne Epicé (Thai Chicken (Sprouts) Medium Spicy) $

Thai chicken salad with bean sprouts. Red bell pepper, green onions, shredded carrots .Medium
spicy.

Amour, Avec Poulet (Love, With Chicken) 15,50 $

Féve germée, champignon et céleri (germinated bean, mushroom and celery).

Grilled Cheese
Grilled Cheese 7,99 %

Classic grilled cheese sandwich: melted cheese between toasted bread.

Sandwiches
Salade D'oufs 8,75 %

Mousse aux oufs, laitue dans un pain gourmet.

Bacon (BIt) (Bacon (Blt)) 9,75 %

Bacon, lettuce, tomato and mayo sandwich.

Jambon Fromage 8,50 %

Jambon, moutarde jaune, laitue et fromage suisse

Poulet Epicé (Spicy Chicken) 9,75 %

Poulet mariné aux piments chipotle, oignons rétis, fromage cheddar fort et mayo chipotle. Sandwich
with spicy chipotle chicken.
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Choix Du Chef (Sandwich Du Jour) (Chef'S Choice (Today'S Sandwich)) 9,75 %
Chef's daily sandwich; ingredients vary by day.

Chevre Tomate Sécher Poitrine De Poulet (Goat Tomato Dried Chicken Breast) 9,75 $

Chicken breast sandwich, mayo pesto, aragula with goat cheese and sun-dried tomatoes.

Chévre Tomate Secher Végé (Goat Tomato Dried Veggie) 9,75 %

Goat cheese, arugula olive oil dressing and dried tomatoes, vegetarian sandwich.

Italien (Italian) 9,75 %

Baguette croustillante, trio de viande italienne ( mortadelle, capicolle et sopressata piquante ).
Aubergines Marinées, roquette assaisonné et fromage mozzarella.

Salade De Poulet Avec Mayonnaise (Chicken Salad With Mayonnaise) 9,75 %

Chicken salad with mayonnaise, served as a sandwich.

Le Grec 850%

Poitrine de dinde fumé, concombre, fromage feta, oignions rouges tranché trés mince sauce au pesto
basilic.

Croissant or Bagel
Nature (Nature) 385%

Du jour, frais et croustillant. Fresh, baked daily.

Jambon Fromage, Brie, Epinards (Ham Cheese, Brie, Spinach) 9,50 $

Choice of croissant or bread with ham, Brie and spinach. We add a little of mayo pesto.
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e
Blt (Blt) 9,50 $

Bacon, laitue et tomate sur un croissant ou un bagel. On y ajoute de la mayonnaise également.
Bacon, lettuce and tomato on croissant or bagel.

Saumon Fumé (Smoked Salmon) 11,00 $

Saumon fumé avec capres, oignions rouges et fromage a la creme, aneth et citron.

Déjeuné Bacon (Lunch Bacon) 9,50 $

Omelette maison avec fromage cheddar et du bacon épais.Mayonnaise

Soupe
Soupe aux légumes 550 %

Base de tomate avec beaucoup de gros morceaux de légumes. Bonne soupe style maison

Pizza Naan
Make your own Pizza naan 550 %

Pizza naan a base de fromage Mozzarella et sauce tomate

Divers
meessss 1/2 Pizza Tomate 11,25 $

Préparé ici, avec les saveurs authentiquent d'une bonne pizza froide !

Chili Au Bouf Et Croustille De Mais (Chile With Beef (Halal) and Corn &orp)

Canadian beef chili, with crunchy corn chips. We top it with tex-mex cheese.

7

Tourtiére (Tourtiere) 595%

Tourte a la viande traditionnelle québécoise garnie de viande hachée assaisonnée dans une cro(te de
pate.
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Quiches
Lorainne Quiches (Lorainne Quiches) 495 %

Quiche Lorraine: bacon and egg custard in pastry.

Salade Accompagnement
Celeri Rave (5 0z) (Celeri Rave (5 02)) 4,00 %

Celerie rave avec mayo, poivrons rouge et vert et échalotte

Special Charmeetsaveurs, Macaroni Crémeuse (5 0z) (Special Charmegtsaveurs, |

Notre fameuse salade de macaroni 5 0z. Poivrons, carottes, céleri et échalotte.

Légume Et Vinaigrette (5 0z) (Vegetable and Dressing (5 0z)) 4,00%

Mix de légumes du moment avec une sauce légére. 5 oz

Brocoli Canneberge (5 0z) (Cranberry Broccoli (5 02)) 4,00 $

Broccoli with cranberries,creamy sauce, 5 oz side salad.

Salade De Choux Crémeuse (5 0z) (Creamy Cabbage Salad (5 0z)) 4,00 $
Shredded cabbage in a creamy dressing. Side salad portion, 5 0z (approx. 140 g).

Carottes (5 0z) (Carrots (5 0z)) 4,00 %

Side of shredded carrots, raisin in a creamy sauce, 5 0z.

Patates Bacon (5 0z) (Bacon Potatoes (5 0z)) 4,00 %

Side portion of bacon potato salad, 5 oz.
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Macaroni au Fromage (802z) 4,99 $

8 o0z side of macaroni and cheese.

Douceurs
Croissant Au Amande (Almond Croissant) 4,95 %

La vedette des douceurs ! Notre croissant aux amandes préparé ici. Croissant
remplis de frangipane .

Gateau Au Carotte Maison (Homemade Carrot Cake) 6,95 $

Homemade carrot cake, baked with grated carrots.

Gateau Du Jour (Cake Of The Day) 6,95 $

Today's featured cake; flavour changes daily.

Carré Au Datte Charme Et Saveur (3"X3") (Carré Au Datte Charme Et Saveur (3"X38) $

Date square, 3 x 3 in, with date filling between pastry layers.

Gateau Au Carotte Maison Familiale (500 g) (Cake Au Carotte Family House (500L8))0 $

Homemade carrot cake, baked with grated carrots. 500 g family size.

Boissons
pepsi can 2,50 $

pepsi zero can 2,50 %
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7 up 2,50 $
ginger ale can zero 2,50 %
thé glacé can 2,50 %
montellier citron 350 %
montellier regulier 350 %

dr pepper zero 2,50 %



