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Coco Bénédict
145 Rue St-Laurent, St-Eustache, QC J7P 5H6 | (450) 413-4419

Assiettes Traditionnelles / Traditional plates
Allo Montréal / Allo Montreal 15,45 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisse ou jambon" et fèves au lard. Servi avec pommes de
terre maison, fruits frais, rôties et café. / 2 eggs with a choice of meat "bacon, sausage or ham",
and baked beans. Served with homemade potatoes, fresh fruit, toast, and coffee.

Marcel 16,45 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisse ou jambon", cretons et fèves au lard. Servi avec
pommes de terre maison, fruits frais, rôties et café. / 2 eggs with a choice of meat "bacon,
sausage or ham", greaves, and baked beans. Served with homemade potatoes, fresh fruit, toast, and
coffee.

L'expertise 18,45 $
2 oufs avec 2 tranches de bacon, 2 saucisses, 2 tranches de jambon, cretons, fèves au lard et un
choix de pain doré, crêpe et gaufre. Servi avec pommes de terre maison, fruits frais, rôties et
café. / 2 eggs with 2 slices of bacon, 2 sausages, 2 slices of ham, cretons, baked bean, and a
choice of French toast, pancake or waffle. Served with homemade potatoes, fresh fruit, toast, and
coffee.

Le Brunch / The Brunch 21,95 $
2 oufs, 2 tranches de bacon, 2 saucisses, 2 tranches de jambon, cretons, fèves au lard, 1 crêpe et
1 pain doré. Servi avec pommes de terre maison, fruits frais, rôties et café. / 2 eggs, 2 slices of
bacon, 2 sausages, 2 slices of ham, cretons, baked beans, 1 pancake and, 1 French toast. Served
with homemade potatoes, fresh fruit, toast, and coffee.

Le Coco Bénédict / The Coco Benedict 19,95 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisses ou jambon", 1/2 gaufre aux fraises, bananes
recouvertes de chocolat noisette et crème anglaise. Servi avec pommes de terre maison, fruits
frais, rôties et café. / 2 eggs with a choice of meat 'bacon, sausage or ham', 1/2 strawberry
waffle, hazelnut chocolate covered bananas, and custard. Served with homemade potatoes, fresh
fruit, toast, and coffee.

Le Québécois / The Quebecer 19,95 $
3 oufs, choix de deux viandes "bacon, saucisses ou jambon", cretons et fèves au lard. Servi avec
pommes de terre maison, fruits frais, rôties et café. / 3 eggs, choice of two meats "bacon, sausage
or ham", greaves, and baked beans. Served with home-baked potatoes, fresh fruit, toast, and coffee.

Le Travailleur / The Worker 21,45 $
4 oufs, 2 tranches de bologne, 2 tranches de jambon, 2 saucisses, 2 tranches de bacon , fèves au
lard et cretons. Servi avec pommes de terre maison, fruits frais, rôties et café. / 4 eggs, 2
slices of bologna, 2 slices of ham, 2 sausages, 2 slices of bacon, baked beans, and greaves. Served
with homemade potatoes, fresh fruit, toast, and coffee.



Menu Coco Bénédict

Les Assiettes Spéciales / Special Plates
Toast Avocat Saumon / Salmon Avocado Toast 13,25 $
Deux oeufs à votre goût, tartinade d'avocat (avec tomates, oignons et huile
d'olives) et fruits frais. / Two eggs any way you like, avocado spread (with
tomatoes, onions and olive oil) and fresh fruit.

Déjeuner Santé / Healthy Lunch 13,25 $
Un ouf au choix, du fromage blanc et un bol de fruits frais. Le tout accompagné d'un café et d'un
bagel ou de toasts. / An egg of your choice, cottage cheese and a bowl of fresh fruit. All
accompanied by coffee, and a bagel or toast.

L'excellence Atlantique / Atlantic Excellence 20,95 $
Assiette de saumon fumé accompagné de salade, câpres, oignons, bagel fromage à la crème et fruits
frais. / Plate of smoked salmon accompanied by salad, capers, onions, cream cheese bagel, and fresh
fruit.

Crêpes Spèciales / Special Pancakes 18,95 $
Une crêpe jambon-suisse, une crêpe bacon-cheddar et une crêpe épinards-cheddar. Le tout accompagné
d'une montagned de fruits et pommes de terre maison. / A ham and Swiss crepe, a bacon and cheddar
crepe and a spinach and cheddar crepe. All accompanied by a mountain of fruit, and homemade
potatoes.

Assiette Coco Bénédict / Coconut Benedict Plate 19,95 $
Une petite crêpe garnie de fraises et d'un couls de fraises. une petite crêpe garnie de banane et
d'un coulis de chocolat. Ainsi qu'une petite crêpe garnie de pommes et d' un coulios de caramel. /
A small crepe filled with strawberries and a strawberry coulis. A small crepe filled with banana
and a chocolate coulis. As well as a small crepe filled with apples, and a caramel coulis.

Les Fameuses Casseroles / The Famous Casseroles
Casserole Végétarienne Gratinée / Vegetarian Gratinated Casserole 19,95 $
Végétarienne, patates, choix de fromage, sauce hollandaise et 2 oufs. / Vegetarian, potatoes,
choice of cheese, hollandaise sauce, and 2 eggs.

Casserole à la Viande / Meat Casserole 21,45 $
Saucisses, jambon, bacon, patates, choix de fromage, sauce hollandaise et 2 oufs. / Sausages, ham,
bacon, potatoes, choice of cheese, hollandaise sauce, and 2 eggs.

Casserole Deluxe 22,45 $
Poivrons, tomates, épinards, oignons, champignons, aucisses, jambon, bacon, patates, choix de
fromage, sauce hollandaise et 2 oufs. / Sausages, ham, bacon, potatoes, choice of cheese,
hollandaise sauce, and 2 eggs.
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Casserole Supreme 24,95 $
Saumon fumé, oignons, câpres, champignons, patates, choix de fromage, sauce hollandaise et 2 oufs.
/ Smoked salmon, onions, capers, mushrooms, potatoes, choice of cheese, hollandaise sauce, and 2
eggs.

Les Cocos Crêpes / The Cocos Pancakes
Coco Crêpe 1 / Coco Pancake 1 15,95 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisses ou jambon", crêpe aux fruits frais et crème
anglaise. / 2 eggs with a choice of "bacon, sausage or ham", fresh fruit pancake, and custard.

Coco Crêpe 2 / Coco Pancake 2 15,95 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisses ou jambon", crêpe avec choix de fraises, bleuets
ou framboises et crème anglaise. / 2 eggs with a choice of "bacon, sausage or ham", crêpe with a
choice of strawberries, blueberries or raspberries, and custard.

Coco Crêpe 3 / Coco Pancake 3 15,95 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisses ou jambon", crêpe aux bananes et crème anglaise. /
2 eggs with a choice of "bacon, sausage or ham", bananas pancake, and custard.

Coco Crêpe 4 / Coco Pancake 4 15,95 $
2 oufs avec un choix de viande "bacon, saucisses ou jambon", 2 tranches de pain doré, bananes et
caramel. / 2 eggs with a choice of "bacon, sausage or ham", 2 slices of French toast, bananas, and
caramel.

Les Crêpes / The Pancakes
Crêpe 3 Fromages / 3 Cheese Pancake 14,95 $
Assiette accompagnée de café. / Plate with coffee.

Crêpe Asperge Jambon et Fromage Suisse / Asparagus Ham and Swiss Cheese Pancake15,95 $
Assiette accompagnée de café. / Plate with coffee.

Crêpe Épinards et Fromage Cheddar / Spinach and Cheddar Cheese Pancake 14,95 $
Assiette accompagnée de café. / Plate with coffee.
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Crêpe avec Bacon et Fromage Cheddar / Pancake with Bacon and Cheddar Cheese16,25 $
Assiette accompagnée de café. / Plate with coffee.

Crêpe Nature / Plain Pancake 11,95 $
Assiette accompagnée de café. / Plate with coffee.

Galette de Sarrasin / Buckwheat Galette 12,25 $
3 crêpes au sarrasin accompagnées de mélasse et café. / 3 buckwheat pancakes with treacle, and
coffee.

Crêpe la Délicieuse / The Delicious Pancake 16,25 $
Pommes, fromage cheddar fondu et sirop d'érable. Accompagné de café. / Apples, melted cheddar
cheese and maple syrup. Served with coffee.

Crêpe Banane Choco / Banana Choco Pancake 15,95 $
Crêpe farcie de bananes et crème maison, nappée de chocolat aux noisettes fondant. Accompagné de
café. / Pancake stuffed with bananas and homemade cream, topped with melting hazelnut chocolate.
Served with coffee.

Crêpe Banane Fraise et Choco / Banana Strawberry and Chocolate Pancake 17,95 $
Thin French-style pancake filled with banana, strawberry, and chocolate.

Crêpe Coco Bénédict / Coco Benedict Pancake 19,95 $
Crêpe farcie de bananes, bleuets, framboises, fraise, guimauves, recouverte de tartinade chocolat
noisette. Accompagné de café. / Pancake filled with bananas, blueberries, raspberries, strawberries
and marshmallows, topped with hazelnut chocolate spread. Served with coffee.

Les Omelettes / The Omelettes
Omelette Nature / Plain Omelet 13,95 $
Classic French-style omelette made with eggs.
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Omelette avec Fromage / Omelet with Cheese 12,95 $
Fluffy eggs blended with melted cheese.

Omelette avec Viande / Omelet with Meat 15,95 $
Tender omelette filled with meat.

Omelette Popeye / Popeye Omelet 15,95 $
Omelette aux épinards et fromage cheddar. / Spinach and cheddar cheese omelette.

Omelette Western / Western Omelet 15,95 $
Jambon, poivrons et oignons. / Ham, peppers, and onions.

Omelette Végétarienne / Vegetarian omelet 15,95 $
Oignons, poivrons, tomates, champignons et épinards. / Onions, peppers, tomatoes, mushrooms, and
spinach.

Omelette Asperges Jambon et Fromage Suisse / Asparagus, Ham and Swiss Cheese Omelette16,95 $
Tender asparagus, ham, and Swiss cheese wrapped in a delicate omelette.

Omelette Champignons Tomates et Fromage Suisse / Mushroom Tomato and Swiss Cheese Omelet15,95 $
Tender omelette filled with mushrooms, tomatoes, and Swiss cheese.

Omelette Santorini / Santorini Omelet 16,95 $
Epinards, tomates, oignons et fromage feta. / Spinach, tomatoes, onions, and feta cheese.

Omelette Coco Bénédict / Coco Benedict Omelet 16,95 $
Avocat, épinards et cheddar. / Avocado, spinach and cheddar.
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Omelette Norvégienne / Norwegian omelet 17,95 $
Saumon fumé, oignons, épinards, câpres et fromage cheddar. / Smoked salmon, onions, spinach,
capers, and cheddar cheese.

Les Oufs / The Eggs
1 Ouf / 1 Egg 7,25 $
Servi avec patates déjeuner, fruits frais, rôties et café. / Served with breakfast potatoes, fresh
fruit, toast, and coffee.

2 Oufs / 2 Eggs 8,75 $
Two eggs, simply prepared.

3 Oufs / 3 Eggs 10,25 $
Three eggs, simply prepared.

Coco Bénédictines
Béné Genève / Bene Geneva 17,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, épinards, tomates, asperges, jambon et fromage suisse. / 2
poached eggs on English muffin, spinach, tomatoes, asparagus, ham, and Swiss cheese.

Béné Parisienne 16,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, épinards, champignons sautés et fromage cheddar. / 2 poached eggs
on English muffin, spinach, sautéed mushrooms, and cheddar cheese.

Béné TexMex 17,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, viande fumé, épinards et fromage suisse. / 2 poached eggs on
English muffin, smoked meat, spinach, and Swiss cheese.

Béné NewYork 17,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, phily steak, asperge et fromage suisse. / 2 poached eggs on
English muffin, Philly steak, asparagus, and Swiss cheese.
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Béné Boise 17,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, jambon, champignons sautés, échalotes et fromage suisse. / 2
poached eggs on English muffin, ham, sautéed mushrooms, shallots, and Swiss cheese

Béné Paradis / Bene Paradise 18,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, saumon fumé, avocat et fromage brie. / 2 poached eggs on English
muffin, smoked salmon, avocado, and brie cheese

Béné Québécois 18,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, saumon fumé, viande fumée et fromage suisse. / 2 poached eggs on
English muffin, smoked salmon, avocado, and brie cheese

Béné Régulier / Regular Bene 16,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, viande et fromage au choix. / 2 poached eggs on English muffin,
meat, and cheese of your choice.

Béné Californie / Bene California 15,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, piments, tomates, oignons et fromage feta. / 2 poached eggs on
English muffin, peppers, tomatoes, onions and feta cheese.

Béné Jardinier / Bene Gardener 16,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, épinards, oignons, tomaes, chapignons, piments et fromage
cheddar. / 2 poached eggs on English muffin, peppers, tomatoes, onions and feta cheese.

Béné Coco 16,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, chapignons sautés et fromage brie. / 2 poached eggs on English
muffin, sautéed mushrooms and brie cheese.

Béné Hawaïenne / Hawaiian Bene 16,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, jambon, ananas grillés et fromage cheddar. / 2 poached eggs on
English muffin, ham, grilled pineapple and cheddar cheese.

Béné Amateur de Viande / Meat Lover Bene 18,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, bacon, saucisses, jambon, cheddar, fromage suisse e fromage
jaune. / 2 poached eggs on English muffin, bacon, sausages, ham, cheddar, Swiss cheese and yellow
cheese.
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Béné Rockfeller 16,95 $
2 oufs pochés sur muffin anglais, jambon, épinards et fromage cheddar. / 2 poached eggs on English
muffin, smoked salmon, avocado and brie cheese

Les Divers / The Various
Croque-Fromage / Grilled Cheese 8,95 $
Avec bacon et nos fameuses patates déjeuner. Servi avec un café. / With bacon and our famous
breakfast potatoes. Served with coffee.

Bagel Fromage à la crème / Cream Cheese Bagel 7,95 $
Servi avec un café. / Served with coffee.

Rôtie Café et Confiture / Roasted Coffee and Jam 7,95 $
Servi avec un café. / Served with coffee.

B.L.T 10,75 $
Ouf crevé, choix de fromage et nos fameuses pommes de terre pour le petit-déjeuner. Servi avec un
café. / Fried egg, choice of cheese and our famous breakfast potatoes. Served with coffee.

Club Déjeuner / Lunch Club 14,75 $
Ouf, fromage cheddar, bacon, salade et tomates. Servi avec un café. / Egg, cheddar cheese, bacon,
salad, and tomatoes. Served with coffee.

Les Pains Dorés / The Golden Breads
Pains Doré Nature / Plain Golden Bread 12,95 $
Soft, golden bread.

Pain Doré aux Fruits Frais / French Toast with Fresh Fruit 14,95 $
Nos fameux pain dorés servi avec un mélange de fruits frais
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Pain Doré avec un Choix de Fruit / French Toast with a Choice of Fruit15,95 $
Nos fameux pain dorés. Servi avec votre choix de fruits

Pain Doré Bananee Fraises et Choco / Banana Strawberry Chocolate French Toast15,95 $
Banana, strawberry, and chocolate come together in a rich French toast.

Les Gaufres / The Waflles
Gaufre Nature / Plain waffle 13,95 $
Light and crispy Belgian-style waffle.

Gaufre Fruitopia / Fruitopia waffle 15,95 $
Gaufre aux fruits frais avec accompagnement au choix "crème anglaise, coulis de fraises ou
chocolat". / Fresh fruit waffle with a choice of "custard, strawberry coulis or chocolate sauce".

Gaufre Bananes et Choco / Banana and Choco Waffle 14,95 $
Crispy waffle filled with sweet banana and rich chocolate.

Gaufre Bananes Fraises et Choco / Banana, Strawberry and Choco Waffle 16,95 $
Waffle with banana, strawberry, and chocolate.

A Votre Santé / To Your Health
Yogourt aux Fruits Frais / Yogourt aux Fruits Frais 12,95 $
Servi avec bagel ou muffin, fromage à la crème et miel. / Served with bagel or muffin, cream
cheese, and honey.

Le Parfait / The Perfect 12,95 $
Yogourt, cooulis de fraises, yogourt chocolat, bananes, croque nature et crème fouettée. Servi avec
bagel ou muffin, fromage à la crème et miel. / Yoghurt, strawberry cooulis, chocolate yoghurt,
bananas, plain croque, and whipped cream. Served with bagel or muffin, cream cheese, and honey.
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Double Plaisir / Double Pleasure 13,95 $
Bol de fraises, bananes, fromage cottage, croque nature et miel. Servi avec bagel ou muffin,
fromage à la crème et miel. / Bowl of strawberries, bananas, cottage cheese, plain crunch, and
honey. Served with bagel or muffin, cream cheese, and honey.

La Fraisinette / The Strawberry 13,95 $
Mélange de yogourt et coulis de fraises fraiches, croque nature et petite crêpe. Servi avec bagel
ou muffin, fromage à la crème et miel. / Mixed yoghurt and fresh strawberry coulis, plain croque,
and small crêpe. Served with bagel or muffin, cream cheese, and honey.

Les Enfants / Childrens
Bol de Céréales / Cereal Bowl 5,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Gruau avec Roties / Oatmeal with Toast 5,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

1 Oeuf avec 1 choix de Viande / 1 Egg with 1 choice of Meat 7,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Crêpe / Pancake 7,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Pain Doré / French Toast 7,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Gaufre Nature / Plain Waffle 7,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.
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Demi-Gaufre 8,95 $
Montée de bananes et guimauves recouverte de tartinade chocolat noisette. Servi avec un breuvage. /
Banana and marshmallow skewers topped with chocolate hazelnut spread. Served with a beverage.

Crêpe aux Fruits / Pancake 8,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Pain Doré aux Fruits / French Toast with Fruit 8,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Gaufre Nature aux Fruits / Plain Waffle with Fruit 8,95 $
Servi avec un breuvage. / Served with a beverage.

Crêpe aux Bananes Chocolat Noisettes Fondant / Chocolate Hazelnut Banana Crepe Fondant9,95 $
Thin crepe filled with bananas, chocolate, and hazelnuts.

Pain Doré aux Bananes Chocolat Noisettes Fondant / Chocolate Hazelnut Banana French Toast Fondant9,95 $
French toast topped with bananas, chocolate, and hazelnuts.

Gaufre aux Bananes Chocolat Noisettes Fondant / Chocolate Hazelnut Banana Fondant Waffle9,95 $
Rich banana and hazelnut waffle smothered in chocolate fondant.

Crêpe aux Pépites de Chocolat Noisettes avec Fraises et Bananes. / Chocolate Chip Hazelnut Crepe with Strawberries and Bananas9,95 $
Thin French crepe filled with chocolate chips, hazelnuts, strawberries, and bananas.

Omelette au Fromages Jaune / Yellow cheese Omelette 7,95 $
3 oufs.
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Les Supléments / Extras
Ravier de Fruits des Champs Mélangés / Mixed Fields Fruit Tray 6,95 $
Assortment of mixed fruits from the fields.

Extra Saucisse / Saucisse Extra 4,25 $
Savoury sausage with a rich flavour.

Patate Déjeuner Gratinée / Gratinated Breakfast Potato 3,99 $
Rich, creamy potato dish with a breakfast twist.

Bol de Fruits Frais / Bowl of Fresh Fruit 6,95 $
Fresh seasonal fruits served in a bowl.

Ravier de Fruits / Fruit Dish 4,95 $
Assortment of fresh fruits.

Café / Coffee 2,95 $
Rich and smooth coffee blend.

Rôtie et Café / Roast and Coffee 5,95 $
Classic breakfast extra: toast paired with coffee.

Rôtie et Fromage ( 1 Tranches ) / Roast and Cheese (1 Slice) 5,95 $
One slice of toast with cheese added to your dish.
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Rôtie et Fromage ( 2 Tranches ) / Roast and Cheese (2 Slices) 6,95 $
Two slices of toast with cheese added to your dish.

Gruau et Rôtie / Oatmeal and Toast 6,95 $
Oatmeal served with toast.

Extra Ouf / Extra Egg 2,25 $
An additional egg.

Extra Bacon 4,95 $
Crispy strips of smoked bacon.

Extra jambon 4,25 $
Thinly sliced ham

Extra Creton 3,95 $
Rich and creamy creton sauce.

Extra Bologne 3,95 $
Bologna meat addition

Extra Viande Fumée / Extra Smoked Meat 5,95 $
Smoked meat added to your dish

Extra Saucisse Fumée au Bouf / Extra Smoked Beef Sausage 5,95 $
Smoked beef sausage with a rich, meaty flavour.
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Extra de Bouf / Extra Beef 4,95 $
Extra portion of beef added to your dish.

Extra Saumon Fumé / Extra Smoked Salmon 11,95 $
Smoked salmon fillet, rich in flavour and texture.

Extra Demi Avocat / Extra Half Avocado 4,95 $
Rich and creamy avocado addition.

Extra Avocat Entier / Extra Whole Avocado 6,95 $
Whole avocado added to your dish for a rich, creamy touch.

Patate Déjeuner / Potato Breakfast 2,99 $
Side of breakfast potatoes.

Fèves au Lard / Baked Beans 2,99 $
Traditional Quebec-style beans in a rich, savory sauce.

Fromage Cottage / Cottage Cheese 2,99 $
Rich and creamy cottage cheese addition.

Crêpe / Pancake 2,99 $
Thin French-style pancake.

Pain Doré / French Toast 2,99 $
Rich, golden bread dipped in egg and cooked to a golden brown.
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1/2 Gaufre / 1/2 Waffle 2,99 $
Half waffle added to your dish.

Extra Sauce Chocolat / Extra Chocolate Sauce 2,99 $
Rich and decadent chocolate sauce to enhance your dessert.

Extra Crème Anglaise / Extra Custard 2,99 $
Rich and creamy custard sauce.

Rôti de Porc / Roast Pork 2,99 $
Roast pork added to your dish.

Compote de Pomme / Apple Compote 2,99 $
Tender apples cooked to a sweet and smooth consistency.

Les Breuvages / the Beverages
Chocolat Chaud / Hot Chocolate 2,95 $
Rich, velvety hot chocolate to warm your day.

Lait au Chocolat / Chocolate Milk 2,95 $
Rich and creamy milk infused with chocolate.

Eau en Bouteille / Bottled Water 1,95 $
Chilled bottled water.
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Boisson Gazeuse / Soft Drink 2,50 $
Carbonated beverage served chilled.

Café / Coffee 2,95 $
Rich and smooth coffee blend.

Thé / Tea 2,95 $
Hot beverage made from tea leaves.

Tisane / Herbal Tea 2,95 $
Caffeine-free herbal infusion.

Lait / Milk 2,95 $
Cold milk.

Espresso 3,95 $
Rich and intense coffee shot.

Cappucino 4,95 $
Rich and smooth espresso-style coffee drink.

Latté / Latte 4,95 $
Rich and velvety espresso-style coffee drink.
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Brunch à la maison
Brunch à partager 59,95 $
Notre brunch à la maison est parfait pour partager entre 3 à 4 personnes ?? ? 3
crêpes moelleuses ? 4 quartiers de gaufres dorées ? Pommes de terre déjeuner ? Bol
de fruits frais ? 4 oufs brouillés ? 2 Bacon . 2 Jambon .2 Saucisses ? Crème
anglaise, 4 cafés et sirop inclus ?? Un brunch complet, généreux et parfait pour se
gâter à la maison !


