
Menu

Restaurant Lavraki
1970 Rue Léonard-De Vinci, Sainte-Julie QC J3E 1Y8, Canada | (450) 922-6167

Most Ordered
Poitrine de poulet / Chicken Breast CA$35.00
Marinée à la grecque, servie avec riz, pommes de terre et légumes. /
Greek-marinated, served with rice, potatoes and vegetables.

Morue noire /  Black Cod CA$34.00
Légèrement panée puis cuite au four, garnie de citron, huile d'olive et câpres,
servie avec riz et légumes. / Lightly breaded then oven-baked, topped with lemon,
olive oil and capers, served with rice and vegetables.

Salade grecque /  Greek Salad CA$24.00
Tomates, concombres, oignons, poivrons, feta, huile d'olive, origan et vinaigre de
vin rouge. / Tomatoes, cucumbers, onions, bell peppers, feta, olive oil, oregano
and red wine vinegar.

Saumon / Salmon CA$34.00
Grillé avec câpres, citron et huile d'olive, servi avec riz et légumes. / Grilled
with capers, lemon and olive oil, served with rice and vegetables.

Tzatziki CA$9.00
Yogourt grec classique, concombre et ail. / Classic Greek yogurt, cucumber and
garlic spread.

Côte de bouf / Prime Rib Steak CA$56.00
Grillé et servi avec riz, pommes de terre et légumes. / Grilled and served with
rice, potatoes and vegetables.

Chips de zucchini /  Zucchini Chips CA$27.00
Zucchini croustillant servi avec tzatziki maison. / Crispy zucchini served with
homemade tzatziki.
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Calmars frits / Fried Calamari CA$25.00
Anneaux et tentacules de calmars frits croustillants, servis avec quartiers de
citron et sauce tomate pour tremper. / Crispy fried calamari rings and tentacles
served with lemon wedges and a side of tomato dipping sauce.

Brochette de poulet / Chicken Brochette CA$33.00
Servie avec salade, tzatziki, riz et pommes de terre grecques. / Served with salad, tzatziki, rice
and Greek potatoes.

Pain pita / Pita Bread CA$8.00
Grillé avec huile d'olive et origan. / Grilled with olive oil and oregano.

Entrées / Appetizers
Calmars frits / Fried Calamari CA$25.00
Anneaux et tentacules de calmars frits croustillants, servis avec quartiers de
citron et sauce tomate pour tremper. / Crispy fried calamari rings and tentacles
served with lemon wedges and a side of tomato dipping sauce.

Champignons pleurotes /  Oyster Mushrooms CA$24.00
Légèrement assaisonnés et grillés avec un glaçage balsamique sucré. / Lightly
seasoned and grilled with a sweet balsamic glaze.

Calmars grillés /   Grilled Calamari CA$25.00
Garnis de citron frais, câpres et huile d'olive. / Topped with fresh lemon, capers
and olive oil.

Gâteau de crabe /  Crab Cake CA$39.00
Deux gâteaux de crabe panés servis avec quartiers de citron et sauce crémeuse pour
tremper. / Two breaded crab cakes served with lemon wedges and a creamy dipping
sauce.

Pieuvre grillée /   Grilled Octopus CA$34.00
Pieuvre tranchée tendre garnie d'oignons rouges, huile d'olive, aneth, citron,
vinaigre de vin rouge, câpres, banane et poivrons. / Tender sliced octopus topped
with red onions, olive oil, dill, lemon, red wine vinegar, capers, banana and
peppers.
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Assiette de légumes grillés /   Grilled Vegetable Plate CA$35.00
Zucchini, poivrons, aubergine, oignon, champignons et réduction balsamique. /
Zucchini, peppers, eggplant, onion, mushrooms and balsamic reduction.

Chips de zucchini /  Zucchini Chips CA$27.00
Zucchini croustillant servi avec tzatziki maison. / Crispy zucchini served with
homemade tzatziki.

Poivrons grillés / Grilled Peppers CA$18.00
Poivrons colorés grillés et assaisonnés d'huile d'olive, vinaigre balsamique et vin
rouge, garnis de vinaigre et câpres. / Colorful peppers grilled and seasoned with
olive oil, balsamic vinegar and red wine, topped with vinegar and capers.

Salades / Salads
Salade de betteraves /   Beet Salad CA$24.00
Betteraves biologiques avec feta émiettée, oignons rouges et vinaigrette
balsamique. / Organic beets with crumbled feta, red onions and balsamic
vinaigrette.

Salade grecque /  Greek Salad CA$24.00
Tomates, concombres, oignons, poivrons, feta, huile d'olive, origan et vinaigre de
vin rouge. / Tomatoes, cucumbers, onions, bell peppers, feta, olive oil, oregano
and red wine vinegar.

Salade psilokomeni /   Psilokomeni Salad CA$23.00
Laitue romaine finement hachée avec aneth, huile d'olive, origan, sel et vinaigre.
/ Finely chopped romaine lettuce with dill, olive oil, oregano, salt and vinegar.

Plats principaux / Main Courses
Poitrine de poulet / Chicken Breast CA$35.00
Marinée à la grecque, servie avec riz, pommes de terre et légumes. /
Greek-marinated, served with rice, potatoes and vegetables.

Saumon / Salmon CA$34.00
Grillé avec câpres, citron et huile d'olive, servi avec riz et légumes. / Grilled
with capers, lemon and olive oil, served with rice and vegetables.
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Morue noire /  Black Cod CA$34.00
Légèrement panée puis cuite au four, garnie de citron, huile d'olive et câpres,
servie avec riz et légumes. / Lightly breaded then oven-baked, topped with lemon,
olive oil and capers, served with rice and vegetables.

Brochette de poulet / Chicken Brochette CA$33.00
Servie avec salade, tzatziki, riz et pommes de terre grecques. / Served with salad, tzatziki, rice
and Greek potatoes.

Côte de bouf / Prime Rib Steak CA$56.00
Grillé et servi avec riz, pommes de terre et légumes. / Grilled and served with
rice, potatoes and vegetables.

Crevettes grillées /  Grilled Shrimp CA$51.00
Crevettes tigres grillées servies avec riz, pommes de terre et légumes. / Grilled
tiger shrimp served with rice, potatoes and vegetables.

Bar chilien /  Chilean Sea Bass CA$56.00
Poêlé, garni de citron, huile d'olive et câpres, servi avec riz, pommes de terre et
légumes. / Pan-seared, topped with lemon, olive oil and capers, served with rice,
potatoes and vegetables.

Moussaka CA$36.00
Bouf haché, pommes de terre, zucchini, aubergine et sauce tomate, garnis de
béchamel et fromage. / Ground beef, potatoes, zucchini, eggplant and tomato sauce,
topped with béchamel and cheese.

Côtelettes d'agneau /   Lamb Chops CA$50.00
Servies avec riz, pommes de terre et légumes. / Served with rice, potatoes and
vegetables.

Assiettes à partager / Sharing Plates
Assiette de viandes /   Meat Platter CA$135.00
Côtelettes d'agneau, steak de côte et poulet. Servis avec riz et légumes. / Lamb
chops, rib steak and chicken. Served with rice and vegetables.
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Assiette de fruits de mer /  Seafood Platter CA$142.00
Calmars, pieuvre, crevettes et pétoncles. Servis avec riz et légumes. / Calamari,
octopus, shrimp and scallops. Served with rice and vegetables.

Accompagnements / Sides
Pain pita / Pita Bread CA$8.00
Grillé avec huile d'olive et origan. / Grilled with olive oil and oregano.

Frites / French Fries CA$9.00
Frites de pommes de terre dorées et croustillantes, légèrement salées. / Crispy golden potato
fries, lightly salted.

Feta CA$8.00
Feta vieillie en baril avec huile d'olive. / Barrel-aged feta with olive oil.

Gigantes CA$9.00
Haricots géants cuits au four avec sauce tomate et herbes fraîches. / Oven-baked
giant beans with tomato sauce and fresh herbs.

Saganaki CA$24.00
Fromage doré poêlé, croustillant à l'extérieur et fondu à l'intérieur. / Golden
pan-fried cheese, crispy on the outside and melted inside.

Pommes de terre grecques /  Greek Potatoes CA$9.00
Pommes de terre rôties au four avec huile d'olive et citron. / Oven-roasted potatoes with olive oil
and lemon.

Tzatziki CA$9.00
Yogourt grec classique, concombre et ail. / Classic Greek yogurt, cucumber and
garlic spread.
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Kopanisti CA$18.00
Épicé. Trempette épicée de poivrons rouges rôtis et feta, servie avec baguette
cuite au four. / Spicy. Spicy dip of roasted red peppers and feta served with
oven-baked baguette.

Desserts
Fruit frais / Fresh Fruit CA$23.00
Une rafraîchissante sélection de fruits frais de saison. / A refreshing selection
of seasonal fresh fruit.

Loukoumades CA$15.00
Beignets grecs dorés, légèrement frits et enrobés de miel chaud. / Golden Greek
doughnuts, lightly fried and coated in warm honey.

Yogourt grec / Greek Yogurt CA$15.00
Yogourt grec crémeux nappé de miel, confiture de cerises aigres et fruits frais de
saison. / Creamy Greek yogurt drizzled with honey, sour cherry preserve and fresh
seasonal fruit.

Baklava CA$16.00
Sélection de baklavas avec yogourt et fruits. / Selection of baklava with yogurt
and fruits.


