
Menu

Poké Yasu(Sushi & Ramen & Pokebowl)
835 Chem. de Saint-Jean, La Prairie, QC J5R 2L5, Canada | (514) 548-2382

Most Ordered
P3. Yasu Party???? CA$22.50
Riz blanc, Saumon et Thon Mariné, Furikake, Avocat, Mangue, Carotte, Edamame,
Jalapeno, Crabe en Bâtonnets, Sauce Yasu(arachide), Sauce Teri-Unagi, Mélange
Croustillant.

P4. Saumon épicé???? CA$22.50
Riz blanc, Saumon avec Sauce Mayonnaise épéicée, Furikake, Papaye Verte Marinée,
Crabe en Bâtonnets, Avocat, Tobiko, Flocons de Chili, Oignon Frits et Mélange
Croustillant.

S2. Soupe wonton / S2. Wonton Soup CA$6.75
Wonton au Porc(4 mrcx), peut contenir des sésames

S1. Soupe miso / S1. Miso Soup CA$8.50
Tofu, Algue, Oignon Vert

P1. Lomi-Lomi???? CA$21.50
Riz blanc, Furikake, Saumon, Sauce Nikiri, Huile de Sésame, Concombre, Mélange de
Salade, Oignon, Échalote Verte.

1. Raviolis avec sauce d'arachide épicée (8 morceaux) / 1. Ravioli with Spicy Peanut Sauce (8 Pieces)CA$11.50
Porc, Lait de coco, Sauce piquante Yasu, sésames

R1. Tonkotsu  ?????? CA$22.50
Poitrine de porc cha shu, Moitié d'ouf mariné, Naruto, Fungus(champignon noir),
Fèves germées,Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson
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Hosomaki avocat CA$6.50
Nori-wrapped sushi rolls filled with creamy avocado and seasoned sushi rice.

R2.Miso épéicé  Ramen ?.?????? CA$21.95
Poitrine de porc cha shu, Huile de piment fait maison, Mélange de miso rouge,
Piment rouge fait maison, Oignons, Naruto, Fungus(champignon noir), Fèves germées,
Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

General Tao CA$17.99
Boulette de poulet frit avec sauce général tao Riz inclus avec 2 rouleaux impériaux
et un boisson gazeuse

Combo Sushi??
Combo C(64mcx) CA$82.99
Maki: 8 Concombre, 8 Saumon avocat, 8 hosomaki Tamago, 10 Kamikaze saumon, 8 Sunset
, 8 Philadelphia, 6 Dragon eye, 8 California

Combo B Plus (37mcx) CA$64.00
8 Nigiri ou Sashimi au choix du chef Maki: 8 hosomaki tamago, 8 California, 5
Kamikaze saumon, 8 Dynamite

Combo Sashimi CA$32.99
15 mcx au choix du chef

Combo B2 (35mcx) CA$46.00
8 hosomaki Tamago, 8 Philadelphia, 8 California, 5 Kamikaze saumon, 6 Dragon eye

Combo A Max (25mcx) CA$35.00
8 Hosomaki Tamago 5 Kamikaze Saumon 8 Philadelphia 4 California
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Combo Végétarian CA$20.99
8 hosomki Avocat, 8 Concombre, 8 végétarien, 1 soupe miso

Combo Nigiri CA$19.50
5 mcx au choix du chef

Combo B (33mcx) CA$49.95
4 Nigiri ou sashimi choix du chef Maki: 8 Concombre, 5 Kamikaze saumon , 8
Philadelphia, 8 California

Combo E  (86mcx) CA$115.00
8 Nigiri choix du chef Maki: 8 Saumon avocat, 8 Concombre, 8 hosomaki Tamago, 8
California, 8 Philadelphia, 10 Kamikaze saumon, 12 Dragon eye, 8 Sunset, 8 Dynamite

Combo S (102mcx) CA$134.99
8 Nigiri choix du chef Maki: 8 hosomaki Tamago, 8 Concombre, 8 Saumon avocat, 8
California, 8 Philadelphia, 12 Dragon eye, 10 Kamikaze, 8 Poulet danse, 8 Dynamite,
8 Sunset, 8 Vegetarian

Combo A2 (17mcx) CA$19.75
Maki: 4 California, 8 hosomaki Tamago, 5 Kamikaze saumon

Combo A (20mcx) CA$26.95
3 Nigiri ou Sashimi au choix du chef Maki: 8 concombre, 5Kamikaze saumon, 4
California

Sushi Nigiri & Sashimi
Unagi CA$7.50
2 mcx
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Ebi CA$6.25
2 mcx

Massago CA$6.25
2 mcx

Tamago NIgiri CA$5.50
Omelette japonaise 2 mcx

Sayke fumé Nigiri CA$7.50
2 mcx

Maguro CA$7.50
2 mcx Thon

Goberge CA$5.50
2 mcx

Nigiri Syake CA$6.85
2 mcx

Saumon grillé CA$7.25
2 mcx
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Hosomaki 6mcx
Hosomaki Saumon CA$8.50
Fresh salmon wrapped in seasoned rice and seaweed, creating six bite-sized rolls.

Hosomaki Saumon épicé CA$8.95
Spicy salmon wrapped in sushi rice and seaweed, creating a simple yet bold flavor
combination in each bite.

Anguille CA$7.50
Tender eel wrapped in seasoned rice and nori, creating six bite-sized rolls.

Hosomaki Tamago CA$5.75
Omelette japonaise 2 mcx

Hosomaki Maguro CA$8.99
Thon

Hosomaki avocat CA$6.50
Nori-wrapped sushi rolls filled with creamy avocado and seasoned sushi rice.

Hosomaki Kappa CA$6.50
Thinly rolled sushi with fresh cucumber slices, wrapped in seaweed and rice.

Maki
Philadelphia CA$12.75
Saumon fumé, fromage à la crème, concombre, tobiko et sésames)
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Végétarien CA$10.50
Carotte, concombre, avocat, croustillant, chou, sauce ponzu

Saumon concombre CA$10.95
Cucumber and salmon roll, typically garnished with roasted sesame seeds.

Saumon avocat CA$10.95
Fresh salmon and creamy avocado wrapped in rice, typically garnished with roasted sesame seeds.

Poulet danse CA$11.50
Poulet grillé, avocat, croustillant, sésame., Teri-unagi sauce

Saumon concombre avocat CA$11.95
Salmon, cucumber, and avocado rolled in rice and seaweed, often garnished with sesame seeds or
served with a side of soy sauce.

Nogimi CA$14.50
Tempura crevette, pomme, caviar, sauce coco

Unagi M CA$13.95
Anguille, avocat, sésames

California CA$10.95
Filled with creamy avocado, fresh cucumber, and succulent imitation crab, wrapped
in a layer of seasoned sushi rice and seaweed.
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Maki Spécialité
Aburi Saumon Roll?? CA$16.99
8mcx Saumon grillé, California roll, unagi sauce, sésame

Arc-en-ciel CA$15.50
8 mcx, Poisson variés, croustillant, concombre, saumon, thon, avocat

Dragon eye CA$12.95
6mcx, Saumon, carotte, oignon vert,goberge,mayo épicé

Kamikaze saumon CA$11.95
5mcx, saumon épicé, croustillant, concombre, avocat, kani kama.

Kamikaze maguro CA$13.50
5mcx, Thon épicé, croustillant, concombre, avocat, kani kama

Boston CA$13.95
5mcx, Saumon, crevette, tobiko, concombre

Prairie CA$14.95
8mcx, kani kama, poisson varié, avocat, croustillant, épicé.

Deluxe saumon CA$14.95
8 mcx, concombre, saumon fumé, avocat, oignon frit.
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Harukaze CA$11.99
5 mcx, crevette tempura, concombre, avocat, goberge,

Dragon croustillant CA$14.99
8 mcx, tempura crevettes, croustillant, concombre, sauce mayo épicé, sauce unagi masago, sésame.

Saumon Doré CA$18.99
8 mcx, saumon, tempura crevettes, croustillant, avocat, sauce unagi, masago, sésame.

Coucher de soleil/ Sunset CA$13.50
8 mcx, Saumon, omelette, concombre, caviar Mayo épicé

Dynamite CA$13.75
8 mcx, tempura crevette, croustillant, concombre, avocat, caviar, sésame.

Combo Général Tao
General Tao CA$17.99
Boulette de poulet frit avec sauce général tao Riz inclus avec 2 rouleaux impériaux
et un boisson gazeuse

Soupe / Soup
S3. Soupe au légume / S3. Vegetable Soup CA$5.50
A hearty vegetable soup with tender carrots, crisp napa cabbage, and fresh green
onions in a clear broth.

S1. Soupe miso / S1. Miso Soup CA$8.50
Tofu, Algue, Oignon Vert
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S2. Soupe wonton / S2. Wonton Soup CA$6.75
Wonton au Porc(4 mrcx), peut contenir des sésames

Entrée / Starter
Ponzu Sashimi CA$16.99
6mcx saumon . Servi avec pommes, gingembre, sauce ponzu maison, huile de sésames,
oignons verts

Takoyaki ???? CA$9.50
5 morceaux Boule de pieuvre servi avec flocons de bonite, flocons d'algues, sauce
teriyaki et sauce mayonnaise maison

Wonton Frit CA$8.99
6 mrc au Porc

Tempura Crevette 2 CA$3.99
2 mrc

2. Salade de concombre / 2. Cucumber Salad CA$9.50
peut avoir des sésames, ddes arachides et de la sauce épicée.

3. Kimchi CA$7.50
Fermented cabbage with spicy red chili pepper paste and garlic.

4. Wakame CA$7.50
Fresh seaweed salad garnished with sesame seeds.
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Salade de saumon CA$19.95
Avec sauce niriki, concombre , oignon et salade, huile de sésames

Salade de thon CA$21.50
Sauce crémeux ponzu, edamame, papaye verte marinée, salade, oignon frit et
croustillant. Mentionner nous si vous voulez changer pour saumon

Tempura Crevette 8 CA$13.99
8 mrc

RL. Rouleaux impériaux (2 morceaux) / RL. Imperial Rolls (2 Pieces)CA$3.00
végétarien

1. Raviolis avec sauce d'arachide épicée (8 morceaux) / 1. Ravioli with Spicy Peanut Sauce (8 Pieces)CA$11.50
Porc, Lait de coco, Sauce piquante Yasu, sésames

Ramen Yasu
R7. Tonkotsu Noir ?.?????? CA$23.95
Poitrine de porc cha shu, Huile d'ail rôti, Moitié d'ouf mariné, Naruto,
Fungus(champignon noir), Fèves germées,Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames,
Soja, Ouf, Poisson

R6. TanTan Ramen ??? CA$21.50
Porc sauté au wok, Huile de chili, Bouillon de Tan Tan, Piment fait maison, Bok
choi, Fèves germées, Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R3. Miso  Ramen ?????? CA$21.50
Poitrine de porc cha shu, Bouillon au miso rouge, Oignons,Naruto, Fungus(champignon
noir), Fèves germées, Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson
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R4. Shoyu Tonkotsu Ramen ???????? CA$22.95
Mélange de Shoyu(sauce soja rich Yasu), Huile d'ail rôti, Algues, Moitié d'ouf
marin. Fèves germées, Poitrine de porc cha shu, Oignon vert. Allergies: Gluten,
Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R5. Shio Ramen ????? CA$21.50
Base de sel de mer, Poitrine de porc cha shu, Algues, Naruto, Pousses de bambou,
Fèves germées,Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R8. Miso Végétarien Ramen CA$21.50
Mélange de miso rouge, Bok choi, Fungus(champignon noir), Fèves germées, Pousses de bambou, Oignon
vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R9. Tan Tan Végétarien Ramen CA$21.50
Bouillon de Tan Tan, Bok choi, Fungus(champignon noir), Fèves germées, Huile de chili, Piment fait
maison, Pousses de bambou, Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R10. Tonkotsu Poulet/Bouf CA$21.95
Poulet grillé / Lanières de bifteck, Algues, Naruto, Fungus(champignon noir), Oignon vert.
Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R11. Miso  Ramen poulet/boeuf ?????? CA$21.50
Poulet/boeuf, Bouillon au miso rouge, Oignons,Naruto, Fungus(champignon noir), Fèves germées,
Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R1. Tonkotsu  ?????? CA$22.50
Poitrine de porc cha shu, Moitié d'ouf mariné, Naruto, Fungus(champignon noir),
Fèves germées,Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson

R2.Miso épéicé  Ramen ?.?????? CA$21.95
Poitrine de porc cha shu, Huile de piment fait maison, Mélange de miso rouge,
Piment rouge fait maison, Oignons, Naruto, Fungus(champignon noir), Fèves germées,
Oignon vert. Allergies: Gluten, Sésames, Soja, Ouf, Poisson
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Bols Poké Classique / Classic Poke Bowls
P1. Lomi-Lomi???? CA$21.50
Riz blanc, Furikake, Saumon, Sauce Nikiri, Huile de Sésame, Concombre, Mélange de
Salade, Oignon, Échalote Verte.

P2. Ahi OnO CA$22.50
Riz blanc, Furikake, Thon, Kaiso, Mélange de Salade, Sauce Soya au Gingembre, Huile
de Sésame, Concombre, Échalote Verte, Oignon.

Bol Poké Premium / Premium Poke Bowl
P5. Shrimpo Sunday CA$21.50
Riz blanc, Furikake, Crevette, Papaye Verte Marinée, Mangue, Jalapeno, Sauce Coco,
Carotte, Edamame, Tempura et Oignon Frits

P6. Cheesy-Saumon Cheesy-Love CA$22.50
Riz blanc, Saumon, Fromage cheddar saisie à la torche, Furikake, Carotte, Mangue,
Concombre, Sauce Crémeuse au Ponzu, Sauce Teri-Unagi, Mélange Croustillant et
Edamame

P7. Saint Buddha CA$20.95
Riz Brun, Furikake, Tofu, Sauce Soja et Sauce Crémeuse au Ponzu, Avocat, Mélange de
Salade, Carotte, Wakame, Noix, Échalote Verte, Oignon Mariné

P8. Unagi Bowl CA$26.50
Riz blanc, Furikake, Anguille, Avocat, Carotte, Concombre, Chou Vert, Sauce
Teri-Unagi

P9. Thon épicé CA$23.95
Riz blanc, Thon avec Sauce Mayonnaise épéicée, Furikake, Papaye Verte Marinée, Crabe en Bâtonnets,
Avocat, Tobiko, Flocons de Chili, Oignon Frits et Mélange Croustillant.

P10. Poulet Bowl CA$19.50
Grilled chicken slices topped with sesame seeds, served with vegetables (could be
with bean,water chestnut and round peppers).
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P11. Bouf Bowl CA$21.50
Tender beef slices with sesame seeds, could be with bean ,water chestnuts and round
peppers), served with a savory sauce.

P12. Pokebowl Poulet général tao CA$19.50
Riz blanc, furikake, Boulettes de poulet, légumes (peut avoir des haricots vert,
poivrons et Châtaigne d'eau)

P13. Pokebowl tempura crevette CA$21.50
Tempura crevette, riz blanc, furikake, mangue, chou, carottes, concombres, sauce
teriyaki et sauce mayonnaise épicé

P4. Saumon épicé???? CA$22.50
Riz blanc, Saumon avec Sauce Mayonnaise épéicée, Furikake, Papaye Verte Marinée,
Crabe en Bâtonnets, Avocat, Tobiko, Flocons de Chili, Oignon Frits et Mélange
Croustillant.

P3. Yasu Party???? CA$22.50
Riz blanc, Saumon et Thon Mariné, Furikake, Avocat, Mangue, Carotte, Edamame,
Jalapeno, Crabe en Bâtonnets, Sauce Yasu(arachide), Sauce Teri-Unagi, Mélange
Croustillant.

Nouilles repas / Meal Noodles
N11. Chow mein aux légumes / N11. Chow Mein with Vegetables CA$17.99
Nouilles sautées avec chou chinois, bok choy, carotte, oignon et kimchi

N12. Salade de nouilles / N12. Noodles Salad CA$17.99
Nouilles fraiches accompagnées avec légumes, sauce d'arachide, sauce piquante, huile de sésame et
assaisonnées avec une épice mélange

Boissons / Drinks
Boisson gazeuse / Soft Drink CA$2.50
Selection includes Coke, Diet Coke, and 7 Up.
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café glacé Ph? style CA$8.50
Rich and bold iced coffee infused with aromatic spices, offering a unique twist
inspired by traditional ph? flavors.

Dessert/Dessert
Mochi glacé (2 mrcx) CA$7.99
Soft and chewy rice cake filled with creamy ice cream, available in various
flavors.

Crème glacée au sésame noir (1 boule) /Black sesame ice-cream(1 ball)CA$4.99
Rich and smooth black sesame ice cream with a nutty, slightly sweet flavor.


