L’AIR & L'EAU
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La Salade Elément 29%

(choix de Salade César ou Salade Fraicheur,

magret de canard fumé & laqué au sucre de canne)
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Le Général Tao 36$

(Poulet Général Tao sur riz au curcuma & pois verts,
ananas grillé )

—_——

Le Risotto 31§ avec Magret de Canard +9$ a

{( Deélicieux risotto aux cﬁampignuns sauvages
& aux asperges )
——

Le Doré Canadien 48$

(Filet de Doré Canadien Croustillant,
sauce gribiche & asperges grillés)
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La Morue Charbonniére 54$

(Morue Charbonniere cuite a ['unilatéral,

sauce bisque homardine, champignons & chou Kale )
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La Pizza alla Don 27§

(Pizza du moment inspirée des 4 “‘ELEMENTS”’
ainsi que de I"humeur du Chef)

4%.

Certains Pfats sont disponibfes en
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K version sans giuten sous mention

de votre part.
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LA TERRE & LE FEU
i

Les Pates Sauce Wagyu 289$

(Pétes & sauce a la viande de Wagyu
de la ““FERME FRAGA”)

——

Le Burger Elément 33$

(Burger de beeuf Angus garni des Eléments du moment )

———

Le Tartare repas de Wagyu 36$

Signallare + : Foie Grras 7§
(Wagyu ““FERME FRAGA’’ servi tartare
a lhuile de Truffe & aux olives vertes)

——

La Bavette de Wagyu 61§ Sir Zerre Chaude +8$

(Bavette de beeuf Wagyu de la “*FERME FRAGA",
légumes du moment & mille-feuille de pommes de terre)

——

Piece Prestige Wagyu (prix du marché)
(Piéce de baeuf Wagyu du moment de la “*FERME FRAGA,
légumes du moment & mille-feuille de pommes de terre)
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Le Tomahawk 509%

(Tﬂmaﬁawk de pore Nagﬂnﬂ, beurre Cﬂﬁ de Paris,
purée de Yukon Gold & légumes du moment)
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Le jardin Grill¢ 27 &

(Assiette de légumes grillés servis sur hoummous citronné )
S —

Le Burger Végé 30$ 4

( Burger

“Beyond Meat” garni des Eléments du moment)
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LELEMENT
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AU RYTHME
DES ELEMENTS

Disponible de 11H a 14H
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Potage Elément
ou

Salade Fraicheur

ou

Cocktail de Légumes
A

Pites sauce Wagyu 27$
( Délicieuse sauce a la viande Wagyu de “Ferme Farga”)
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Pizza Alla Don 26$
(Selon Uhumeur du Chef)
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Burger Angus 27$
(Laitue, tomate, bacon, cheddar & mayonnaise maison )
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Salade de L'Elément 25$
(Choix de salade fraicheur ou César
servie avec poulet a ['asiatique)
——

Macreuse de Boeuf Angus 34$

( Grillée a point, servie avec sauce
au poivre & moutarde )
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Tentation du Moment
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Café ou Thé

LES PREMIERES®
BRAISES
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Disponible en tout temps
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- La Burrata 19§
(Mozzarella fraiche au pesto de pistaches & miel)

- La César de I'Elément 20%

( César classique aux lardons, romaine croquante,

vinaigrette & crotitons maison)

- La Poélée d’escargots 25$
( Escargots, lardons & blanc de poireaux en sauce

crémeuse au Chardonnay & au romarin )

- Les Crevettes Géantes 24%

(Crevettes géantes marinées sur nid de salade

wakame & sauce gingembre, ail & sésames)

- Les Croustillants de Gouda 22%
(Fondues de gouda fumé & chutney de raisins &

d'ananas au rhum épicé)

- Le Tataki de Thon 24$

( Tataki de thon sur croquante de concombre

a la menthe & au jus de citron vert)

- Le Nachos Elément 18%

(Nachos de mais, olives vertes, salsa, cébettes,

fromage cheddar, jalapenos, guacamole & créme sure)

- La Créme d’Oignon 20%

( Onctueuse créme d ’m’gnﬂns rifis, crottons

aux herbes & gruyére fondu)

- La Salade Fraicheur 13$

(Salade du moment toute en fraicheur composé
de plusieurs “ELEMENTS" de saison )

- Les Calmars Frits 20%

( Calmars frits a point servis avec mayonnaise
au citron vert & au wasabi)

- La Gaspacho du Moment 15$

(Création potage froid selon la saison &
les couleurs des 4 “ELEMENTS”)

- L’Entrée de Tartare Wagyu 26$
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(Wagyu “Ferme Fmga" servi tartare a huile

de truffe & aux olives vertes)
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