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Monteiro West Island
3702 Boul St-Jean, Dollard-Des-Ormeaux QC H9G 1X1, Canada | (514) 675-1414

Most Ordered
Bol Piri Monteiro CA$19.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Combo Frango CA$18.99
1/4 de poulet grillé à la flamme avec la sauce légendaire peri peri, servi avec de
la salade et du riz Monteiro ! / Flame grilled 1/4 chicken with legendary peri peri
sauce, served with salad and Monteiro rice!

Bol Tex Mex CA$15.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la légendaire sauce Piri
Piri, légumes frais, sauce à l'ail ou sauce algérienne, crème aigre, guacamole et
herbes fraîches ! / Monteiro rice bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri
Piri sauce, fresh vegetables, garlic sauce or Algerian sauce, sour cream,
guacamole, and fresh herbs!

Sandwich Monteiro Express CA$13.99
Pain traditionnel Portugais avec légumes frais sauce mavennaise escalope de poulet
grillé aux flammes, sauce légendaire periperi, servi avec frites fraiches!

Bol Monteiro Express CA$13.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Ailes XL CA$18.99
12 ailes de poulet grillées à la flamme dans la légendaire sauce bbq-peri, servies
avec des frites fraîches ! / 12 flame-grilled chicken wings in legendary bbq-peri
sauce, served with fresh French fries!

Ailes de Poulet Express CA$13.99
6 à 7 ailes de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire bbq-peri peri,
accompagné de frites fraîches !
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Combo Cuisse Express CA$13.99
Cuisse de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri, accompagné de
frites fraiches, salade et Riz Monteiro!

Bol Piri Mini CA$10.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, légumes frais, crème aigre maison, et herbes fraîches ! / Monteiro rice
bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri Piri sauce, fresh vegetables,
homemade sour cream, and fresh herbs!

Bol BBQ Crispy CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes variés, du fromage tex mex, de la
crème aigre maison et des oignons croustillants. / Monteiro rice bowl, with flamed
grilled chicken in legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables,
tex mex cheese, inhouse sour cream and crispy onions

Promotions
Bol Piri Monteiro CA$19.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Combo Frango CA$18.99
1/4 de poulet grillé à la flamme avec la sauce légendaire peri peri, servi avec de
la salade et du riz Monteiro ! / Flame grilled 1/4 chicken with legendary peri peri
sauce, served with salad and Monteiro rice!

Express
Bol Monteiro Express CA$13.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Ailes de Poulet Express CA$13.99
6 à 7 ailes de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire bbq-peri peri,
accompagné de frites fraîches !

Combo Cuisse Express CA$13.99
Cuisse de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri, accompagné de
frites fraiches, salade et Riz Monteiro!
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Sandwich Monteiro Express CA$13.99
Pain traditionnel Portugais avec légumes frais sauce mavennaise escalope de poulet
grillé aux flammes, sauce légendaire periperi, servi avec frites fraiches!

Bols spéciaux
Bol Tex Mex CA$15.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la légendaire sauce Piri
Piri, légumes frais, sauce à l'ail ou sauce algérienne, crème aigre, guacamole et
herbes fraîches ! / Monteiro rice bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri
Piri sauce, fresh vegetables, garlic sauce or Algerian sauce, sour cream,
guacamole, and fresh herbs!

Bol Sparta CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes variés, de la crème aigre maison,
des figues, des olives et du miel. / Monteiro rice bowl, with flamed grilled
chicken in legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables, inhouse
sour cream, figs, olives and honey.

Bol El Paso CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé flambé dans la légendaire sauce Piri
Piri, servi avec des haricots, des légumes variés, du fromage tex mex, de la crème
aigre maison et des jalapenos. / Monteiro rice bowl, with flamed grilled chicken in
legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables, tex mex cheese,
inhouse sour cream and jalapenos.

Bol BBQ Crispy CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes variés, du fromage tex mex, de la
crème aigre maison et des oignons croustillants. / Monteiro rice bowl, with flamed
grilled chicken in legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables,
tex mex cheese, inhouse sour cream and crispy onions

Bol Piri Mini CA$10.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, légumes frais, crème aigre maison, et herbes fraîches ! / Monteiro rice
bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri Piri sauce, fresh vegetables,
homemade sour cream, and fresh herbs!

Menu XL
Ailes XL CA$18.99
12 ailes de poulet grillées à la flamme dans la légendaire sauce bbq-peri, servies
avec des frites fraîches ! / 12 flame-grilled chicken wings in legendary bbq-peri
sauce, served with fresh French fries!



Menu Monteiro West Island

Escalope XL CA$18.99
Bol Monteiro extra-large avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes mélangés, de la crème aigre
maison, de la vinaigrette, du riz et des frites fraîches. / Extra-large Monteiro
bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri Piri sauce, served with beans,
mixed vegetables, homemade sour cream, vinaigrette, rice and fresh fries

Cuisse XL CA$18.99
Cuisse de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri, accompagné de
frites fraiches, salade et Riz Monteiro! / Flame-grilled chicken leg with legendary
peri peri sauce, served with fresh French fries, salad and Monteiro rice!

Menu Enfants
Menu Meniño CA$11.99
Pilon grillé à la flamme dans la célèbre sauce Monteiro, servi avec des frites
fraîches, du jus et le dessert portugais populaire nata./ Flame grilled drumstick
in the famous Monteiro sauce served with fresh fries, juice and popular Portuguese
dessert nata

Accompagnements
Petites Frites CA$3.99

Petit Riz CA$3.99

Petite Salade CA$3.99

Tex Mex CA$2.99

Guacamole CA$2.99
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Fromage Chèvre frais CA$2.99

Dessert
Natas x 6 CA$17.00

Natas Express x 1 CA$2.95

Boissons
Coca Zéro (Canette) CA$2.75

Coca Cola (Canette) CA$2.75

Coke Diète (Canette) CA$2.75

Sumol Passion CA$2.75

Sprite (Canette) CA$2.75
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Ginger Ale (Canette) CA$2.75

Sumol Orange CA$2.75

Fanta (Canette) CA$2.75

Thé Glacé (Canette) CA$2.75

Bouteille d'eau CA$2.50

Sumol Ananas CA$2.75

Express Menu
Monteiro Poutine Express CA$13.99
Fresh fries, fresh cheese of the day! Vegetarian poutine sauce, Aioli sauce or
Algerian sauce, flame-grilled chicken cutlet, legendary peri peri sauce and fresh
herbs!

Chicken Wings Express CA$13.99
6 to 7 flame-grilled chicken wings, legendary bbq-peri sauce, served with fresh
fries!
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Combo Chicken Leg Express CA$13.99
Flame-grilled chicken leg with legendary peri peri sauce, served with fresh French
fries, salad and Monteiro rice!

Monteiro Sandwich Express CA$13.99
Traditional Portuguese bread with fresh vegetables and mavennaise sauce
Flame-grilled chicken cutlet, legendary periperi sauce, served with fresh French
fries!

Bowl Monteiro Express CA$13.99
Monteiro rice bowl with fresh vegetables, Aioli sauce or Algerian sauce, sour
cream, flame-grilled chicken cutlet, legendary periperi sauce and fresh herbs!


