
Menu

Philinos Ouest
983 Boul St-Jean, Pointe-Claire QC H9R 5K3, Canada | (514) 558-9970

Most Ordered
Assiette kotopoulo / Kotopoulo Plate CA$33.00
Filet de poulet grillé servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates
au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Grilled
chicken filet served with choice of salad, steamed vegetables and oven roasted
potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette de Souvlaki au poulet / Chicken Souvlaki Plate CA$33.00
Deux brochettes de poulet, servi avec tzatziki, choix de salade, légumes à la
vapeur et patates au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes
saisonniers. / Two chicken brochettes served with tzatziki, choice of salad,
steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and
seasonal vegetables.

Assiette filetto hirino / Filetto Hirino Plate CA$30.00
Filet de porc servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates au four.
Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Pork filet served
with choice of salad, steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with
oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Mezedakia CA$72.00
Saucisse, filet de porc, côtelettes d'agneau et filet de poulet. 1 lb. / Sausage,
pork fillet, lamb chops and chicken fillet. 1 lb.

Patates STO fourno / STO Fourno Potatoes CA$10.00
Pommes de terre au four. / Oven-baked potatoes.

Psilokommeni CA$18.00
Laitue Romaine, échalotes, aneth et olives. / Romaine lettuce, shallots, dill and
olives.

Patatoules tiganites / Tiganite Patatoules CA$8.00
Frites. / Fries.
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Tzatziki CA$12.00
Tartinade de yaourt, concombre et ail. / Yogourt, cucumber and garlic spread.

Loukaniko CA$23.00
Saucisse maison. / Homemade sausage.

Souvlaki pita au poulet / Chicken Pita CA$12.00
Avec tomates, oignons et sauce tzatziki. / With tomatoes, onions and tzatziki sauce.

Hors d'ouvre froids / Cold Appetizers
Pikilia maison froide / Cold Home Made Pikilia CA$45.00
Dolmadakia, olives, et assortiment de toutes les tartinades. / Dolmadakia, olives and an assortment
of all the spreads.

Feta Me Elies CA$15.00
Fromage feta et olives. / Feta cheese with olives.

Dolmadakia Trio CA$32.00
Feuilles de vigne farcies avec choix de trois tartinades. / Stuffed vine leaves
with choice of three spreads.

Melitzanosalata CA$13.00
Tartinade d'aubergine. / Eggplant spread.

Copanisti CA$13.00
Tartinade de piments forts et fromage feta. / Hot peppers and feta cheese spread.
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Taramosalata CA$12.00
Tartinade d'oufs de carpe. / Carp roe caviar spread.

Houmous / Hummus CA$10.00
Tartinade de pois chiches. / Chickpeas spread.

Skordalia CA$10.00
Tartinade de pommes de terre à l'ail. / Garlic potato spread.

Tzatziki CA$12.00
Tartinade de yaourt, concombre et ail. / Yogourt, cucumber and garlic spread.

Dolmadakia CA$13.00
Feuilles de vigne farcies. / Stuffed vine leaves.

Hors d'ouvre chauds / Hot Appetizers
Kolokithia Tiganita CA$25.00
Courgettes et aubergines en friture légère servies avec tzatziki. / Lightly fried zucchini and
eggplant served with tzatziki.

Pikilia maison chaude / Hot Homemade Pikilia CA$45.00
2 spanakopitakia, 2 tyropitakia, calmars et loukaniko. / 2 spanakopitakia, 2 tyropitakia, calamari
and loukaniko.

Loukaniko CA$23.00
Saucisse maison. / Homemade sausage.
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Tyropitakia CA$12.00
Feuilletée au fromage feta. / Feta cheese pie.

Octapodaki CA$46.00
Pieuvre grillée sur julienne d'oignons et poivrons rouges. / Grilled octopus on onions and red
peppers.

Saganaki CA$25.00
Fromage kefalograviera frit. / Fried kefalograviera cheese.

Lahanika STI Sxara CA$24.00
Légumes grillés. / Grilled vegetables.

Midia CA$28.00
Moules à la Philinos. / Philinos mussels.

Spanakopitakia CA$12.00
Feuilleté Aux épinards et au fromage feta. / Spinach and feta cheese pie.

Kalamarakia Tiganita CA$27.00
Tendres calmars en friture légère. / Lightly fried tender calamari.

Soupe et salade / Soup and Salad
Salade du chef / Chef's Salad CA$17.00
Choice of medium or large size. chef's salad.
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Salade César / Caesar Salad CA$17.00
Caesar salad. Choice of Medium or Large. Crisp romaine, parmesan, croutons, classic caesar
dressing.

César au poulet / Chicken Caesar CA$26.00

Salade Grecque / Greek Salad CA$20.00
Mixed greens with tomatoes, cucumbers, olives, and feta cheese. Choice of size:
Medium or Large.

Psilokommeni CA$18.00
Laitue Romaine, échalotes, aneth et olives. / Romaine lettuce, shallots, dill and
olives.

Assiettes principales / Main Dishes
Assiette de Souvlaki au porc / Pork Souvlaki Plate CA$30.00
Deux brochettes de porc servi avec tzatziki, choix de salade, légumes à la vapeur
et patates au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. /
Two pork brochettes served with tzatziki, choice of salad, steamed vegetables and
oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette païdakia arnisia / Païdakia Arnisia Plate CA$65.00
Côtelettes d'agneau grillées servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et
patates au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. /
Grilled chicken filet with two jumbo shrimp served with choice of salad, steamed
vegetables and oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal
vegetables.

Assiette filetto hirino / Filetto Hirino Plate CA$30.00
Filet de porc servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates au four.
Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Pork filet served
with choice of salad, steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with
oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Kotopoulo (assiette garides) / Kotopoulo (Garides Plate) CA$46.00
Filet de poulet grillé avec deux crevettes géantes servi avec choix de salade,
légumes à la vapeur et patates au four. Servies avec pommes de terre au four et
légumes saisonniers. / Grilled chicken filet with two jumbo shrimp served with
choice of salad, steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with
oven-baked potatoes and seasonal vegetables.
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Paidakia assiette garides / Paidakia Garides Plate CA$65.00
Deux côtelettes d'agneau grillées avec deux crevettes géantes servi avec choix de
salade, légumes à la vapeur et patates au four. Servies avec pommes de terre au
four et légumes saisonniers. . / Two grilled lamb chops with two jumbo shrimp
served with choice of salad, steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served
with oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette loukaniko / Loukaniko Plate CA$30.00
Saucisse servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates au four.
Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Sausage served with
choice of salad, steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with
oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette kotopoulo / Kotopoulo Plate CA$33.00
Filet de poulet grillé servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates
au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Grilled
chicken filet served with choice of salad, steamed vegetables and oven roasted
potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette de Souvlaki au poulet / Chicken Souvlaki Plate CA$33.00
Deux brochettes de poulet, servi avec tzatziki, choix de salade, légumes à la
vapeur et patates au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes
saisonniers. / Two chicken brochettes served with tzatziki, choice of salad,
steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and
seasonal vegetables.

Spécialités Philinos / Philinos Specialties
Moussaka végétarienne / Vegetarian Moussaka CA$30.00
Végétarien. Pâté d'aubergine, courgette, pomme de terre, et sauce béchamel avec végétarienne. /
Vegetarian. Eggplant, zucchini, potato, and béchamel sauce pâté with vegetarian.

Païdakia Arnissia CA$68.00
Côtelettes d'agneau grillés. 1 lb. / Grilled lamb chops. 1 lb.

Méditerranéenne / Mediterranean CA$110.00
Moules, calmars, pieuvre et crevettes. / Mussels, calamari, octopus and shrimp.

Végétarienne / Vegetarian CA$60.00
Végétarien. Moussaka, dolmadakia, spanakopitakia, tyropitakia et légumes grillées. / Vegetaria.
Moussaka, dolmadakia, spanakopitakia, tyropitakia and grilled vegetables.
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Moussaka à la viande / Meat Moussaka CA$30.00
Pâté d'aubergine, courgette, pomme de terre et sauce béchamel avec viande. /
Eggplant, zucchini, potato and béchamel sauce pâté with meat.

Mezedakia CA$72.00
Saucisse, filet de porc, côtelettes d'agneau et filet de poulet. 1 lb. / Sausage,
pork fillet, lamb chops and chicken fillet. 1 lb.

Assiettes de fruits de mer / Seafood Plates
Assiette kalamarakia à l'ionienne / Ionian Kalamarakia Plate CA$38.00
Calmars frits servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates au four. Servies avec
pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Fried calamari served with choice of salad,
steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal
vegetables.

Assiette octapodaki / Octapodaki Plate CA$60.00
Pieuvre servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates au four. Servies avec pommes de
terre au four et légumes saisonniers. / Octopus served with choice of salad, steamed vegetables and
oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette de solomos / Solomos Plate CA$38.00
Saumon Frais de l'atlantique servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et
patates au four. Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. /
Fresh Atlantic salmon served with choice of salad, steamed vegetables and oven
roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and seasonal vegetables.

Assiette piatela garides / Piatela Garides Plate CA$65.00
Quatre crevettes géantes servi avec choix de salade, légumes à la vapeur et patates au four.
Servies avec pommes de terre au four et légumes saisonniers. / Four jumbo shrimp served with choice
of salad, steamed vegetables and oven roasted potatoes. Served with oven-baked potatoes and
seasonal vegetables.

Sandwichs pita / Pita Sandwiches
Souvlaki pita au poulet / Chicken Pita CA$12.00
Avec tomates, oignons et sauce tzatziki. / With tomatoes, onions and tzatziki sauce.

Souvlaki pita au porc / Pork Pita CA$11.00
Avec tomates, oignons et sauce tzatziki. / With tomatoes, onions and tzatziki sauce.
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Les à-côtés / Side Dishes
Patatoules tiganites / Tiganite Patatoules CA$8.00
Frites. / Fries.

Lahanika Ston Atmo CA$11.00
Légumes cuits à la vapeur. / Steamed vegetables.

Pita CA$3.50
2 pains pita. / 2 pita bread.

Patates STO fourno / STO Fourno Potatoes CA$10.00
Pommes de terre au four. / Oven-baked potatoes.

Boissons / Drinks
Pepsi 355ml CA$4.00
Carbonated soft drink with a bold cola flavor, available in a 355ml can.

Pepsi diète / Diet Pepsi CA$4.00
A refreshing, calorie-free cola beverage with a crisp and clean taste.

7 Up CA$4.00
Crisp, refreshing lemon-lime soda, perfectly carbonated for a delightful sip.

Desserts
Gâteau au fromage baklava / Baklava Cheesecake CA$12.00
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Gâteau aux noix / Walnut Cake CA$7.00

Loukoumades CA$14.00

Baklava CA$9.00
Sweet and flaky pastry filled with nuts, honey, and aromatic spices


