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6900 Boulevard Décarie, Montreal, QC H3X 2T8 | (514) 659-1969

Articles en vedette
Sake Poké Bol / Sake 25,00 $

Riz, saumon, concombre, avocat, edamame, mangue, nori, mayo epicee, sauce sucree /
Rice, salmon, cucumber, avocado, edamame, mango, nori strips, spicy mayo, sweet
sauce

Wrap Umai (2 Mcx) / Umai Wrap 28,00 $

Papier de riz, saumon epicé, simili crabe, laitue, avocat, concombre, mangue &
masago. Mayo epicé & sauce sucrée. / Rice paper, spicy salmon, simili crabstick,
lettuce, avocado, cucumber, mango & masago. Spicy mayo & sweet sauce.

Rouleau a la main - Saumon / Hand roll - Salmon 26,00 $

Nori, saumon hachée, simili crabe, rice krispy, avocat, mayo epicé, sauce sucrée /
Nori, chopped salmon, simili crabstick, rice krispy, avocado, spicy mayo & sweet
sauce

Crunch / Crunch 20,00 $

Nori, riz, saumon, simili crabe, avocat; frit dans le tempura. Couvert avec du
sauce sucree. / Nori, rice, salmon, crab, avocado; covered and fried in panko.
Drizzled with sweet sauce

Maguro Poké Bol / Maguro 30,00 $

Riz, thon, concombre, avocat, edamame, mangue, nori, mayo epicee, sauce sucree /
Rice, tuna, cucumber, avocado, edamame, mango, nori strips, spicy mayo, sweet sauce

Kryptonite / Kryptonite 26,00 $

Papier soya, riz, saumon, avocat. Couvert avec du tartar de saumon & thon, jalapeno
& masago. / Soya paper, rice, salmon, avocado. Topped with tuna & salmon tartar,
jalapeno & masago.

Dynamite / Dynamite 19,00 $

Nori, riz, thon épicé, avocat. Garni de masago rouge / Nori, rice, spicy tuna,
avocado. Topped with red masago
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Spicy Salmon / Spicy Salmon

Nori, riz, saumon épicé, tempura, mayo épicée / Nori, rice, spicy salmon, tempura,
spicy mayo

Paper Bee / Paper Bee

Papier soya, saumon, thon, avocat, concombre, masago, tempura, mayo epicee, sauce
epicee, sauce ponzu / Soy paper, salmon, tuna, avocado, cucumber, masago, tempura,
spicy mayo, hot sauce, ponzu

Kyuri Thon / Kyuri Tuna

Concombre, thon, simili crabe, ognion vert, jalapeno avocat. Servi avec la sauce
ponzu. / Cucumber, tuna, imitation crab, green onion, jalapenos, avocado. Served
with ponzu sauce.

Rock n' Roll / Rock N Roll

Papier soya, saumon epicee, thon epicee, avocat, ognion rouge; couvert avec
I'avocat, ognion croustillant et sauce piquant. / Soy paper, spicy salmon, spicy
tuna, avocado, red onion; covered with avocado, crunchy onion and hot sauce.

Kamikaze au Saumon / Kamikaze Salmon

Nori, riz, saumon, avocat, mayo épicée et tempura. / Nori, rice, salmon, avocado,
spicy mayo, tempura

Kilimanjaro / Kilimanjaro

Papier de soja, riz, thon épicé, saumon épicé, oignon vert, avocat. Garni de :
saumon / Soy paper, rice, spicy tuna, spicy salmon, green onion, avocado. Topped
with; salmon

Nagano / Nagano

Papier de soja, riz, saumon épicé, oignon vert et avocat. Garni de saumon et sauce
speciale du chef. / Soy paper, rice, spicy salmon, green onion, and avocado. Topped
with salmon and chef's special sauce.

Amai / Amai

Papier de riz, riz, thon epicee, avocat. Couvert avec du thon, sauce speciale du
chef et orange mandarine. / Rice paper, rice, spicy tuna, avocado. Topped with;
tuna, chef special sauce and mandarin orange.

Edamame / Edamame

L'accompagnement classique / The classic side order

17,00 $

22,00 $

22,00 $

25,00 $

21,00 $

28,00 $

25,00 $

28,00 $

14,00 $
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Légume Atomique / Atomic Veggie

Nori, riz, patate douce, avocat, jalapeno, rice krispy, sauce piquante / Nori,
rice, sweet potato, avocado, jalapeno, rice krispy, hot sauce

Geiko / Geiko

Nori, riz, fausses crevettes frites, masago rouge. Garni d'avocat et d'oignons
croustillants / Nori, rice, fried mock shrimp, red masago. Topped with; avocado and
crispy onion

California / California

Nori, riz, concombre, faux crabe, avocat / Nori, rice, cucumber, mock crab, avocado

Sashimi d'Hamachi / Hamachi Sashimi

Hamachi / Hamachi

Rouleaux de Speécialité / Specialty Rolls

Bombe de litchi / Lychee Bomb

Nori, riz, saumon épicé, avocat, concombre. Garni de : saumon, thon, mayo épicée,
litchi. / Nori, rice, spicy salmon, avocado, cucumber. Topped with; salmon, tuna,
spicy mayo, lychee.

Soleil / Sunshine

Papier de riz, laitue, saumon épicé, thon épicé, crabe fictif, avocat, concombre /
Rice paper, lettuce, spicy salmon, spicy tuna, mock crab, avocado, cucumber

Kilimanjaro / Kilimanjaro

Papier de soja, riz, thon épicé, saumon épicé, oignon vert, avocat. Garni de :
saumon / Soy paper, rice, spicy tuna, spicy salmon, green onion, avocado. Topped
with; salmon

Booster / Booster

Nori, riz, tempura, mayo épicée, saumon épice, crevettes simulées frites, avocat.
Garni de : saumon saisi, jalapeno, mayo épicée, sauce sucrée / Nori, rice, tempura,
spicy mayo, spicy salmon, fried mock shrimp, avocado. Topped with; seared salmon,
jalapeno, spicy mayo, sweet sauce

16,00 $

17,00 $

14,00 $

15,00 $

25,00 $

25,00 $

28,00 $

25,00 $
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Cornet Vert / Green Hornet

Nori, riz, tempura, mayo épicée, sauce piquante, saumon, thon, crabe fictif. Garni
d'avocat, d'oignon frit, de mayo épicée, de sauce piquante et de sauce sucrée. /
Nori, rice, tempura, spicy mayo, hot sauce, salmon, tuna, mock crab. Topped with;
Avocado, fried onion, spicy mayo, hot sauce, sweet sauce

Honey Bee / Honey Bee

Nori, riz, crabe fictif frit, saumon, avocat, masago, concombre, laitue. Garni de :
saumon, thon, oignon frit, miel. / Nori, rice, fried mock crab, salmon, avocado,
masago, cucumber, lettuce. Topped with; salmon, tuna, fried onion, honey

Végétarien / Veggie Delight

Papier de riz, riz, laitue, carotte, avocat, concombre, asperge, patate douce. /
Rice paper, rice, lettuce, carrot, avocado, cucumber, asparagus, sweet potato

Sweetie / Sweetie

Nori, riz, patate douce, avocat, mangue. / Nori, rice, sweet potato, avocado, mango

Lemon Zinger / Lemon Zinger

Nori, riz, patate douce, avocat. Garni de : saumon saisi, citron, mayo épicée,
sauce sucrée / Nori, rice, sweet potato, avocado. Topped with; seared salmon,
lemon, spicy mayo, sweet sauce

Feu d'artifice / Firecracker

Papier de soja, riz, saumon, thon, jalapeno, avocat, gingembre, corriandre. Garni
de : saumon, thon, avocat, oignon frit, mayo épicée, sauce sucrée. / Soy paper,
rice, salmon, tuna, jalapeno, avocado, ginger, corriander. Topped with; salmon,
tuna, avocado, fried onion, spicy mayo, sweet sauce

Spécial arc-en-ciel / Rainbow Special

Papier de riz, riz, concombre, avocat, thon épicé, saumon épicé, crabe fictif.

Garni de : thon, saumon, avocat et oignons croquants. / Rice paper, rice, cucumber,
avocado, spicy tuna, spicy salmon, mock crab. Topped with; tuna, salmon, avocado &
crunchy onions

Dragon Rouge - Friture / Red Dragon - Fried

Nori, riz, saumon, masago rouge, asperges ; frits dans une pate a tempura. Garni de
: mayo épicée, sauce sucrée. / Nori, rice, salmon, red masago, asparagus; fried in
a tempura batter. Topped with; spicy mayo, sweet sauce

Something Fishy - Frit / Something Fishy - Fried

Nori, riz, saumon, thon, bar, avocat ; frit dans une pate tempura. Garni de : mayo
épicée, sauce sucrée / Nori, rice, salmon, tuna, seabass, avocado; fried in a
tempura batter. Topped with; spicy mayo, sweet sauce

26,00 $

26,00 $

19,00 $

16,00 $

19,00 $

33,00

28,00 $

20,00 $

22,00 $
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Le BatchyT / The BatchyT 22,00 $

Feuille de riz, riz, avocat, concombre. Garnie de légumes frits en tempura :
poivron rouge, oignon, patate douce, sauce sucrée et mayonnaise épicée. / Rice
paper, rice, avocado, cucumber. Topped with vegetables fried in tempura; red
pepper, onion, sweet potato, sweet sauce, spicy mayo

DansEels / DansEels 24,00 $

Nori, riz, avocat, saumon. Surmonté d; bar, nori. Tempura frit & garni de sauce
sucrée / Nori, rice, avocado, salmon. Topped with; sea bass, nori. Fried in tempura
& garnished with sweet sauce

Kryptonite / Kryptonite 26,00 $

Papier soya, riz, saumon, avocat. Couvert avec du tartar de saumon & thon, jalapeno
& masago. / Soya paper, rice, salmon, avocado. Topped with tuna & salmon tartar,
jalapeno & masago.

Speciale de Umai / Umai Special 27,00 $

Nori, riz, saumon, thon, oignon rouge, rice krispy, mayo epicé, sauce sucrée.
Couvert avec du saumon torchée & sauce speciale du chef. / Nori, rice, salmon,
tuna, red onion, rice krispy, spicy mayo, hot sauce. topped with seared salmon and
chef special sauce.

Rock n' Roll / Rock N Roll 25,00 $

Papier soya, saumon epicee, thon epicee, avocat, ognion rouge; couvert avec
l'avocat, ognion croustillant et sauce piquant. / Soy paper, spicy salmon, spicy
tuna, avocado, red onion; covered with avocado, crunchy onion and hot sauce.

Amai / Amai 28,00 $

Papier de riz, riz, thon epicee, avocat. Couvert avec du thon, sauce speciale du
chef et orange mandarine. / Rice paper, rice, spicy tuna, avocado. Topped with;
tuna, chef special sauce and mandarin orange.

Umami / Umami 26,00 $

Papier de riz, riz, saumon epicee, avocat. Couvert avec du saumon, sauce epicee,
sauce sucree et une cerise au marasquin. / Rice paper, rice, spicy salmon, avocado.
Topped with; salmon, spicy mayo, sweet sauce and maraschino cherry.

Yokohama/ Yokohama 22,00 %

Nori, riz, saumon, thon, avocat, masago. Frit dans du tempura. Couvert avec du mayo
epicee & sauce sucree. / Nori, rice, salmon, tuna, avocado, masago. Fried in a
tempura batter. Topped with spicy mayo & sweet sauce.

Nagano / Nagano 25,00 $

Papier de soja, riz, saumon épicé, oignon vert et avocat. Garni de saumon et sauce
speciale du chef. / Soy paper, rice, spicy salmon, green onion, and avocado. Topped
with salmon and chef's special sauce.
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Veg in/Veg In 17,00 $

Nori, riz, concombre. Legumes tempura: Zucchini, piment rouge, ognion rouge.
Couvert avec de I'avocat. / Nori, rice, cucumber. Tempura vegetables: Zuchinni, red
pepper, red onion. Topped with avocado

High Heat / High Heat 33,00 $

Nori, riz, saumon epicee, avocat, oignon vert, jalapeno frit. Couvert avec du;
thon, saumon, avocat, oignon frit, mayo epicee, sauce sucree, sauce pigquante &
jalapeno. / Nori, rice, spicy salmon, avocado, scallion, fried jalapeno. Topped
with; tuna, salmon, avocado, fried onions, spicy mayo, sweet sauce, hot sauce &
jalapeno.

Légume Atomique / Atomic Veggie 16,00 $

Nori, riz, patate douce, avocat, jalapeno, rice krispy, sauce piquante / Nori,
rice, sweet potato, avocado, jalapeno, rice krispy, hot sauce

Fusion de wakamé / Wakame Fusion 32,00%

Feuille de soja, riz, laitue, avocat, saumon épicé, coriandre, oignons nouveaux,
masago. Garnie de saumon flambé, de wakamé et de sauce umai. / Soy paper, Rice ,
lettuce, avocado , spicy salmon , cilantro, scallions, masago. Topped with torched
Salmon , Wakame and Umai sauce

Le Grill / The Grill 31,00 %

Nori, riz, saumon épicé, thon épicé, avocat, faux crabe, sauce piquante a la
coriandre. Garniture de saumon grillé, sauce ponzu et sauce umai. / Nori, rice,
spicy salmon, spicy tuna, avocado, mock crab, hot sauce cilantro. Topped with
grilled salmon ponzu sauce and umai sauce

Rouleaux Standards / Standard Rolls
California / California 14,00 $

Nori, riz, concombre, faux crabe, avocat / Nori, rice, cucumber, mock crab, avocado

Avocat / Avocado 13,00 $

Nori, riz, avocat / Nori, rice, avocado

Orange Alaska/ Orange Alaska 22,00 $

Nori, riz, saumon, avocat, concombre. Garni de saumon / Nori, rice, salmon,
avocado, cucumber. Topped with salmon




Menu Umai Soo She - Decarie

Tiger Stripe / Tiger Stripe

Nori, riz, faux crabe frit, avocat. Garni de faux crabe / Nori, rice, fried mock
crab, avocado. Topped with mock crab

New York / New York

Nori, riz, faux crabe frit, concombre, avocat, laitue / Nori, rice, fried mock
crab, cucumber, avocado, lettuce

Kamikaze au Saumon / Kamikaze Salmon

Nori, riz, saumon, avocat, mayo épicée et tempura. / Nori, rice, salmon, avocado,
spicy mayo, tempura

Dynamite / Dynamite

Nori, riz, thon épicé, avocat. Garni de masago rouge / Nori, rice, spicy tuna,
avocado. Topped with red masago

Boston / Boston

Nori, riz, faux crevettes, avocat, concombre, laitue, mayo / Nori, rice, mock
shrimp, avocado, cucumber, lettuce, mayo

Alaska / Alaska

Nori, riz, saumon, concombre, avocat / Nori, rice, salmon, cucumber, avocado

Geiko / Geiko

Nori, riz, fausses crevettes frites, masago rouge. Garni d'avocat et d'oignons
croustillants / Nori, rice, fried mock shrimp, red masago. Topped with; avocado and
crispy onion

Spicy Salmon / Spicy Salmon

Nori, riz, saumon épicé, tempura, mayo épicée / Nori, rice, spicy salmon, tempura,
spicy mayo

Avocado Blast / Avocado Blast

Nori, riz, avocat, oignon caramélisé, tempura. Garni d'avocat & d'oignons croquants
/ Nori, rice, avocado, caramelized onion, tempura. Topped with; avocado & crunchy
onion

19,00 $

16,00 $

21,00 $

19,00 $

15,00 $

17,00 $

17,00 $

17,00 $

16,00 $
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o Hosomaki au Saumon / Salmon Hosomaki 17,00 $
Jlas

'g.@ Nori, riz, saumon / Nori, rice, salmon

= > Hosomaki au Thon / Tuna Hosomaki 20,00 $

.:t;’ Nori, riz, thon / Nori, rice, tuna
L
ee

Kamikaze au Thon / Kamikaze Tuna 23,00 $

Nori, riz, thon, avocat, mayo epicee, tempura / Nori, rice, tuna, avocado, spicy
mayo, tempura

Thon Epicee / Spicy Tuna 19,00 $

Nori, riz, thon epicee, tempura, mayo epicee / Nori, rice, tuna, avocado, spicy
mayo, tempura

Kinoko / Kinoko 15,00 $

Nori, rice, champignon frit dans tempura, gingembre, avocat. Couvert avec de
l'avocat et la sauce Umai. / Nori, rice, mushroom fried in tempura, ginger,
avocado; covered in avocado and Umai sauce.

Crunch / Crunch 20,00 $

Nori, riz, saumon, simili crabe, avocat; frit dans le tempura. Couvert avec du
sauce sucree. / Nori, rice, salmon, crab, avocado; covered and fried in panko.
Drizzled with sweet sauce

Osaka/ Osaka 19,00 $

Nori, riz, simili crabe & crevette frit, tempura, mayo epicee. Couvert du; avocat,
simili crabe frit, ognion croustillant, mayo epicee & sauce sucree. / Nori, rice,

fried mock crab & shrimp, tempura, spicy mayo. Topped with; avocado, fried mock
crab, crispy onion, spicy mayo & sweet sauce.

Kappa/ Kappa 9,00 $

Nori, riz, concombre / Nori, rice, cucumber
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Specialitées / Specialties
Wrap Umai (2 Mcx) / Umai Wrap 28,00 $

Papier de riz, saumon epicé, simili crabe, laitue, avocat, concombre, mangue &
masago. Mayo epicé & sauce sucrée. / Rice paper, spicy salmon, simili crabstick,
lettuce, avocado, cucumber, mango & masago. Spicy mayo & sweet sauce.

Tartare de Saumon / Salmon Tartar 23,00 $

Saumon, avocat, masago, ponzu. Servi avec des chips maison. / Salmon, avocado,
masago, ponzu. Served with homemade chips.

Tartare au Thon / Tuna Tartar 26,00 $

Thon, avocat, masago, ponzu,. Servi avec des chips maison. / Tuna, avocado, masago,
ponzu. Served with homemade chips.

Tsurai Hamachi 40,00 $

Thon yellowtail, ponzu, jalapeno, flocons de chili, graines de sesame / Yellowtail
hamachi, ponzu, jalapeno, chili flake dust, sesame seeds.

Rouleau a la Main - Thon / Hand roll - Tuna 28,00 $

Nori, riz, thon hachée, simili crabe, rice krispy, avocat, mayo epicé & sauce
sucrée / Nori, rice, chopped tuna, simili crabstick, rice krispy, avocado, spicy
mayo & sweet sauce

Rouleau a la main - Saumon / Hand roll - Salmon 26,00 $

Nori, saumon hachée, simili crabe, rice krispy, avocat, mayo epicé, sauce sucrée /
Nori, chopped salmon, simili crabstick, rice krispy, avocado, spicy mayo & sweet
sauce

Edamame / Edamame 14,00 $

L'accompagnement classique / The classic side order

Tataki de Saumon (7 mcx) / Salmon Tataki (7 pcs) 25,00 $

Tranches de saumon poélées servies avec sauce au choix. / Seared salmon slices
served with sauce of your choice.
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Tataki de Thon (7 mcx) / Tuna Tataki (7 pcs) 28,00 $

Thon finement tranché, Iégérement saisi. Servi avec sauce au choix. / Delicately
sliced tuna, lightly seared. Served with sauce of your choice.

Choix santé - Sans riz / Healthy Choices - Riceless
Soleil / Sunshine 25,00 $

Papier de riz, laitue, saumon épicé, thon épicé, crabe fictif, avocat, concombre /
Rice paper, lettuce, spicy salmon, spicy tuna, mock crab, avocado, cucumber

Speciale de Umai / Umai Special 27,00 $

Nori, riz, saumon, thon, oignon rouge, rice krispy, mayo epicé, sauce sucrée.
Couvert avec du saumon torchée & sauce speciale du chef. / Nori, rice, salmon,
tuna, red onion, rice krispy, spicy mayo, hot sauce. topped with seared salmon and
chef special sauce.

Paper Bee / Paper Bee 22,00 $

Papier soya, saumon, thon, avocat, concombre, masago, tempura, mayo epicee, sauce
epicee, sauce ponzu / Soy paper, salmon, tuna, avocado, cucumber, masago, tempura,
spicy mayo, hot sauce, ponzu

Kyuri Saumon 20,00 $

Concombre, saumon, simili crabe, corriandre, avocat. Servi avec la sauce ponzu. /
Cucumber, salmon, mock crab, corriander, avocado. Served with ponzu sauce.

Kyuri Thon / Kyuri Tuna 22,00 $

Concombre, thon, simili crabe, ognion vert, jalapeno avocat. Servi avec la sauce
ponzu. / Cucumber, tuna, imitation crab, green onion, jalapenos, avocado. Served
with ponzu sauce.

Poké Bols et Salades / Poke Bowls & Salads
Sake Poké Bol / Sake 25,00 $

Riz, saumon, concombre, avocat, edamame, mangue, nori, mayo epicee, sauce sucree /
Rice, salmon, cucumber, avocado, edamame, mango, nori strips, spicy mayo, sweet
sauce

Maguro Poké Bol / Maguro 30,00 $

Riz, thon, concombre, avocat, edamame, mangue, nori, mayo epicee, sauce sucree /
Rice, tuna, cucumber, avocado, edamame, mango, nori strips, spicy mayo, sweet sauce
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Yasai Poké Bol / Yasai 22,00 $

Riz, patate douce, concombre, avocat, carotte, edamame, mangue, nori, mayo epicee,
sauce sucree / Rice, sweet potato, cucumber, avocado, carrot, edamame, mango, nori
strips, spicy mayo, sweet sauce

Kani Salade / Kani Salad 18,00 $

Crabe faux, concombre, avocat, riz croustillant, mayo epicee, sesame. / Mock
crabstick, cucumber, avocado, rice crispy, spicy mayo, sesame

Salade Wakame / Wakame Salad 18,00 $

Wakame, sauce ponzu. Garni du carotte. / Wakame, ponzu , sesame

Nigiris / Nigiris
Nigri d'Hamachi / Hamachi Nigri 15,00 $

Riz, hamachi / Rice, hamachi

Nigri de Thon / Tuna Nigri 13,00 $
.I Riz, thon / Rice, Tuna
Nigri de Saumon / Salmon Nigri 11,00 $

Riz, saumon / Rice, salmon

Sashimis / Sashimis

Sashimi de Thon / Tuna Sashimi 14,00 $
' Thon / Tuna
Sashimi de Saumon / Salmon Sashimi 12,00 $

’ Saumon / Salmon
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Sashimi d'Hamachi / Hamachi Sashimi 15,00 $

Hamachi / Hamachi

Amateurs de Sashimis / Sashimi Lovers 67,00 $

4 mcx hamachi, 4 mex thon, 4 mex saumon, 4 mex loup de mer, simili crabe, grains de
sesame. Servi avec la sauce ponzu. / 4 pcs hamachi, 4 pcs tuna, 4 pcs salmon, 4 pcs
seabass, mock crabstick, sesame seeds. Served with ponzu sauce.

Breuvages / Drinks

Bouteille d'eau / Bottle Water 3,00%
500ml / 500ml
Coke / Coke 3,25 %
355ml / 355ml
Coke Diete / Diet Coke 3,25 %
355ml / 355ml
Sprite / Sprite 325%
355ml / 355ml
FUZE TEA / Nestea 3,50%
355ml / 355ml
Snapple Citron / Snapple Lemon 450%

473ml / 473ml
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SPRING- FRAISE BANANE / SPRING - FRAISE BANANE 450%
SPRING MANGUE / SPRING MANGO 450$
GINGERALE / GINGERALE 3,50 $
APPETIZER

W FRITES / FRENCH FRIES 13,00 $
: Frites de pommes de terre / POTATO FRENCH FRIES

A

SWEET POTATO FRIES / SWEET POTATO FRIES 16,00 $

SPRING ROLL / SPRING ROLL 500%

TEMPURA DE CREVETTES FRITES (6) / FRIED SHRIMP TEMPURA (6) 20,00 $



