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Miya sushi
2015 Boul Des Laurentides, Laval QC H7M 2R2, Canada | (450) 669-3452

Entrées / Appetizer
Salade de fruits de mer / Seafood Salad CA$13.80
Mélange de salade jardinière, notre choix de fruits de mer et vinaigrette maison. /
Garden fresh lettuce, our selection of seafood, and house dressing.

Salade miya / Miya Salad CA$10.35
Salade frisée en julienne, tempura, crevettes et bâtonnets de crabe et sauce
légèrement épicée. / Sliced lettuce, tempura, shrimp, and medley of crab stick.

Edamame CA$5.75
Fèves de soya légèrement salées. / Lightly salted soy.

Haru maki miya CA$8.05
Rouleau impérial farci de riz sushi et de fruits de mer. / Imperial roll filled
with sushi rice and seafood.

Salade verte / Green Salad CA$8.05
Croustillant mélange de laitue jardinière et vinaigrette maison. / Garden fresh
lettuce and vegetables, and homemade salad dressing.

Nigiri et sashimi (avec riz . 2 mcx) (sans riz . 3 mcx) / Nigiri And Sashimi (With Rice . 2 Pcs) (Without Rice . 3 Pcs)
Kunsei sake CA$6.35
Saumon fumé. / Smoked Salmon.

Hamachi CA$7.50
Thon à queue jaune. / Yellow tail tuna.
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Tako CA$5.75
Pieuvre. / Octopus.

Ebi CA$5.75
Crevette. / Shrimp.

Suzuki CA$6.35
Loup de mer. / Sea bass.

Tobiko CA$6.35
Caviar de poisson volant. / Flying fish roe.

Unagi CA$6.90
Anguille douce. / Freshwater eel.

Kamikaze saumon / Kamikaze Salmon CA$6.90
Tempura et mayo épicée. / Tempura, and spicy mayo.

Kamikaze thon / Kamikaze Tuna CA$6.90
Tempura et mayo épicée. / Tempura, and spicy mayo.

Kamikaze thon queue jaune / Kamikaze Yellow Queue Thon CA$6.90
Tempura et mayo épicée. / Tempura, and spicy mayo.

Kamikaze pétoncle / Kamikaze Scallop CA$6.90
Tempura et mayo épicée. / Tempura, and spicy mayo.
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Thon rouge / Red Tuna CA$7.50
Thon rouge. / Red tuna.

Sake CA$6.35
Saumon. / Atlantic Salmon.

Spécialités / Specialties
Nouveau style de sashimi (6 mcx) / New Style Sashimi (6 Pcs) CA$19.55
Thon, saumon, et poisson blanc. / Tuna, Salmon, and white fish.

Quatre saisons (8 mcx) / Four Seasons (8 PCs) CA$19.55
Feuille de riz, crevettes tempura, radis japonais, fraise, chair de crabe, laitue,
avocat et tobiko. / Rice paper, shrimp tempura, japanese radish, strawberry, crab
meat, lettuce, avocado, and tobiko.

Homard Miya (8 mcx) / Miya Lobster (8 Pcs) CA$28.75
Queue de homard, saumon, goberge, radis japonais, avocat et tobiko. / Lobster tail,
Salmon, crab stick, japanese radish, avocado, and tobiko.

Bouchée Fuji (8 mcx) / Fuji Bite (8 Pcs) CA$24.15
Crevettes tempura, chair de crabe, avocat et tobiko. / Shrimp tempura, crab meat,
avocado, and tobiko.

Tartare CA$19.55
Thon, saumon, tempura et tobiko. / Tuna, Salmon, tempura, and tobiko.

Oil de dragon (8 mcx) / Dragon Eye (8 pcs) CA$14.95
Rouleau frit, poisson, carotte et échalote. / Fried roll, fish, carrot, and
shallot.
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Pizza (4 mcx) / Pizza (4 Pcs) CA$14.95
Galette de riz frit, goberge, chair de crabe, saumon fumé et tobiko. / Fried rice
cake, crab stick, crab meat, smoked Salmon, and tobiko.

Hosomaki
Negi hamachi CA$6.35
Thon à queue jaune et échalote verte. / Yellow tail tuna, and shallots.

Tekka CA$6.35
Thon. / Tuna.

Sake CA$5.75
Saumon. / Salmon.

Kunsei sake maki CA$5.75
Saumon fumé. / Smoked Salmon.

Kappa CA$4.60
Concombre. / Cucumber.

Avocat / Avocado CA$4.60
Avocat. / Avocado.

Maki
Dynamite CA$9.20
Crevette tempura, saumon fumé, goberge, concombre et avocat. / Shrimp tempura,
smoked Salmon, crab stick, cucumber, and avocado.
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Tori kare CA$8.95
Poulet frit, laitue, concombre et mayo épicée. / Fried chicken, lettuce, cucumber,
and spicy mayo.

Ebi tempura CA$8.95
Crevette tempura, masago, concombre, avocat, laitue, goberge et mayo épicée. /
Shrimp tempura, masago, cucumber, avocado, lettuce, crab stick, and spicy mayo.

Kamikaze (thon) / Kamikaze (Tuna) CA$9.20
Thon, tempura, masago, concombre, avocat et mayo épicée. / Tuna, tempura, masago,
cucumber, avocado, and spicy mayo.

Kamikaze (saumon) / Kamikaze (Salmon) CA$8.95
Saumon, tempura, masago, concombre, avocat et mayo épicée. / Salmon, tempura,
masago, cucumber, avocado, and spicy mayo.

Kamikaze (hamachi) CA$9.20
Thon à queue jaune, tempura, masago, concombre, avocat et mayo épicée. / Yellowtail
tuna, tempura, masago, cucumber, avocado, and spicy mayo.

Homard / Lobster CA$11.50
Homard, goberge, tobiko, échalote, avocat et mayo épicée. / Lobster, crab stick,
tobiko, shallot, avocado, and spicy mayo.

Vege-miya CA$7.50
Variété de légumes japonais. / Variety of japanese vegetables.

Godzilla CA$11.50
Chair de crabe, saumon, tempura, tobiko, concombre et mayo épicée. / Crab meat,
Salmon, tempura, tobiko, cucumber, and spicy mayo.

Arc-en-ciel / Rainbow CA$11.50
Thon, saumon, poisson blanc, goberge, concombre, avocat et masago. / Tuna, Salmon,
white fish, crab stick, cucumber, avocado, and masago.
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Diamant noir / Black Diamond CA$11.50
Anguille, goberge, omelette, concombre et avocat. / Eel, crab stick, omelette,
cucumber, and avocado.

Boston CA$8.65
Crevette, goberge, sauce, masago, concombre et laitue. / Shrimp, crab stick,
masago, sauce, cucumber, and lettuce.

Californie / California CA$8.65
Goberge, avocat, concombre, masago et omelette. / Crab stick, avocado, cucumber,
masago, and omelette.

Combinaisons (choix du chef) / Combinations (Chef's Choice)
Combo 43 mcx / Combo 43 Pcs CA$80.50
12 nigiris, 25 makis et 6 hosomakis. / 12 nigiris, 25 makis, and 6 hosomakis.

Combo 100 mcx / Combo 100 Pcs CA$172.50
10 nigiris, 70 makis, 12 hosomakis et 1 dragon eye. / 10 nigiris, 70 makis, 12
hosomakis and 1 dragon eye.

Combo 13 mcx / Combo 13 pcs CA$23.00
Sélection du chef : 3 nigiris et 10 makis. / Chef's selection: 3 nigiris, and 10 makis.

Combo 29 mcx / Combo 29 Pcs CA$51.75
8 nigiris, 15 makis et 6 hosomakis. / 8 nigiris, 15 makis, and 6 hosomakis.

Extra
Mayo épicée / Spicy Mayo CA$1.75
Sauce mayo épicée maison. / House spicy mayo.
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Wasabi CA$1.75
Pâte de raifort japonais. / Japanese horseradish paste.

Gingembre / Ginger CA$1.75
Gingembre mariné. / Pickled Ginger.


