
Menu

Au Vieux Massis
784 Boulevard Curé-Labelle, Laval, Qc H7v 2v3, Canada, 30, H7W | (450) 688-7888

Entrées / Appetizers
Frites / Fries 8,00 $
Thinly sliced potatoes, crispy on the outside and fluffy within.

Salade Fattouche / Fattoush Salad 13,00 $
Petit: Idéal pour 1 à 2 personnes Small: Ideal for 1 to 2 people

Salade Taboulé / Tabbouli Salad 14,00 $
Petit: Idéal pour 1 à 2 personnes Small: Ideal for 1 to 2 people

Sauce à l'ail (petit) 3.5oz / Garlic sauce (small) 3.5oz 5,00 $
Sauce à l'ail (3.5oz) Garlic sauce (3.5oz)

Houmous / Hummus 10,00 $
Purée de pois chiches Chickpea puree

Salade Taboulé Familial (Pour 8 Personnes) / Family Tabbouli Salad (For 8 People)49,00 $
Salade *format familiale* pour 8 personnes Family size salad feeds 8 people

Salade Fattouche Familial (Pour 8 Personnes) / Family Fattoush Salad (For 8 People)45,00 $
Salade *format familiale* pour 8 personnes Family size salad feeds 8 people
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Salade Maison / House Salad 12,00 $
Petit: Idéal pour 1 à 2 personnes Small: Ideal for 1 to 2 people

Sauce à l'ail (grand) 8oz / Garlic sauce (large) 8oz 10,00 $
Sauce à l'ail (8oz) Garlic sauce (8oz)

Sauce à l'Ail / Garlic sauce 10,00 $
Sauce à l'ail (3.5oz ou 8oz) Garlic sauce (3.5oz or 8oz)

Mouhamara / Muhammara 12,00 $
Pâte de poivrons rouges grillés (contient des noix) Roasted red pepper paste (contains walnuts)

1 brochette d'ailes de poulet 12,00 $
One skewer of chicken wings, appetizer portion.

Assiettes / Plates
Assiette mixte de 2 Brochettes: 1 Filet Mignon et 1 Shish Taouk  / Mixed plate of 2 Skewers35,00 $
Assiette d'une brochette de filet mignon et d'une de shish taouk, servi avec frites, salade, pitas,
houmous et sauce à l'ail. / Plate of 1 filet mignon and 1 shish taouk brochettes served with fries,
salad, pitas, hummus, and garlic sauce.

Plat de 2 Brochettes de Kafta/  Kafta Dish of 2 Skewers 27,00 $
2 shish kebab (kafta), servi avec frites, salade, pitas et houmous. / 2 shish kebab (kafta), served
with fries, salad, pitas, and hummus.

Plat de 2 Brochettes de Shish-Taouk / Shish-Taouk Dish of 2 Skewers 32,00 $
2 shish taouk, servi avec frites, salade, pitas, houmous et sauce à l'ail. / 2 shish taouk, served
with fries, salad, pitas, hummus, and garlic sauce.
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Plat de 2 Brochettes de Filet Mignon / Filet Mignon Dish of 2 Skewers 40,00 $
2 filet mignon, servi avec frites, salade, pitas, and houmous. / 2 filet mignon, served with fries,
salad, pitas, and hummus.

Plat de 1 Brochette de Shish-Kebab (kafta) / Shish-Kebab (kafta) Dish of 1 Skewer22,00 $
Servi avec frites, salade, pitas et houmous. / Served with fries, salad, pitas, and hummus.

Plat de 1 Brochette de Shish-Taouk / Shish-Taouk Dish of 1 Skewer 25,00 $
Servi avec frites, salade, pitas, houmous et sauce à l'ail. / Served with fries, salad, pitas,
hummus, and garlic sauce.

Plat de 1 Brochette de Filet Mignon / Filet Mignon Dish of 1 Skewer 29,00 $
Servi avec frites, salade, pitas et houmous. / Served with fries, salad, pitas, and hummus.

14 Ailes de poulet, petite frite&sauce à l ail incluse 26,00 $
Épicées

Plat Massis (3 Brochettes) / Massis Dish (3 Skewers) 41,00 $
1 brochette de: filet mignon, shish taouk et shish-kebab, servi avec frites, salade, pitas, houmous
et sauce à l'ail. / A brochette of filet mignon, shish taouk, and shish-kebab, served with fries,
salad, pitas, hummus, and garlic sauce.

Assiette mixte de 2 Brochettes: 1 Filet mignon et 1 Shish kebab / Mixed plate of 2 Skewers35,00 $
Filet mignon et shish-kebab, servi avec frites, salade, pitas et houmous. / Filet mignon, and
shish-kebab, served with fries, salad, pitas, and hummus.

Assiette mixte de 2 Brochettes: 1 Shish Taouk et 1 Shish kebab  / Mixed plate of 2 Skewers30,00 $
Shish taouk et shish kebab, servi avec frites, salade, pitas, houmous et sauce à l'ail. / Shish
taouk, and shish kebab, served with fries, salad, pitas, hummus, and garlic sauce.



Menu Au Vieux Massis

Repas pour 4 / Meal for 4
Mix (1kg) 73,00 $
6 brochettes shish-kebab, 2 shish taouk et 2 filet mignon, servi avec houmous, oignons cuits,
tomates cuites, piment, pitas, et sauce à l'ail. / 6 shish kebab skewers, 2 shish taouk, and 2
filet mignon, served with hummus, cooked onions, cooked tomatoes, chili peppers, pitas, and garlic
sauce.

Combo Familiale Massis (1kg) 95,00 $
6 brochettes de kafta kebabs + 2 brochettes de filet mignon+ 2 brochettes de shish taouk ? servi
avec une grande frite, 4 boissons gazeuses aux choix, hummus, oignons cuits, tomates cuites, piment
fort, pitas épicés, et sauce à l'ail. 6 brochettes of kafta kebabs + 2 brochettes of filet mignon+
2 brochettes of shish taouk, ? served with large fries, 4 soft drinks of your choice, hummus,
cooked onions, cooked tomatoes, grilled hot pepper, spicy pita breads and garlic sauce.

Mix: ½ Filet Mignon et ½ Shish-Kebab (1 kg total) / Mix: ½ Filet Mignon and ½ Shish-Kebab Mix (1 kg total)71,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment et pitas. / Served with hummus, cooked
onions, cooked tomatoes, hot pepper and pitas.

Shish-Kebab Kafta (1 kg) 60,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment et pitas. / Served with hummus, cooked
onions, cooked tomatoes, chili peppers, and pitas.

Shish Taouk (1 kg) 62,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment, pitas et sauce à l'ail. / Served with
hummus, cooked onions, cooked tomatoes, chili peppers, pitas, and garlic sauce.

Filet Mignon (1 kg) 82,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment et pitas. / Served with hummus, cooked
onions, cooked tomatoes, chili peppers, and pitas.

Mix: ½ Filet Mignon et ½ Shish Taouk (1 kg) / Mix: ½ Filet Mignon and ½ Shish Taouk (1 kg)72,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment, pitas, et sauce à l'ail. / Served with
hummus, cooked onions, cooked tomatoes, chili peppers, pitas, and garlic sauce.

Mix: ½ Shish Taouk et ½ Shish-Kebab (1 kg total) / Mix: ½ Shish Taouk and ½ Shish-Kebab (1 kg total)61,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment, pitas et sauce à l'ail. / Served with
hummus, cooked onions, cooked tomatoes, chili peppers, pitas, and garlic sauce.
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Repas pour 2 Personnes / Meal for 2 People
Shish Taouk (½ kg) 32,00 $
Servi avec houmous, sauce à l'ail, oignons cuits, tomates cuites, piment, pitas et sauce à l'ail. /
Served with hummus, garlic sauce, cooked onions, cooked tomatoes, chili, pitas, and garlic sauce

Shish-Kebab Kafta (½ kg) 31,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment et pitas. / Served with hummus, grilled
onions, cooked tomatoes, chili, and pitas.

Combo Familiale Massis (½ kg) 48,00 $
3 brochettes de kafta kebabs + 1 brochette de filet mignon+ 1 brochette de shish taouk ? servi avec
une petite frite, 2 boissons gazeuses aux choix, hummus, oignons cuits, tomates cuites, piment
fort, pitas épicés, et sauce à l'ail. 3 brochettes of kafta kebabs + 1 brochettes of filet mignon+
1 brochettes of shish taouk, ? served with small fries, 2 soft drinks of your choice, hummus,
cooked onions, cooked tomatoes, grilled hot pepper, spicy pita breads and garlic sauce.

Mix (½ kg) 38,00 $
Servi avec houmous, sauce à l'ail, oignons cuits, tomates cuites, piment, pitas et sauce à l'ail. /
Served with hummus, garlic sauce, cooked onions, cooked tomatoes, chili, pitas, and garlic sauce.

Filet Mignon (½ kg) 42,00 $
Servi avec houmous, oignons cuits, tomates cuites, piment et pitas. / Served with hummus, grilled
onions, cooked tomatoes, chili, and pitas.

Trios Pitas
Trio Pita Filet Mignon 24,00 $
Trio servi avec une boisson gazeuse de votre choix et une frite. / Trio served with a soft drink of
your choice, and fries.

Trio Pita Shish-Taouk (Poulet) 21,25 $
Trio servi avec une boisson gazeuse de votre choix et une frite. / Trio served with a soft drink of
your choice, and fries.

Trio Pita Shish-Kebab (Kafta) 20,25 $
Trio servi avec une boisson gazeuse de votre choix et une frite. / Trio served with a soft drink of
your choice, and fries.
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Pitas
Pita Shish-Taouk (Poulet) 13,00 $
Tous nos sandwichs pita sont grillés sur le grill. All our pita sandwiches are grilled on BBQ
grill.

Pita Shish-Kebab (Kafta) 12,00 $
Tous nos sandwichs pita sont grillés sur le grill. All our pita sandwiches are grilled on BBQ
grill.

Pita Filet Mignon / Filet Mignon Pita 15,75 $
Tous nos sandwichs pita sont grillés sur le grill. All our pita sandwiches are grilled on BBQ
grill.

Paninis
Panini Soujouk 15,75 $
Saucisse Arménienne. / Armenian sausage.

Panini Poulet Barbecue / Barbecue Chicken Panini 15,75 $
Saucisse Arménienne. / Armenian sausage.

Trios Paninis
Trio Panini Soujouk 24,00 $
Saucisse arménienne, servi avec une boisson et frites. / Armenian sausage, served with a drink? and
fries.

Trio Panini Poulet Barbecue 24,00 $
Servi avec une boisson et frites. / Served with a drink? and fries.
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Breuvages / Beverages
Coca-Cola 2,75 $

Pepsi Diète / Diet Pepsi 2,75 $

Ayran 6,00 $
Ayran Yogurt Drink - Breuvage au yogourt 500mL 1.5% M.F.

Canada Dry 2,75 $

Perrier 4,50 $
Eau minérale naturelle pétillante / Sparkling natural mineral water

Fuze 2,75 $

7-Up 2,75 $

Pepsi 2,75 $
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Bouteille d'Eau / Bottle of Water 2,75 $
500ml


