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Most Ordered
Ail épicé au porc / Pork Spicy CA$20.99

piment rouge, pousses de bambou, champignons oreille de judas, porc, ail haché, oignons verts /
chili pepper, pork, grated garlic, wood ear mushrooms, bamboo shoots, scallions

Original au porc / Pork Original CA$19.99

sel de mer, porc, nori, pousses de bambou, oeuf assaisonné, champignons oreille de judas, oignons
verts / sea salt, pork, bamboo shoots, nori, wood ear mushrooms, seasoned egg, scallions

Original Au Boeuf / Beef Ramen Original CA$20.99

sel de mer, boeuf, pousses de bambou, nori, champignons oreilles de Judas, oeuf assaisonné, oignons
verts

Duo Doré / Golden Duo 2 for CA$29.99

Nouilles épaisses dans un riche bouillon de porc mélangé a une onctueuse pate de sésame blanc.
Garnies de porc haché assaisonné, ouf mariné, germes de soja, oignons verts, pousses de bambou,
champignons oreille-de-bois, huile de piment, piment rouge éminceé, poivre blanc et oignons frits
croustillants. / Thick noodles in a rich pork broth blended with creamy white sesame paste. Topped

with seasoned ground pork, marinated egg, bean sprouts, scallions, bamboo shoot, wood ear mushroom,
chili oil, shredded chili pepper, white pepper, and crispy fried onions.

Age Gyoza (Porc) / (Pork) CA$7.99
Raviolis japonais frits / sauce au chili doux originale / Deep fried dumpling / original sweet

chili sauce

Repas pour une personne / Meal For One CA%$29.99

A partir de 29,99 $ Inclus Ramen + Gyoza (porc ou végé) ou Frites Tokyo + Boisson gazeuse /
Starting from $26.99 Includes Ramen + Gyoza (Pork/Veggie) or Tokyo Fries + Pop

Repas pour deux / Meal For Two CA$51.99

A partir de 51,99 $ Inclus 2 Ramens + Gyoza (porc ou végé) ou Frites Tokyo + 2 boissons gazeuses /
Starting from $51.99 Includes 2x Ramen + Gyoza (Pork/Veggie) or Tokyo Fries + 2x Pop
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Ail Epicé Au Boeuf / Beef Spicy Garlic Ramen CA$21.99

piment rouge, boeuf, ail haché, champignons oreilles de Judas, pousses de bambou, oignons verts

Miso au porc / Pork Miso CA$20.99

pate de soja, porc, pousses de bambou, mais sucré, huile d'ail, oignons verts / soybean paste,
pork, bamboo shoots, sweet corn, garlic oil, scallions

Karaage Original (3mcx) / Original Karaage (3pc) CA$10.99

Poulet frit avec citron / Fried chicken with lemon

Limited Time Offer

Assortiment de Bouchées Kinton / Kinton Bites Sampler CA$10.99

3 morceaux de gyozas croustillants avec notre sauce chili douce originale + 2 morceaux de takoyakis
avec sauce tonkatsu, mayo et flocons de bonite. / 3 crispy gyoza pieces with original sweet chili
sauce + 2 takoyaki pieces with tonkatsu sauce, mayo & bonito flakes.

Duo Doré / Golden Duo 2 for CA$29.99

Nouilles épaisses dans un riche bouillon de porc mélangé a une onctueuse pate de sésame blanc.
Garnies de porc haché assaisonné, ouf mariné, germes de soja, oignons verts, pousses de bambou,
champignons oreille-de-bois, huile de piment, piment rouge émincé, poivre blanc et oignons frits
croustillants. / Thick noodles in a rich pork broth blended with creamy white sesame paste. Topped

with seasoned ground pork, marinated egg, bean sprouts, scallions, bamboo shoot, wood ear mushroom,
chili oil, shredded chili pepper, white pepper, and crispy fried onions.

Ramen Shoyu Bralé /Burnt Shoyu Ramen CA$22.99

Garni de nouilles épaisses, porc tendre, oeuf assaisonné, oignons verts, feves germées, croustilles
d‘ail, graines de sésame grillées, naruto, nori et huile d'ail noir. / Featuring thick noodles,

tender pork, a seasoned egg, scallions, bean sprouts, garlic chips, roasted sesame seeds, naruto,
nori, and black garlic oil.

Meal Sets
Repas pour deux / Meal For Two CA$51.99

A partir de 51,99 $ Inclus 2 Ramens + Gyoza (porc ou végé) ou Frites Tokyo + 2 boissons gazeuses /
Starting from $51.99 Includes 2x Ramen + Gyoza (Pork/Veggie) or Tokyo Fries + 2x Pop

Repas pour quatre / Meal For Four CA$102.99

A partir de 102,99 $ Inclus 4 Ramens + Gyoza (porc ou végé) + Frites Tokyo ou Edamame + 4 Boissons
gazeuses / Starting from $102.99 Includes 4x Ramen + Gyoza (Pork/Veggie) + Tokyo Fries or Edamame +
4x Pop
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Repas pour une personne / Meal For One CA$29.99

A partir de 29,99 $ Inclus Ramen + Gyoza (porc ou végé) ou Frites Tokyo + Boisson gazeuse /
Starting from $26.99 Includes Ramen + Gyoza (Pork/Veggie) or Tokyo Fries + Pop

Combo Chaleureux Kinton / Cozy Kinton Combo CA$29.99

A partir de 29,99 $. Ramen Shoyu Brilé + choix d'accompagnements + choix de boissons. / Starting
from $29.99. Burnt Shoyu Ramen + Choice of Sides + Choice of Drinks.

Pork Ramen
Ail épicé au porc / Pork Spicy CA$20.99

piment rouge, pousses de bambou, champignons oreille de judas, porc, ail haché, oignons verts /
chili pepper, pork, grated garlic, wood ear mushrooms, bamboo shoots, scallions

Miso au porc / Pork Miso CA$20.99

pate de soja, porc, pousses de bambou, mais sucré, huile d'ail, oignons verts / soybean paste,
pork, bamboo shoots, sweet corn, garlic oil, scallions

Jalapefio épicé au porc / Pork Spicy Jalapeno CA$20.99

pate de jalapefio, porc, champignons oreilles de Judas, pousses de bambou, oignons verts

Original au porc / Pork Original CA$19.99

sel de mer, porc, nori, pousses de bambou, oeuf assaisonné, champignons oreille de judas, oignons
verts / sea salt, pork, bamboo shoots, nori, wood ear mushrooms, seasoned egg, scallions

Shoyu au porc / Pork Shoyu CA$19.99

sauce soya, porc, nori, pousses de bambou, huile d'ail, champignons oreille de judas, gingembre
rouge mariné, oignons verts / soy sauce, pork, garlic oil, nori, wood ear mushrooms, scallions
bamboo shoots, pickled red ginger

Veggie Ramen
Ail épicé vége / Veggie Spicy CA$20.99

piment rouge, tofu frit, ail haché, pousses de bambou, champignons oreilles de Judas, mais sucré,
oignons verts
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Miso végé / Veggie Miso CA$20.99

pate de soja, tofu frit, pousses de bambou, champignons oreille de judas, mais sucré, huile d'alil,
oignons verts / soybean paste, fried bean curd, bamboo shoots, wood ear mushrooms, sweet corn,
garlic ail, scallions. If bamboo shoots are unavailable, extra sweet corn will be added instead.

Jalapefio épicé végeé / Veggie Spicy Jalapeno CA%$20.99

pate de jalapefio, tofu frit, pousses de bambou, champignons oreilles de Judas, mais sucré, oignons
verts

Original végé / Veggie Original CA$19.99

sel de mer, tofu frit, pousses de bambou, nori, mais sucré, champignons oreilles de Judas, oignons
verts

Shoyu végé / Veggie Shoyu CA$19.99

sauce soya, tofu frit, pousses de bambou, champignons oreille de judas, mais sucré, huile dail,
gingembre rouge maring, oignons verts / soy sauce, fried bean curd, bamboo shoots, wood ear
mushrooms, sweet corn, garlic oil, pickled red ginger, scallions. If bamboo shoots are unavailable,
extra sweet corn will be added instead.

Chicken Ramen
Miso au poulet / Chicken Miso CA$20.99

péate de soja, poulet, pousses de bambou, mais sucré, oignons verts

Ail épicé au poulet CA$20.99

piment rouge, poulet, ail haché, champignons oreilles de Judas, pousses de bambou, oignons verts

Jalapefo épicé au poulet / Chicken Spicy Jalapefio CA$20.99

pate de jalapefio, poulet, pousses de bambou, champignons oreille de judas, oignons verts / jalapefio
paste, chicken, nori, wood ear mushrooms, bamboo shoots, scallions

Original au poulet / Chicken Original CA$19.99

sel de mer, poulet, nori, oeuf assaisonné, pousses de bambou, champignons oreille de judas, oignons
verts / sea salt, chicken, bamboo shoots, nori, wood ear mushrooms, seasoned egg, scallions
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Shoyu au poulet / Chicken Shoyu CA$19.99

sauce soya, poulet, nori, pousses de bambou, champignons oreille de judas, gingembre rouge maring,
oignons verts / soy sauce, chicken, bamboo shoots, nori, wood ear mushrooms, scallions, pickled red
ginger

Beef Ramen
Ail Epicé Au Boeuf / Beef Spicy Garlic Ramen CA$21.99

piment rouge, boeuf, ail haché, champignons oreilles de Judas, pousses de bambou, oignons verts

Miso au Bouf / Beef Miso CA$21.99

pate de soja, poitrine de bouf, mais sucré, pousses de bambou, huile d'ail, oignons verts / soybean
paste, beef, sweet corn, bamboo shoots, garlic oil, scallions

Jalapefio épicé au boeuf / Beef Spicy Jalapeno CA%$21.99

pate de jalapefio, boeuf, pousses de bambou, champignons oreilles de Judas, oignons verts

Original Au Boeuf / Beef Ramen Original CA$20.99
sel de mer, boeuf, pousses de bambou, nori, champignons oreilles de Judas, oeuf assaisonné, oignons

verts

Shoyu au Bouf / Beef Shoyu CA$20.99

sauce soya, boeuf, nori, pousses de bambou, huile d'ail, champignons oreilles de Judas, gingembre
rouge mariné, oignons verts

Tapas
Karaage Original (3mcx) / Original Karaage (3pc) CA$10.99

Poulet frit avec citron / Fried chicken with lemon

Karaage épicé (3mcx) / Hot Karaage (3pc) CA$11.99

Poulet frit avec sauce au chili doux / Fried chicken with chili sauce
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Donburi Au Boeuf / Beef Donburi CA$12.99

Bouf assaisonné et haché avec sauce originale Kinton sur riz avec mayo, filaments de nori,
gingembre rouge et oignons verts. / Chopped beef seasoned with Kinton original sauce on rice topped
with mayo, shredded nori, red ginger and scallions.

Takoyaki CA$8.99

Boulettes de pieuvres frites, sauce tonkatsu, mayonnaise, flocons de bonite et aonori / Deep fried
octopus balls, tonkatsu sauce, mayo, bonito flakes & aonori

Edamame CA$7.99

Feves de soja et sel de mer / Soybean & sea salt

Riz / Rice CA$2.99

Riz vapeur avec graines / Steamed rice

Frites Tokyo / Tokyo Fries CA$7.99

frites, flocons de bonite, filaments de nori, ketchup

Donburi Au Porc / Pork Donburi CA%$9.99

épaule de porc hachée / sauce shoyu KINTON / miel / mayo / filaments de nori / gingembre rouge /
riz //l chopped pork shoulder / KINTON shoyu sauce / honey / mayo / shredded nori / red ginger /
rice

Donburi Au Poulet / Chicken Donburi CA$9.99

poitrine de poulet hachée / sauce originale KINTON / miel / mayo / filaments de nori / gingembre
rouge / riz /// chopped chicken breast / KINTON original sauce / honey / mayo / shredded nori / red

ginger / rice

Age Gyoza (Porc) / (Pork) CA$7.99
Raviolis japonais frits / sauce au chili doux originale / Deep fried dumpling / original sweet

chili sauce

Age Gyoza (Legume) / (Veggie) CA$7.99

Raviolis japonais frits / sauce au chili doux originale / Deep fried dumpling / original sweet
chili sauce



Menu KINTON RAMEN CARREFOUR LAVAL

Desserts

Gateau au fromage a la mangue CA$6.99
Gateau au fromage sesame noir CA$6.99
Gateau au fromage matcha CA$6.99
(201 cals)

Gateau au fromage yuzu CA$6.99
(131 cals)

Beverages

Ramune CA$6.50
(70 cals)

Iced Green Tea CA%$4.99
(5 cals)

Ginger Ale CA$3.00
(130 cals)

Coke Zero CA$3.00
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San Pellegrino 500ML CA$5.00
(O cals)

Fuze Tea CA$3.00
Fuze Tea, with the same great formula as Nestea, is now replacing Nestea permanently in Canada (110

cals)

Bottle Water CA$2.50
(O cals)

Sprite CA$2.99
(140 cals)

Coke CA$3.00
(144 cals)

Diet Coke CA$3.00
(O cals)

Beer

Sapporo 0.0 Can CA$5.99
Sapporo 500ml Can CA$6.99

(5% ABV)(194 cals)
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Sapporo 500ml 6 pack Can CA$37.99
(5% ABV) (1164 cals)



