ROCK'N Menu

Rock'N Deli CF Carrefour Laval

3035 Boulevard Le Carrefour, Laval, QC H7T1C8 | (450) 687-4242

DELI MTL

Articles en vedette
7" Sous-Marin Viande Fumée Trio | Smoked Meat Sub 21,49 $

Un sous-marin de 7' avec notre fameux smoked meat authentique, Suisse, champignons sautés, poivrons
doux et oignons caramélisés, accompagné d'une petite frites et d'une breuvage en bouteille | A 7"

sub loaded with our famous authentic smoked meat, Swiss, sautéed mushrooms, sweet bell peppers, and
caramelized onions, served with a small frie and a bottled drink.

*Sandwich Smoked Meat 17,99 $

*Notre fameux sandwich a la viande fumée authentique de 60z, servi sur pain de seigle avec la sauce
de votre choix | Our famous authentic 60z smoked meat sandwich, served on rye bread with your
choice of sauce

Trio Club Viande Fumée | Smoked Meat 23,99 %

Club avec notre fameuse viande fumée, garni de laitue, tomates fraiches, accompagné d'une petite
frites et d'une breuvage en bouteille | Club with our famous smoked meat, topped with lettuce,
fresh tomatoes, served with a small frie and a bottled drink.

Club Poulet Trio 21,99 %

Club au poulet blanc frais avec bacon au bouf, accompagné d'une petite frites, d'une breuvage en
bouteille et un cup de notre mayonnaise maison | Fresh white chicken club with beef bacon, served
with a small frie, a bottled drink and a cup of our homemade mayonnaise and the sauce of your
choice

Sandwich Reuben 20,99 $

Sandwich a la viande fumée authentique de 6 oz, garni de fromage suisse fondant et de salade de
chou, servi sur pain de seigle grillé avec la sauce de votre choix | 6 0z authentic smoked meat
sandwich topped with melted Swiss cheese and coleslaw, served on toasted rye bread with your choice
of sauce.

10 Ailes de Poulet / Chicken Wings 20,99 $

10 ailes de poulet croustillant avec votre choix de sauce en cup | 10 crispy chicken wings with
your choice of sauce in a cup

Le Smash Simple 10,50 $

1 boulette avec cheddar, laitue et tomate servies dans un pain brioché avec la sauce de votre choix
et de garnitures supplémentaires | 1 patty with cheddar, lettuce, and tomato served on a brioche
bun with your choice of sauce and additional toppings
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Poutine Classique (Format Regulier) 16,49 $

Frites croustillantes, sauce brune maison et fromage en grains du Québec (120 g)

Le Classique | The Classic 13,99 $

2 boulettes avec cheddar et oignons caramélisés, servis dans un pain brioché avec la sauce de votre
choix | 2 patties with cheddar and caramelized onions, served on a brioche bun with your choice of
sauce

Trio 7" Sous-Marin | Philly Steak Sub 21,49 $

Un sous-marin de 7' avec philly steak, Suisse, champignons sautés, poivrons doux et oignons
caramélisés, accompagné d'une petite frites et d'une breuvage en bouteille | A 7" sub loaded with
philly steak, Swiss, sautéed mushrooms, sweet bell peppers, and caramelized onions, served with a
small frie and a bottled drink.

Viande fumée ala livre / Smoked Meat by the pound 32,99 $

Viande fumée a la livre avec pain de seigle, salade de chou et cornichons | Smoked meat by the
pound with a side of rye bread, coleslaw and pickles

Frites | Fries 5,99 $

Le Bacon | The Bacon 15,99 $

2 Boulettes, cheddar, Suisse et bacon au bouf, servies dans un pain brioché avec la sauce de votre
choix | 2 patties, cheddar, Swiss and beef bacon, served on a brioche bun with your choice of sauce

5 Ailes de Poulet | Chicken Wings 12,99 $

5 ailes de poulet croustillant avec votre choix de sauce en cup | 5 crispy chicken wings with your
choice of sauce in a cup

Rondelles D'oignons | Onion Rings 6,99 $

Brisk Limonade | Lemonade (591ml) 2,99 %
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Le Smokey Reuben 17,99 $

Sandwich a la viande fumée authentique, garni de fromage suisse fondant et de salade de chou, servi
sur pain brioché avec la sauce de votre choix | Authentic smoked meat sandwich topped with melted
Swiss cheese and coleslaw, served on a brioche bread with your choice of sauce.

Le Crispy | The Crispy 15,49 $

Poulet croustillant, servi dans un pain brioché avec la sauce de votre choix | Crispy chicken,
served in a brioche bun with your choice of sauce

Le Royale | The Royal 18,99 $

2 boulettes, suisse et notre fameuse viande fumée authentique, servies dans un pain brioché avec la
sauce de votre choix | 2 patties, Swiss and our famous authentic smoked meat, served on a brioche
bun with your choice of sauce

Patate Douce | Sweet Potato Fries 849 %

Achetez 1, recevez 1 gratuitement
7" Sous-Marin Viande Fumée Trio | Smoked Meat Sub 21,49 $

Un sous-marin de 7' avec notre fameux smoked meat authentique, Suisse, champignons sautés, poivrons
doux et oignons caramélisés, accompagné d'une petite frites et d'une breuvage en bouteille | A 7"

sub loaded with our famous authentic smoked meat, Swiss, sautéed mushrooms, sweet bell peppers, and
caramelized onions, served with a small frie and a bottled drink.

A LA LIVRE | BY THE POUND
Viande fumée ala livre / Smoked Meat by the pound 32,99 $

Viande fumée a la livre avec pain de seigle, salade de chou et cornichons | Smoked meat by the
pound with a side of rye bread, coleslaw and pickles

SPECIALITES SMASH BURGER
Le Classique | The Classic 13,99 $

2 boulettes avec cheddar et oignons caramélisés, servis dans un pain brioché avec la sauce de votre
choix | 2 patties with cheddar and caramelized onions, served on a brioche bun with your choice of
sauce

Le Royale | The Royal 18,99 $

2 boulettes, suisse et notre fameuse viande fumée authentique, servies dans un pain brioché avec la
sauce de votre choix | 2 patties, Swiss and our famous authentic smoked meat, served on a brioche
bun with your choice of sauce
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Le Bacon | The Bacon 15,99 $

2 Boulettes, cheddar, Suisse et bacon au bouf, servies dans un pain brioché avec la sauce de votre
choix | 2 patties, cheddar, Swiss and beef bacon, served on a brioche bun with your choice of sauce

Le Crispy | The Crispy 15,49 $

Poulet croustillant, servi dans un pain brioché avec la sauce de votre choix | Crispy chicken,
served in a brioche bun with your choice of sauce

CONSTRUISEZ VOTRE POUTINE / BURGER

Poutine Classique (Format Regulier) 16,49 $

Frites croustillantes, sauce brune maison et fromage en grains du Québec (120 g)

Le Smash Simple 10,50 $

1 boulette avec cheddar, laitue et tomate servies dans un pain brioché avec la sauce de votre choix
et de garnitures supplémentaires | 1 patty with cheddar, lettuce, and tomato served on a brioche
bun with your choice of sauce and additional toppings

SMOKED MEAT
*Sandwich Smoked Meat 17,99 $

*Notre fameux sandwich a la viande fumée authentique de 60z, servi sur pain de seigle avec la sauce
de votre choix | Our famous authentic 60z smoked meat sandwich, served on rye bread with your
choice of sauce

Le Smokey 14,99 $

Notre fameux sandwich a la viande fumée authentique, servi pain brioché avec la sauce de votre
choix | Our famous authentic smoked meat sandwich, served on a brioche bread with your choice of
sauce

Sandwich Reuben 20,99 $

Sandwich a la viande fumée authentique de 6 oz, garni de fromage suisse fondant et de salade de
chou, servi sur pain de seigle grillé avec la sauce de votre choix | 6 0z authentic smoked meat
sandwich topped with melted Swiss cheese and coleslaw, served on toasted rye bread with your choice
of sauce.

Le Smokey Reuben 17,99 $

Sandwich a la viande fumée authentique, garni de fromage suisse fondant et de salade de chou, servi
sur pain brioché avec la sauce de votre choix | Authentic smoked meat sandwich topped with melted
Swiss cheese and coleslaw, served on a brioche bread with your choice of sauce.
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CLUBS & SUBS
Club Poulet Trio 21,99 %

Club au poulet blanc frais avec bacon au bouf, accompagné d'une petite frites, d'une breuvage en
bouteille et un cup de notre mayonnaise maison | Fresh white chicken club with beef bacon, served
with a small frie, a bottled drink and a cup of our homemade mayonnaise and the sauce of your
choice

Trio Club Viande Fumée | Smoked Meat 23,99 %

Club avec notre fameuse viande fumée, garni de laitue, tomates fraiches, accompagné d'une petite
frites et d'une breuvage en bouteille | Club with our famous smoked meat, topped with lettuce,
fresh tomatoes, served with a small frie and a bottled drink.

7" Sous-Marin Viande Fumée Trio | Smoked Meat Sub 21,49 $

Un sous-marin de 7' avec notre fameux smoked meat authentique, Suisse, champignons sautés, poivrons
doux et oignons caramélisés, accompagné d'une petite frites et d'une breuvage en bouteille | A 7"

sub loaded with our famous authentic smoked meat, Swiss, sautéed mushrooms, sweet bell peppers, and
caramelized onions, served with a small frie and a bottled drink.

Trio 7" Sous-Marin | Philly Steak Sub 21,49 $

Un sous-marin de 7' avec philly steak, Suisse, champignons sautés, poivrons doux et oignons
caramélisés, accompagné d'une petite frites et d'une breuvage en bouteille | A 7" sub loaded with
philly steak, Swiss, sautéed mushrooms, sweet bell peppers, and caramelized onions, served with a
small frie and a bottled drink.

A-COTES

Patate Douce | Sweet Potato Fries 8,49 $
Frites | Fries 599 %
Rondelles D'oignons | Onion Rings 6,99 $

Small | Petite Poutine 9,99 %
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5 Ailes de Poulet | Chicken Wings 12,99 $

5 ailes de poulet croustillant avec votre choix de sauce en cup | 5 crispy chicken wings with your
choice of sauce in a cup

10 Ailes de Poulet / Chicken Wings 20,99 $

10 ailes de poulet croustillant avec votre choix de sauce en cup | 10 crispy chicken wings with
your choice of sauce in a cup

BOISSONS

Eau | Water Eska (500ml) 2,49 %
Pepsi (591ml) 2,99 %
Pepsi Zero (591ml) 2,99 %
7up (591ml) 2,99 $
Mug (591ml) 2,99 %

Orange Crush (591ml) 2,99 %
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Schweppes Soda Gingembre | Ginger Ale (591ml) 2,99 %
Brisk Thé Glacé | Iced Tea (591ml) 2,99 %
Brisk Limonade | Lemonade (591ml) 2,99 %
Bubly Cerise | Cherry (355ml) 2,49 %
Bubly Mdres | Blackberries (355ml) 2,49 $
Bubly Lime (355ml) 2,49 %

SAUCE (CUP)
Sauce Rock N Deli (cup) 1,50 $

Mayo Epicé | Spicy Mayo (cup) 1,50 $



Menu Rock'N Deli CF Carrefour Laval

Mayo a l'ail | Garlic mayo (cup) 1,50 $
BBQ (cup) 1,50 $
Chipotle (cup) 1,50 $

Sauce Piquante | Hot Sauce (cup) 1,50 $



