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La Zone Chawarma
491 Chemin Vanier Gatineau, Qc J9j 3j1 Canada, | (819) 684-8484

Salades / Salads
Salade Chawarma / Fattoush Chawarma Salad 17,99 $
Fattoush-style salad with mixed greens, vegetables, and crunchy pita, topped with shawarma.

Salade Fattoush / Fattoush Salad 13,19 $
Crunchy toasted pita bread mixed with fresh vegetables and herbs.

Salade Tabouli / Tabbouleh Salad 9,83 $
Finely chopped parsley salad with diced tomatoes and onions, a classic tabbouleh.

Sandwichs et Trios / Sandwiches and Trios
Trio Chawarma au Poulet / Chicken Shawarma Trio 18,90 $
Les sandwichs sont garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments
forts. Les trios sont servis avec un choix (riz ou pommes de terre à l'ail) et un breuvage en
canette. / Sandwiches are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.
Trios are served with a side order (choice of rice or garlic potatoes) and a canned soda.

Sandwich Mixte Chawarma / Mixed Shawarma Sandwich 12,59 $
Poulet et bouf. Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments
forts. / Chicken and beef. Sandwiches are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions,
tomatoes, hot peppers.

Trio Mixte Chawarma / Mixed Shawarma Trio 19,50 $
Poulet et bouf. Les sandwichs sont garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de
tomates et de piments forts. Les trios sont servis avec un choix (riz ou pommes de terre à l'ail)
et un breuvage en canette. / Chicken and beef. Sandwiches are garnished with lettuce, pickles,
turnips, onions, tomatoes, hot peppers. Trios are served with a side order (choice of rice or
garlic potatoes) and a canned soda.

Sandwich Chawarma au Bouf / Beef Shawarma Sandwich 12,30 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.
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Trio Chawarma au Bouf / Beef Shawarma Trio 19,25 $
Les sandwichs sont garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments
forts. Les trios sont servis avec un choix (riz ou pommes de terre à l'ail) et un breuvage en
canette. / Sandwiches are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.
Trios are served with a side order (choice of rice or garlic potatoes) and a canned soda.

Brochette de Poulet / Chicken Skewer 13,19 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.

Kafta 12,59 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.

Sandwich Falafel / Falafel Sandwich 11,99 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.

Trio Falafel / Falafel Trio 17,39 $
Les sandwichs sont garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments
forts. Les trios sont servis avec un choix (riz ou pommes de terre à l'ail) et un breuvage en
canette. / Sandwiches are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.
Trios are served with a side order (choice of rice or garlic potatoes) and a canned soda.

Sandwich Végétarien / Vegetarian Sandwich 11,99 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.

Trio Végétarien / Vegetarian Trio 17,39 $
Les sandwichs sont garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments
forts. Les trios sont servis avec un choix (riz ou pommes de terre à l'ail) et un breuvage en
canette. / Sandwiches are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, hot peppers.
Trios are served with a side order (choice of rice or garlic potatoes) and a canned soda.

Sandwich Chawarma au Poulet / Chicken Shawarma Sandwich 12,05 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, and hot peppers.

Brochette de Bouf / Beef Skewer 13,79 $
Garnis de laitue, de cornichons, de navets, d'oignons, de tomates et de piments forts. / Sandwiches
are garnished with lettuce, pickles, turnips, onions, tomatoes, and hot peppers.
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Les Plats / Platters
Plat Chawarma au Poulet / Chicken Shawarma Platter 23,99 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Chawarma Mixte / Mixed Shawarma Platter 25,19 $
Poulet et bouf. Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain
pita. / Chicken and beef. Served with rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Chawarma au Bouf / Beef Shawarma Platter 24,59 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Kafta / Kafta Platter 25,79 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Falafel  / Falafel Platter 23,39 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Brochettes de Poulet / Chicken Skewers Platter 27,59 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Végétarien / Vegetarian Platter 23,39 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.

Plat Brochettes de Bouf / Beef Skewers Platter 29,99 $
Servi avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à l'ail et pain pita. / Served with
rice, garlic potatoes, hummus, garlic sauce, and pita bread.
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Spéciaux / Specials
Mets pour 2-3 Poule/ Meal for 2-3 Chicken 52,79 $
Choix de poulet, bouf ou mixte. Servis avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à
l'ail et pain pita. / Choice of chicken, beef or mixed, served with rice, garlic potatoes, hummus,
garlic sauce and pita bread.

Familial pour 4-5 Poulet / Family for 4-5 Chicken 91,19 $
Choix de poulet, bouf ou mixte. Servis avec riz, pommes de terre à l'ail, salade, hummus, sauce à
l'ail et pain pita. / Choice of chicken, beef or mixed, served with rice, garlic potatoes, hummus,
garlic sauce and pita bread.

Met Pour 2-3 Boeuf/ Meal for 2-3 Beef 55,19 $
Tender beef meal serving 2-3 people.

Met Pour 2-3 Mixte/ Meal for 2-3 Mix 53,99 $
Meal for 2-3 people, featuring a mix of dishes.

Familial pour 4-5 Boeuf/ Family for 4-5 Beef 93,59 $
Savoury beef dish serving 4-5 people.

Familial pour 4-5 Mixte/ Family for 4-5 Beef Mix 92,39 $
Beef mix for 4-5 people, a family-sized serving.

Poutines
Poutine 13,19 $
French fries topped with cheese curds.

Poutine Chawarma Poulet / Chicken Chawarma Poutine 18,59 $
Crispy fries topped with chicken shawarma and cheese curds.



Menu La Zone Chawarma

Poutine Chawarma Mixte / Mixed Chawarma Poutine 18,59 $
Poulet et bouf. / Chicken and beef.

Poutine la Zone / The Zone Poutine 18,59 $
Pommes de terre à l'ail garnies de bouf, fromage, sauce poutine, persil frais, petits pains pita
croustillants et sauce tahini. / Garlic potatoes topped with beef, cheese, gravy, tahini sauce, and
fried pita chips.

Poutine Chawarma Bouf / Beef Chawarma Poutine 18,59 $
French fries topped with cheese curds, gravy, and sliced beef shawarma.

Les à Côtés Froids / Cold Side Dishes
Mini Sauce / Small Sauce 1,79 $
Small serving of sauce to complement your meal.

Sauce à l'Ail / Garlic Sauce 8,10 $
Rich and aromatic garlic sauce.

Feuille de Vigne Farcie / Stuffed Grape Leaf 2,27 $
Grape leaves stuffed with a flavorful filling.

Hoummous / Hummus 8,10 $
Traditional chickpea dip with a creamy texture.

Sac de Pain Pita / Pita Bread Bag 3,30 $
Bag of soft pita bread rounds.
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Petite Pita / Small Pita 0,99 $
Soft, freshly baked pita bread.

Les à Côtés Chaude / Hot Side Dishes
Boulettes de Kebbé / Kebbe Ball 4,30 $
Fried bulgur shells filled with seasoned ground meat.

Pommes de Terre à l'Ail / Garlic Potatoes 8,99 $
Tender potatoes infused with garlic.

Falafel 1,89 $
Crispy, flavorful chickpea patties.

Extra Assiette de Poulet / Extra Chicken Plate 10,19 $
Extra serving of hot chicken to complement your meal.

Extra Assiette de Bouf / Extra Beef Plate 11,39 $
Extra portion of tender beef, served hot.

Hoummous Garni de Chawarma / Hummus Topped with Chawarma 14,39 $
Creamy chickpea hummus topped with tender shawarma slices.

Riz Blanc / White Rice 8,10 $
Steaming hot rice served as a side dish.
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Riz Jaune / Yellow Rice 8,10 $
Yellow rice cooked with traditional spices, offering a mild and aromatic accompaniment.

Desserts
Baklava 2,99 $
Layered pastry with nuts and honey.

Grand Biscuit au Beurre / Large Shortbread Cookie 4,19 $
Buttery, crumbly shortbread cookie.

Breuvages / Beverages
Boisson Gazeuse - Bouteille / Soft Drink - Bottle 3,59 $
Refreshing soft drink in a bottle.

Jus en Bouteille / Bottled Juice 4,19 $

Bouteille d'Eau / Bottle of Water 2,39 $
Calorie-free bottled water, a simple, hydrating choice.


