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Save on Select Items
Flûte au levain CA$4.80
Traditional French sourdough bread.

Viennoiseries / Pastries
Champignons Chocolat Blanc et Vanille / White Chocolate and Vanilla MushroomsCA$2.95
Petit pain brioché en forme de champignon, garni de vanille et de chocolat blanc 29%

Croissant Pur Beurre / Butter Croissant CA$3.40
Pâte levée feuilletée 100% pur beurre

Chocolatine / Chocolatine CA$3.95
Croissant au chocolat pur beurre

Écolier CA$4.45
Mini baguette avec crème et explosion de deux chocolats sur base de poolish

Buns aux Pommes Caramel / Caramel Apple Buns CA$4.45
Roulé aux morceaux de pommes cuit avec cassonade et beurre en caramel

Croissant au Fromage /  Cheese Croissant CA$4.75
Pâte levée feuilletée 100% pur beurre roulée avec beaucoup de fromage
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Noeud à la cannelle / Cinnamon Knot CA$4.45
Noud de pâte viennoise garnis de sucrage cannelle et muscade

Chausson aux Pommes / Apple Turnover CA$5.20
Pâte feuilletée pur beurre et compote de pommes légèrement sucrée, gingembre

Champignon Nature / Plain Mushroom CA$2.65
Petit pain brioché en forme de champignon, enrobé de gros sucre turbinado

Champignon praliné CA$3.50
Petit pain brioché au praliné en forme de champignon. (praliné: amandes et noisettes caramélisés et
sucre).

Feuilleté Suisse chocolat CA$4.95
Feuilletée strié cuite, garni d'une crème pâtissière et de chocolat.

Patisseries Rustiques / Rustic Pastries
Brownie CA$5.20
Brownie classique mi-cuit au chocolat extra-amer et cacao noir. Présence de noix de Grenoble.

Biscuit Pépites de Chocolat CA$3.45
Biscuit traditionel moelleux aux géantes pépites de chocolat noir 62%

Pudding aux Pains / Bread Pudding CA$5.20
Spécialité de la boulangerie, petit gâteau composé de pains et viennoiseries de la veille, oeuf,
crème et ingrédients surprises
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Carré aux Dattes / Date Square CA$4.95
Étagé de crumble d'avoine, purée de dattes et zestes d'oranges confites

Browkie CA$5.95
Un délicieux biscuit garni d'un brownie mi-fondant très gourmand! (160gr net environ)

Chouquette CA$1.05
Petite pâtisserie souffflé a base de pâte a choux et de perle de sucre. (13 gr environ).

Biscuit Amaretti CA$2.45
petit gâteau moelleux d'orgine Italienne. (28gr net environ)

Mini gâteau citron &  pavot CA$5.95
Gâteau au citron et au pavot, en format individuel. (115gr net environ)

Feuilleté perdu aux amandes CA$6.95
Almond-filled pastry with a delicate, flaky crust.

Brioche / Sweat Bread
Cube Brioché / Brioche Cube CA$7.95
Pain brioché cuit en moule cube

Viennois / Viennese Bread
Burger Nature / Plain Burger CA$2.40
Pain burger sur une base de viennois
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Navette Nature / Plain Hot Dog Bun CA$2.40
Navette ou pain hot dog sur une base de viennois

Paillasse de Lodève
Paillasse CA$7.60
Pain non façonné à fermentation lente avec un alvéolage chaotique Nous ne tranchons pas le pain.

Blé Intégral et Seigle Intégral sur Levain / Whole Wheat and Whole Rye on Sourdough
Miche volcan / Volcano Loaf CA$7.60
Miche de blé et seigle intégral à fermentation lente 100% sur levain, mie dense et acidulée Nous ne
tranchons pas le pain.

Levain / Sourdough
Demi Miche CA$7.60
Miche sur base de levain Nous ne tranchons pas le pain.

Bûche Chocolat Noir / Dark Chocolate Sourdough CA$7.95
Bûche garnie de grosses pépites de chocolat noir 64% Guayaquil, sur base de levain Nous ne
tranchons pas le pain.

Batard Noix de Grenoble CA$7.95
Miche garni de noix de Grenoble grillées sur base de levain Nous ne tranchons pas le pain.

Petit Froment CA$6.00
Portefeuille sur base de levain Nous ne tranchons pas le pain.

Froment CA$13.90
Très grand Portefeuille sur base de levain Nous ne tranchons pas le pain.
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Bûche Abricots Amandes / Abricot and Almond Buche CA$7.95
Bûche garnie d'amandes grillées et abricots séchés bio, sur base de levain Nous ne tranchons pas le
pain.

Flûte au levain CA$4.80
Traditional French sourdough bread.

Blé Complet sur Levain / Whole Wheat on Sourdough
Portefeuille Raisin Cannelle / Cinnamon Raisin Portefeuille CA$7.95
Portefeuille de blé complet sur base de levain & levure, garni de raisins sultana et aromatisé à la
cannelle Nous ne tranchons pas le pain.

Portefeuille Grano CA$7.95
Portefeuille de blé complet et un mélange de 9 grains sur base de levain & levure, enrobé de
graines de sésames, tournesol et citrouille Nous ne tranchons pas le pain.

Carré Blé / Whole Wheat Square Loaf CA$7.60
Pain de blé complet à base de levain et de levure, cuit en moule et garni de gros flocons de blé
pourpre Nous ne tranchons pas le pain.

Portefeuille Quinoa Sésame CA$7.95
Portefeuille de blé complet sur base de levain & levure, bourré de quinoa germé et enrobé de
sésames Nous ne tranchons pas le pain.

Portefeuille Dattes CA$7.95
Portefeuille de blé complet sur base de levain & levure, garni de dattes, enrobé de graines de
tournesol et citrouille Nous ne tranchons pas le pain.

Campagne / Country bread
Batard Campagne / Country Batard CA$7.60
Miche sur base de seigle et pâte fermentée Nous ne tranchons pas le pain.
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Kamut Intégral
Tabatière CA$7.95
Farine de kamut Nous ne tranchons pas le pain.

Tradition sur Poolish et Base Mix / Tradition on Poolish and Base Mix
Boule aux Crottes de Fromage / Cheesecurd Bread CA$4.75
Petite boule garnie de fromage en grain "cheese curds" et origan sur base de poolish rehaussée
d'huile d'olive extra-vierge

Pain fesse patate Cheddar CA$8.50
Pain de ménage garni généreusement de morceaux de pommes de terres Yukon Gold, débordant de cubes
de cheddar Nous ne tranchons pas le pain.

Mini fesse patate Cheddar CA$4.75
Mini pain de ménage garni généreusement de morceaux de pommes de terres Yukon Gold, débordant de
cubes de cheddar

Baguettine Figues et Cheddar CA$4.75
Mini baguette généreusement garnie de fromage cheddar fort et figues séchées

Très carré Pullman CA$9.95
Pain de mie sur base de poolish cuit en moule Pullman Nous ne tranchons pas le pain.

Tradition sur Poolish et Base d'Huile / Tradition on Poolish and Oil Base
Galette Champignon et fromage de chèvre / Mushroom and Goat Cheese CA$10.50
Focaccia sur base de poolish rehaussée d'huile d'olive extra-vierge, garnie de champignons rôtis,
paillot de chèvre et fromage mozzarella rapé ***Non-Réchauffé/Unheated***

Galette poivron rouge et fromage / Red pepper and Cheese CA$10.50
Focaccia sur base de poolish rehaussée d'huile d'olive extra-vierge, nappée de tapenade de poivrons
grillés, légèrement épicée et garnie de fromage mozzarella ***Non-Réchauffé/Unheated***
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Fougasse aux Olives CA$8.50
Pain apéro garni d'olives Kalamata sur base de poolish rehaussée d'huile d'olive extra-vierge

Ciabatta Herbes de Provence CA$3.00
Petit pain carré garni d'herbes de Provence séchées sur base de poolish rehausée d'huile d'olive
extra-vierge

Ciabatta Olives CA$3.00
Petit pain carré garni d'olives Kalamata sur base de poolish rehausée d'huile d'olive extra-vierge

Ciabatta Nature/Plain Ciabatta CA$2.75
Petit pain carré sur base de poolish rehausée d'huile d'olive extra-vierge

Tradition sur Poolish / Tradition on Poolish
Baguette Tradition CA$4.05
Baguette de style tradition française sur base de poolish

Ficelle CA$2.95
Fine baguette de style tradition française sur base de poolish

La Parisienne CA$6.35
Flûte enfarinée et non façonnée sur base de poolish

Petit Pavé CA$2.15
Tier de baguette Tradition sur base de poolish
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Batard CA$6.35
Miche sur base de poolish (farine blanche) Nous ne tranchons pas le pain.

Uniformes / Uniforms
Sac Noir / Black Tote Bag CA$20.00
Sac de course Guillaume jaune ou noir, présciser lors de votre commande.

Casquette  / Pink Cap CA$30.00
Taille Unique / One Size Casquette Édition Spéciale 10 ans

Chandail Rose / Pink T-Shirt CA$25.00
Chandail Édition Spéciale 10 ans

Pull Col Rond / Pink Crewneck CA$35.00
Plusieurs Tailles Disponibles Édition Spéciale 10 ans

Boissons / Beverages
Café Latté CA$5.52
régulier (10 onces) / Regular (10 ounces)

Café filtre CA$3.45
régulier (10 onces) / regular (10 ounces)

Limonade jus tradition 300ml CA$2.40
La limonade Tradition est une boisson très rafraîchissante de haute qualité faite avec du vrai jus
de citron. Son goût frais vous permettra de résister à n'importe quelle température!
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Jus de pomme, jus tradition, 300ml CA$2.40
Le jus de pomme frais Tradition est issu d'un délicieux mélange de plusieurs variétés de pommes
saines récoltées à maturité optimale. Seules les pommes en parfait état sont sélectionnées pour ce
jus. Le jus de pomme fraîchement pressé est non fait de concentré et 100% naturel sans aucun
traitement chimique et il reçoit par la suite une pasteurisation éclair à basse température avant
d'être refroidi et embouteillé. Le jus 100 % pur conserve ainsi toutes les propriétés
organoleptiques des pommes et grâce aux polyphénols qu'il contient, est le meilleur jus dans sa
catégorie.

LOOP Morning Glory 355ml CA$7.75
Ce champion se classe premier à la compétition internationale de jus, toutes catégories confondues.
De la clémentine et de la fraise pressées à froid, c'est complètement incroyable! Impossible de
prendre seulement une gorgée tellement que c'est délectable.

MATE LIBRE passion 330ml CA$6.10
Passion fruit-flavored drink.

Kombucha  de l'île gingembre 355ml CA$5.70
Kombucha

Sandwichs
Bhan Mi poulet CA$11.75
Dans un 1/4 de notre parisienne, poitrine de poulet BBQ, carotte rapé marinée, daikon marinée
coriandre, concombre, mayonnaise épicée, épinard

Jambon Suisse CA$11.75
Dans un ciabatta aux herbes de Provence, un jambon blanc et du fromage Suisse, sauce dijonnaise,
tomate et épinard

Le Végé-Pâté CA$11.75
Dans un ciabatta aux olives un végé pâté et hummus maison, et roquette


