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Pizza Fresca
2949 Boulevard Des Promenades, Ste-Marthe-Sur-Le-Lac, QC J0N 1P0 | (450) 472-7770

Spécial Lundi Mardi et Mercredi / Monday Tuesday and Wednesday Special
Pizza (1) 14" / (1) Pizza 14" CA$ 25.28
3 garnitures et moyennes frites. / 3 toppings and medium fries.

Lasagne / Lasagna CA$ 25.28
Pain magique. / Magic bread.

Spaghetti Gratiné / Gratinated Spaghetti CA$ 25.28
Pain magique. / Magic bread.

Salades / Salads
Salade César / Caesar Salad CA$ 14.94
Crunchy romaine lettuce, croutons, and parmesan cheese, tossed in a tangy dressing.

Salade Grecque / Greek Salad CA$ 16.09
Fresh tomatoes, cucumbers, feta cheese, and olives, mixed to perfection.

Salade Poulet Grillé / Grilled Chicken Salad CA$ 17.24
Tender grilled chicken on a bed of fresh greens.

Salade du Chef / Chief's Salad CA$ 14.94
Fresh mix of greens, vegetables, and flavours.
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Pizza magique - Pizza Cheesy bread
Pizza magique / Pizza cheesy bread CA$ 26.99
Large Pizza pepperoni moitié Pain magique /Large Half Pepproni Half Garlic Finger

Sous-Marins / Submarines
Sous-Marins Steak / Steak Submarines CA$ 12.64
Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage fondue, sauce italienne et mélange d'épices /
All garnished with tomatoes, lettuce, onions, melted cheese, Italian sauce and mixed spices.

Sous-Marins Pepperoni / Pepperoni Submarines CA$ 12.64
Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage fondue, sauce italienne et mélange d'épices /
All garnished with tomatoes, lettuce, onions, melted cheese, Italian sauce and mixed spices.

Sous-Marins Steak et Pepperoni / Steak and Pepperoni Submarines CA$ 12.64
Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage fondue, sauce italienne et mélange d'épices. /
All garnished with tomatoes, lettuce, onions, melted cheese, Italian sauce and mixed spices.

Sous-Marins Tout garni / All dressed Submarines CA$ 12.64
Steak, pepperoni, champignons et piments verts. Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage
fondue, sauce italienne et mélange d'épices. / Steak, pepperoni, mushrooms and green peppers. All
garnished with tomatoes, lettuce, onions, melted cheese, Italian sauce and mixed spices.

Sous-Marins Deluxe / Deluxe Submarines CA$ 14.94
Tout garni et bacon. Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage fondue, sauce italienne et
mélange d'épices. / All dressed and bacon. All garnished with tomatoes, lettuce, onions, melted
cheese, Italian sauce and mixed spices.

Sous-Marins Poulet Grillé / Grilled Chicken Submarines CA$ 14.94
Piment verts et champignons. Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage fondue, sauce
italienne et mélange d'épices. / Green peppers and mushrooms. All garnished with tomatoes, lettuce,
onions, melted cheese, Italian sauce and mixed spices.

Sous-Marins Végétarien / Vegetarian Submarines CA$ 13.79
Champignons, piments, olives noires et vertes. Tous garnis avec tomates, laitue, oignons, fromage
fondue, sauce italienne et mélange d'épices. / Mushrooms, peppers, black and green olives. All
garnished with tomatoes, lettuce, onions, melted cheese, Italian sauce and mixed spices.
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Poutines
Poutine Régulière / Regular Poutine CA$ 12.64
French fries topped with cheese curds.

Poutine Bacon / Bacon Poutine CA$ 17.24
Crispy fries smothered in cheese curds and topped with crispy bacon.

Poutine Poulet croustillant / Crispy Chicken Poutine CA$ 17.24
Crispy chicken, cheese curds, and gravy on top of French fries.

Poutine Italienne / Italian Poutine CA$ 17.24
French fries topped with Italian-style cheese curds and gravy.

Poutine Saucisse Italienne / Italian Sausage Poutine CA$ 17.24
Savoury Italian sausage served over crispy fries and topped with cheese curds.

Poutine au Pepperoni / Pepperoni Poutine CA$ 16.09
Crunchy fries smothered in cheese curds and topped with pepperoni.

Poutine au Poulet / Chicken Poutine CA$ 17.24
Tender chicken, crispy fries, and creamy cheese curds.

Pâtes / Pasta
Spaghetti Gratiné / Gratinated Spaghetti CA$ 13.79
Tender spaghetti baked in a rich, creamy sauce.
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Lasagne Toute Garnie / All Dressed Lasagna CA$ 14.94
Piments verts, pepperoni et champignons. / Green peppers, pepperoni, and mushrooms.

Spaghetti CA$ 12.64
Classic Italian dish made with long, thin strands of pasta.

Lasagne / Lasagna CA$ 13.79
Layered pasta with rich flavours.

Trio et Assiettes / Trio and Plates
Trio 1 CA$ 17.24
Cheeseburger, frites et liqueur. / Cheeseburger, fries and liquor.

Trio 2 CA$ 16.09
Burger poulet régulière, frites et liqueur. / Regular chicken burger, fries and liquor.

Trio 3 CA$ 16.09
1 pita, frites et liqueur. / 1 pita, fries and liquor.

Trio 4 CA$ 13.79
3 pogos, frites et liqueur. / 3 pogos, fries and liquor.

Trio 5 CA$ 20.68
Pita au choix, poutine et liqueur. / Pita of your choice, poutine and liquor.
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Trio 6 CA$ 17.24
Sous-marins, frites et liqueur. / Subs, fries and liquor.

A1 CA$ 12.64
Bâtonnet de fromage (5mcx), frites et liqueur. / Cheese stick (5pcs), fries and liqueur.

A2 CA$ 21.83
Assiette de gyros ave frites, riz, salade grecque et liqueur. / Gyros plate with fries, rice, Greek
salad and liqueur.

A3 CA$ 25.28
Assiette shish taouk avec frites, riz, salade du chef et liqueur. / Shish taouk plate with fries,
rice, chef's salad and liqueur.

A4 CA$ 19.53
Wrap au poulet avec frites, sauce chipotle et liqueur. / Chicken wrap with fries, chipotle sauce
and liqueur.

A5 CA$ 19.53
Club sandwich avec frites, sauce, salade de chou et liqueur. / Club sandwich with fries, sauce,
coleslaw and liqueur.

A6 CA$ 24.13
Club poutine et liquer. / Club poutine and liquor.

A7 CA$ 19.53
Fish n'chips avec frites, sauce, salade de chou et liqueur. / Fish n'chips with fries, sauce,
coleslaw and liqueur.

A8 CA$ 19.53
Hamburger steak avec frites et liqueur. / Hamburger steak with fries and liqueur.
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A9 CA$ 19.53
Doigts de poulet avec frites, sauce de chou et liqueur. / Chicken fingers with fries, coleslaw
sauce and liqueur.

Spécial pour 2 Personnes / Special for 2 People
Spécial pour 2 Personnes / Special for 2 People CA$ 27.01
1 pita, 1 hamburger, 1 poutine et 2 liqueur. / 1 pita, 1 hamburger, 1 poutine and 2 liqueurs.

Spécial 7 sur 7 / Special 7 out of 7
Spécial 7 sur 7 / Special 7 out of 7 CA$ 64.37
2 pizzas 16" 3 garnitures, grande frites et pain magique. / 2 16" pizzas 3 toppings, large fries
and magic bread.

Prix pour (2) Pizzas / Price for (2) Pizzas
Pizza Pepperoni et Bacon / Pepperoni and Bacon Pizza CA$ 25.28
Savoury pepperoni and crispy bacon on a delicious pizza.

Pizza Spécial chef / Chef's Special Pizza CA$ 27.58
Toute garnie, bacon et sauce à la viande. / All dressed, bacon, and meat sauce.

Pizza Deluxe / Deluxe Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, champignons, piments verts, bacon et oignons. / Pepperoni, mushrooms, green peppers,
bacon, and onions.

Pizza Pepperoni / Pepperoni Pizza CA$ 24.13
Classic pepperoni pizza, a timeless favourite.

Pizza Mexicaine / Mexican Pizza CA$ 26.43
Oignons, olives noires, piments forts, tomates, bouf et sauce Mexicaine. / Onions, black olives,
hot peppers, tomatoes, beef, and Mexican sauce.
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Pizza Spécial Suprême / Supreme Special Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, bacon, saucisse Italienne et jambon. / Pepperoni, bacon, Italian sausage and ham.

Pizza Base / Basic Pizza CA$ 24.13
Freshly baked crust, ready for your toppings.

Pizza Poulet / Chicken Pizza CA$ 26.43
Champignons, piments verts, oignons et poulet. / Mushrooms, green peppers, onions, and chicken.

Pizza Végétarienne / Vegetarian Pizza CA$ 26.43
Champignons, piments yerts tornates olives vertes, olives noires et oignons. / Mushrooms, yert
tornado peppers, green olives, black olives, and onions.

Pizza New-Yorkaise / New York Pizza CA$ 27.58
Double pepperoni et double fromage. / Double pepperoni et double fromage.

Pizza les (3) Viandes / (3) Meats Meats Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, bacon et jambon. / Pepperoni, bacon, and ham.

Pizza Special Saint-Marthe / Pizza Saint-Marthe Special CA$ 26.43
Pepperoni, champignons, piments verts et bacon. / Pepperoni, mushrooms, green peppers, and bacon.

Pizza Spécial Fresca / Pizza Fresca Special CA$ 26.43
Pepperoni, champignons, piments verts, bacon et oignons. / Pepperoni, mushrooms, green peppers,
bacon, and onions.

Pizza Saint-Joseph Spécial / Saint-Joseph Special Pizza l CA$ 26.43
Champignons, piments verts, tomates et saucisses italiennes. / Mushrooms, green peppers, tomatoes,
and Italian sausages.
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Pizza Grecque / Greek Pizza CA$ 27.58
Tomates, feta, oignons et olives noires. / Tomatoes, feta, onions, and black olives.

Pizza Hawaiienne / Hawaiian Pizza CA$ 25.28
Jambon et ananas. / Ham and pineapple.

Pizza Toute Garnie / All Dressed Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, champignons et piments verts. / Pepperoni, mushrooms and green peppers.

Pizza Spécial d'Oka / Oka Special Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, bouf, jambon et oignons. / Pepperoni, beef, ham and onions.

Pizza Québécoise / Quebec Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, bacon, champignons et extra fromage. / Pepperoni, bacon, mushrooms, and extra cheese.

Pizza Américaine / American Pizza CA$ 26.43
Pepperoni, bacon et oignons. / Pepperoni, bacon, and onions.

Pizza-Spaghetti / Spaghetti Pizza CA$ 27.58
Sauce à la viande, pepperoni, champignons, piments verts et spaghetti. / Meat sauce, pepperoni,
mushrooms, green peppers and spaghetti.

Prix pour (1) Pizza / Price for (1) Pizza
Pizza Spécial Fresca / Pizza Fresca Special CA$ 18.39
Pepperoni, bacon, oignons et olives vertes. / Pepperoni, bacon, onions and green olives.
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Pizza Spécial Suprême / Supreme Special Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, bacon, saucisses italiennes et jambon. / Pepperoni, bacon, Italian sausages and ham.

Pizza Végétarienne / Vegetarian Pizza CA$ 18.39
Champignons, piments verts, tomates, olives vertes et noires et oignons. / Mushrooms, green
peppers, tomatoes, green and black olives and onions.

Pizza Hawaiienne / Hawaiian Pizza CA$ 17.24
Jambon et ananas. / Ham and pineapple.

Pizza Poulet / Chicken Pizza CA$ 18.39
Champignons, piments verts, oignons et poulet. / Mushrooms, green peppers, onions and chicken.

Pizza Spécial (3) Viandes / Special (3) Meats Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, bacon et jambon. / Pepperoni, bacon and ham.

Pizza Grecque / Greek Pizza CA$ 19.53
Tomates, feta, oignons et olives noires. / Tomatoes, feta, onions and black olives.

Pizza Base / Basic Pizza CA$ 16.09
Freshly baked crust, ready for your toppings.

Pizza Pepperoni / Pepperoni Pizza CA$ 17.24
Classic pepperoni pizza, a flavorful combination.

Pizza Pepperoni et Bacon / Pepperoni and Bacon Pizza CA$ 17.24
Savoury pizza topped with pepperoni and crispy bacon.
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Pizza Toute Garnie / All Dressed Pizza CA$ 17.24
Pepperoni, champignons et piments verts. / Pepperoni, mushrooms and green peppers.

Pizza Spécial Saint-Marthe / Saint-Marthe Special Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, champignons, piments verts et bacon. / Pepperoni, mushrooms, green peppers and bacon.

Pizza Deluxe / Deluxe Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, champignons, piments verts, bacon et oignons. / Pepperoni, mushrooms, green peppers,
bacon and onions.

Pizza Spécial d'Oka / Oka Special Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, bouf, jambon et oignons. / Pepperoni, beef, ham and onions.

Pizza Spécial Saint-Joseph / Saint-Joseph Special Pizza CA$ 18.39
Champignons, piments verts, tomates, saucisses italiennes. / Mushrooms, green peppers, tomatoes,
Italian sausages.

Pizza Québécoise / Quebec Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, bacon, champignons et extra fromage. / Pepperoni, bacon, mushrooms and extra cheese.

Pizza Américaine / American Pizza CA$ 18.39
Pepperoni, bacon et oignons. / Pepperoni, bacon and onions.

Pizza Mexicaine / Mexican Pizza CA$ 18.39
Sauce mexicaine, oignons, olives noires, piments forts, tomates et bouf. / Mexican sauce, onions,
black olives, hot peppers, tomatoes and beef.

Pizza New-Yorkaise / New York Pizza CA$ 19.53
Double pepperoni et double fromage. / Double pepperoni and double cheese.
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Pizza Spécial du Chef / Chef's Special Pizza CA$ 19.53
Toute garnie, bacon et sauce à la viande. / All dressed, bacon and meat sauce.

Pizza-Spaghetti / Spaghetti Pizza CA$ 19.53
Sauce à la viande, pepperoni, champignons, piments verts et spaghetti. / Meat sauce, pepperoni,
mushrooms, green peppers and spaghetti.

Méga Spéciaux / Mega Specials
2 Petites Pizzas 10" / 2 Small Pizza 10" CA$ 45.98
1 frites familiale et pepsi 2L. / 1 family fries and 2L pepsi.

2 Grandes Pizza 14" / 2 Larges Pizzas 14" CA$ 58.63
1 frites familiale et pepsi 2L. / 1 family fries and 2L pepsi.

2 Moyennes Pizzas / 2 Medium Pizzas CA$ 51.73
1 frites familiale et pepsi 2L. / 1 family fries and 2L pepsi.

2 X-Grandes Pizzas / 2 X-Large Pizzas CA$ 66.67
1 frites familiale et pepsi 2L. / 1 family fries and 2L pepsi.

Spéciaux Pizza et Poutines et Pâtes / Pizza and Poutine and Pasta Specials
1 Pizza 10" CA$ 32.18
1 grande poutine ou 1 grande lasagne et 1 grande spaghetti. / 1 large poutine or 1 large lasagna
and 1 large spaghetti.

1 Pizza 12" CA$ 37.93
1 grande poutine ou 1 grande lasagne et 1 grande spaghetti. / 1 large poutine or 1 large lasagna
and 1 large spaghetti.
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1 Pizza 14" CA$ 44.83
2 moyennes poutines ou 2 medium lasagne et 2 moyennes spaghetti. / 2 medium poutines or 2 medium
lasagna and 2 medium spaghetti.

1 Pizza 16" CA$ 48.28
2 grandes poutines ou 2 grandes lasagne et 2 grandes spaghettis. / 2 large poutines or 2 large
lasagna and 2 large spaghetti.

Spéciaux 1 Pizza et frites / Specials 1 Pizza and Fries
1 Pizza 10" CA$ 24.13
Servi avec 1 petite frite. / Served with 1 small fries.

1 Pizza 12" CA$ 29.88
Servi avec 1 petite frite. / Served with 1 small fries.

1 Pizza 14" CA$ 35.63
Servi avec 1 moyenne frite. / Served with 1 medium fries.

1 Pizza 16" CA$ 42.53
Servi avec 1 grosse frite. / Served with 1 large fries.

Spéciaux 2 Pizza et frites / Specials 2 Pizza and Fries
2 Pizzas 10" CA$ 37.93
Servi avec 1 petite frites. / Served with 1 small fries.

2 Pizzas 12" CA$ 40.23
Servi avec 1 petite frites. / Served with 1 small fries.
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2 Pizzas 14" CA$ 47.13
Servi avec 1 moyenne frite. / Served with 1 medium fries.

2 Pizzas 16" CA$ 60.99
Servi avec 1 grosse frite. / Served with 1 large fries.

Spéciaux 1 Pizza et Ailes ou Sous-Marins / Specials 1 Pizza and Wings or Submarines
1 Pizza 10" CA$ 41.38
12 ailes de poulet, avec frites, sauce et salade de chou ou Sous-marin 10" avec frites. / 12
chicken wings, with fries, sauce and coleslaw or 10" Submarine with fries.

1 Pizza 12" CA$ 45.98
14 ailes de poulet, avec frites, sauce et salade de chou ou Sous-marin 10" avec frites. / 14
chicken wings, with fries, sauce and coleslaw or 10" Submarine with fries.

1 Pizza 14" CA$ 53.99
16 ailes de poulet, avec frites, sauce et salade de chou ou Sous-marin 10" avec frites. / 16
chicken wings, with fries, sauce and coleslaw or 14" Submarine with fries.

1 Pizza 16" CA$ 58.63
20 ailes de poulet avec frites, sauce et salade chou ou sous-marin 14" et frites. / 20 chicken
wings with fries, sauce and coleslaw or 14" submarine and fries.

Festin Familial / Family Feast
2 Pizzas 12" CA$ 63.80
10 ailes de poulet ou 1 sous-marins 10", moyenne frites, moyenne poutine et pepsi 2L. / 10 chicken
wings or 1 10" sub, medium fries, medium poutine and 2L pepsi.

2 Pizzas 14" CA$ 67.25
10 ailes de poulet ou 1 poutine familiale, petite frites et pepsi 2L. / 10 chicken wings or 1
family poutine, small fries and 2L pepsi.
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1 Pizza 16" CA$ 69.55
10 ailes de poulet ou sous-marin 10", frites familiale, 2 grandes poutines et pepsi 2L. / 10
chicken wings or 10" submarine, family fries, 2 large poutines and 2L pepsi.

Combos Pizzas / Pizzas combinées
Pizza-Ghetti 8" CA$ 24.13
Servi avec 1 pepsi.

Pizza-Poutine 8" CA$ 24.13
Servi avec 1 pepsi. / Served with 1 pepsi.

Pizza-César 8" / Pizza-Caesar CA$ 24.13
Servi avec 1 pepsi. / Served with 1 pepsi.

Ailes et Croquettes / Wings and Nuggets
Ailes de Poulet (10) / Chicken  Wings (10) CA$ 17.24
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

(24) Croquettes / (24) Nuggets CA$ 25.28
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Ailes de Poulet (12) / Chicken  Wings (12) CA$ 19.53
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Ailes de Poulet (24) / Chicken  Wings (24) CA$ 33.33
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.
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Croquettes (6) / Nuggets (6) CA$ 10.34
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Ailes de Poulet (6) / Chicken  Wings (6) CA$ 12.64
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Croquettes (12) / Nuggets (12) CA$ 17.24
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Ailes de Poulet (8) / Chicken  Wings (8) CA$ 14.94
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Croquettes (8) / Nuggets (8) CA$ 12.64
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Croquettes (10) / Nuggets (10) CA$ 14.94
Servis avec frites, sauce et salade de chou . / Served with fries, sauce, and coleslaw.

Casse-Croûtes / Snacks
Frites / Fries CA$ 5.74
Crispy, golden sticks served hot.

Rondelles d'Oignon / Onion Rings CA$ 8.04
Crispy onion slices, perfect for snacking.
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Pita au Poulet / Chicken Pita CA$ 11.49
Tender chicken in a crispy pita bread.

Hamburger CA$ 8.04
Juicy beef patty served on a bun.

Cheeseburger CA$ 9.19
Juicy patty topped with melted cheese.

Pain Magique / Magic Bread CA$ 12.64
Freshly baked bread with a hint of magic.

Bâtonnet de Fromage et Frites / Cheese Stick and Fries CA$ 11.49
Crispy cheese stick served with a side of fries.

Pogo CA$ 2.88
Crunchy snack to start your meal.


