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El Meson
1678 Boulevard Saint-Joseph, Montreal, QC H8S 2N1 | (514) 634-0442

ENTRADAS
Guacamole 14,40 $
Purée d'avocat garnie de tomates, coriandre et oignons, le tout servi avec nachos Mashed avocado
garnished with tomatoes, cilantro and onions, served with nachos

Ceviche 18,00 $
Chair de poisson marinée au jus de lime avec tomates et oignons Fish marinated in lime juice with
tomatoes and onions

Camarones En Copita 19,20 $
Cocktail de crevettes à la mexicaine accompagné de guacamole Mexican style shrimp cocktail served
with guacamole

Nachos Con Queso 14,40 $
Nachos au fromage gratiné garnis d'une sauce tomate maison Nachos with cheese garnished with a
homemade tomato sauce

Campechana 21,60 $
Cocktail de moules et crevettes accompagné de guacamole Cocktail of mussels and shrimp served with
guacamole

Queso Fundido 19,20 $
Fondue au fromage à votre choix : saucisse mexicaine, champignons, cactus ou pourquoi ne pas
mélanger les 3? Le tout servi avec tortillas Cheese fondue with the toppings of your choice :
Mexican sausage, mushroom, cactus, of why not mix all 3 of them? All served with tortillas

ENSALADAS
Ensalada De Nopalitos 18,00 $
Salade de cactus mariné au jus de lime et garnie de fromage Cactus salad marinated in lime juice
and garnished with cheese
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Ensalada Verde 15,60 $
Salade de crudités frais garnie d'une vinaigrette maison Variety of fresh vegetables garnished with
a house dressing

Ensalada De Pavo 21,60 $
Salade de dindon sauté et champignons garnie d'une sauce à la crème sure Salad of sautéed turkey
and mushrooms garnished with a sour cream sauce

SOPAS
Sopa De Tortillas 8,40 $
Soupe au poulet et aux tortillas de maïs Chicken and corn tortilla soup

Sopa De Frijoles 8,40 $
Soupe aux fèves garnie de fromage Bean soup topped with cheese

Caldo Tlalpeño 8,40 $
Consommé au poulet garni de morceaux de poulet, laitue et coriandre Chicken broth garnished with
slices of chicken, coriander and lettuce

Gaspacho 8,40 $
Potage froid aux légumes garni de tomates en dés, concombres et poivrons verts Cold vegetable soup
garnished with diced tomatoes, cucumbers and green peppers

LOS FAVORITOS
Tacos 22,80 $
2 tortillas de farine roulées avec fromage et avec un choix de : bouf, poulet, poisson ou légumes.
Le tout accompagné d'une sauce tomate. Plat servi avec riz mexicain, fèves et légumes frais. 2
flower tortillas rolled with cheese and your choice of : beef, chicken, fish or vegetables. Served
with tomato sauce. Platter served with Mexican rice, beans and fresh vegetables.

Fajitas 26,40 $
Assiette de bouf, poulet ou légumes, accompagnée d'une sauce mole et servie avec 4 tortillas. Plat
servi avec riz mexicain, fèves et légumes frais. Attention aux allergies : Contient des noix (sauce
mole) Plate of beef, chicken or vegetables, served with mole sauce and 4 tortillas. Platter served
with Mexican rice, beans and fresh vegetables. Allergy Warning : Contains nuts (mole sauce)
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Enchiladas 26,40 $
2 tortillas de farine gratinées et farcies au poulet ou légumes. Choisissez une de nos sauces pour
napper le tout : tomate, tomate verte, mole ou mole verte. Plat servi avec riz mexicain et légumes
frais. Attention aux allergies : Contient des noix (sauce mole) 2 flower tortillas gratinées
stuffed with chicken or vegetables. Choose one of our sauces to cover it all : tomato, green
tomato, mole or green mole. Platter served with Mexican rice and fresh vegetables. Allergy Warning
: Contains nuts (mole sauce)

Pechuga 26,40 $
Suprême de volaille grillé. Choisissez une de nos sauces pour napper le tout : tomate, tomate
verte, mole, mole verte ou anato. Plat servi avec riz mexicain, fèves et légumes frais. Attention
aux allergies : Contient des noix (sauce mole) Grilled chicken breast. Choose one of our sauces to
cover it all : tomato, green tomato, mole, green mole or anato. Platter served with Mexican rice,
beans and fresh vegetables. Allergy Warning : Contains nuts (mole sauce)

Pollo A La Barbacoa 26,40 $
Demi-poulet grillé servi avec sauce anato. Plat servi avec riz mexicain, fèves et légumes frais.
Half grilled chicken served with anato sauce. Platter served with Mexican rice, beans and fresh
vegetables.

Nopalitos Con Carne 27,60 $
Délicieuses lanières de bouf et cactus sautées nappées d'une sauce mole et gratinées par la suite.
Servies avec 4 tortillas. Plat servi avec riz mexicain et légumes frais. Attention aux allergies :
Contient des noix (sauce mole) Delicious sautéed beef and cactus covered with mole sauce and
gratinated with cheese. Served with 4 tortillas. Platter served with Mexican rice and fresh
vegetables. Allergy Warning : Contains nuts (mole sauce)

Chiles Rellenos 27,60 $
2 piments doux farcis à votre choix de : poulet, boeuf, poisson ou légumes, le tout gratiné et
nappé d'une sauce au chipotle. Plat servi avec riz mexicain, fèves et légumes frais. 2 sweet
peppers stuffed with your choice of : chicken, beef, fish or vegetables, all gratinée and served
with chipotle sauce. Platter served with Mexican rice, beans and fresh vegetables.

Carne Asada 28,80 $
Steak grillé accompagné d'une sauce mole, ses accompagnements et chilaquiles (tortillas gratinées
et garnies préalablement de sauce tomate et poulet). Plat servi avec riz mexicain, fèves et légumes
frais. Attention aux allergies : Contient des noix (sauce mole) Grilled steak served with mole
sauce, sides and chilaquiles (gratinated tortillas garnished previously with tomato sauce and
chicken). Platter served with Mexican rice, beans and fresh vegetables. Allergy Warning : Contains
nuts (mole sauce)

Asado De Carnero 36,00 $
Agneau grillé garni de piments et d'oignons sautés, accompagné d'une sauce parfumée à l'ail. Plat
servi avec riz mexicain, fèves et légumes frais. Grilled lamb garnished with sautéed peppers and
onions. Served with a garlic scented sauce. Platter served with Mexican rice, beans and fresh
vegetables.

Quesadillas 22,80 $
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Fajitas Mixtas (Poulet Et Boeuf) 28,80 $
Assiette de bouf et poulet, accompagnée d'une sauce mole et servie avec 4 tortillas. Plat servi
avec riz mexicain, fèves et légumes frais. Attention aux allergies : Contient des noix (sauce mole)
Plate of beef and chicken, served with mole sauce and 4 tortillas. Platter served with Mexican
rice, beans and fresh vegetables. Allergy Warning : Contains nuts (mole sauce)

Enchiladas Vege (option végétarienne) 26,40 $
2 tortillas de farine gratinées et farcies au légumes. Choisissez une de nos sauces pour napper le
tout : tomate, tomate verte, mole ou mole verte. Plat servi avec riz mexicain et légumes frais.
Attention aux allergies : Contient des noix (sauce mole) 2 flower tortillas gratinées stuffed with
vegetables. Choose one of our sauces to cover it all : tomato, green tomato, mole or green mole.
Platter served with Mexican rice and fresh vegetables. Allergy Warning : Contains nuts (mole sauce)

DE LA COSTA
Filete Al Mojo De Ajo 27,60 $
Filet de poisson grillé avec une sauce tomate parfumée à l'ail. Plat servi avec riz mexicain et
légumes frais. Grilled fish fillet with tomato and garlic scented sauce. Platter served with
Mexican rice and fresh vegetables.

Pescado Yucatan 38,40 $
Poisson entier garni de légumes, le tout enveloppé de feuilles de bananes. Plat servi avec riz
mexicain, fèves et légumes frais. Whole fish garnished with vegetables and wrapped in banana
leaves. Platter served with Mexican rice, beans and fresh vegetables.

Pescado A La Parrilla 38,40 $
Poisson entier grillé garni de légumes sautés. Plat servi avec riz mexicain, fèves et légumes
frais. Whole grilled fish garnished with sautéed vegetables. Platter served with Mexican rice,
beans and fresh vegetables.

Camarones A La Parrilla 38,40 $
Crevettes grillées à l'ail accompagnées d'une sauce tomate parfumée à l'ail et de riz mexicain.
Plat servi avec chilaquiles (tortillas grillées et gratinées, garnies de poulet et sauce tomates)
et légumes frais. Grilled garlic shrimp served with a tomato and garlic scented sauce and Mexican
rice. Platter served with chilaquiles (grilled tortillas garnished with chicken, tomato sauce, and
melted cheese) and fresh vegetables.

Cazuela Mexicana 42,00 $
Plat constitué de crevettes grillées à l'ail, pétoncles, filet de poisson, moules, pain à l'ail et
riz mexicain. Servi avec une sauce au safran Platter of grilled garlic shrimp, scallops, fish
filet, mussels, garlic bread and mexican rice. Served with saffron sauce

BREUVAGES
Jarritos 5,40 $



Menu El Meson

Coke 4,20 $

Coke Diète 4,20 $

7-Up 4,20 $

Coke Mexicain 6,00 $

DESSERTS
Tres Leches 9,00 $

Flan Caramel 9,00 $

EXTRAS
Extra Fèves 6,00 $

Extra Tortillas 4,20 $
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Extra Crème Sure 3,60 $

Extra Guacamole 7,20 $

Extra Légume 6,00 $

Extra Habanero 2,70 $

Extra Nachos 3,60 $

Extra Pain À L'ail 8,40 $

Extra Riz 6,00 $

Extra Tortilla Maïs 4,80 $

Ranchera 2 oz 2,40 $
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Ranchera 2 oz avec nachos 5,40 $

Ranchera 6 oz 6,00 $

Ranchera 6 oz avec nachos 8,40 $

SAUCE
Extra Sauce Anato 1,50 $

Extra Sauce Chipotle 1,50 $

Extra Sauce Mole 1,50 $

Extra Sauce Mole Verte 1,50 $

Extra Sauce Tomate Verte 1,50 $
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Extra Sauce Tomate Rouge 1,50 $


