Menu
shamdooni

1668 Boulevard De Maisonneuve O, Montreal, QC H3H 1J7 | (514) 903-2774

Articles en vedette
-~ Koobideh - Beef Kabab / Kabab De Boeuf 14,99 $

Ground beef kebab shaped on two skewer. served with saffron rice

R

Joojeh - Chicken Kabab / Kabab De Poulet 18,99 $

1 skewer / brochette.

Ghorme Sabzi 16,99 $

Herb stew with red beans and beef / Ragodt d'herbes, haricots rouges et boeuf.

Ash E Reshteh 8,99 %

Herb and noodle soup with lentils, chickpeas, spinach, garlic, mint, fried onions
and kashk / Soupe aux herbes et nouilles avec lentilles, pois chiches, épinards,
ail, menthe, oignons frits et kashk.

Fesenjan 16,99 $

Walnut and pomegranate molasses stew with chicken / rago(t de noix et mélasse de
grenade avec poulet.

Combo 16,99 $

Your wrap of choice, paired with a regular size soup or salad of your choice /
Votre wrap au choix, accompagné d'une soupe ou une salade de taille régulier au
choix.

Baghali polo 24,99 $

Rice with dill and fava beans, saffron and onions.
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Loobia Polo 17,99 $

Rice with green beans, tomato and beef / Riz avec haricots verts, tomates et boeuf.

Chicken Tahchin 21,99 $

Crispy layered saffron rice with chicken / Riz safrané croustillant en couches avec
poulet.

Kotlet 12,99 $

Ground beef and potato patties / Galettes de boeuf hachée et pomme de terre.

Kashk-E Bademjan 12,99 $

Pan fried eggplants, garlic, fried onions, mint / Aubergines poélées, ail, oignons
frits, menthe.

Gratuit avec achat d'un montant minimum de 20 $

Maximum 1 article gratuit par commande

Cocacola 250%

Ash E Doogh 9,99 $

Yogurt based soup with herbs and rice / Soupe au yogourt, herbes et riz.

Soup-E Jo 8,99 $

Creamy barley soup / Soupe crémeuse a l'orge.

Ash E Reshteh 8,99 %

Herb and noodle soup with lentils, chickpeas, spinach, garlic, mint, fried onions
and kashk / Soupe aux herbes et nouilles avec lentilles, pois chiches, épinards,
ail, menthe, oignons frits et kashk.
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Kookoo Sabzi

Herb frittata made with parsley, dill, cilantro, and barberries / Omelette aux
herbes, préparée avec persil, aneth, coriandre et épines-vinettes.

Koobideh
Beef kabab / Kabab de boeuf.

Joojeh
Chicken kabab / Kabab de poulet.

Combo

Your wrap of choice, paired with a regular size soup or salad of your choice /
Votre wrap au choix, accompagné d'une soupe ou une salade de taille régulier au
choix.

Served with Bread / Servi Avec Pain
Kashk-E Bademjan

Pan fried eggplants, garlic, fried onions, mint / Aubergines poélées, alil, oignons
frits, menthe.

Kotlet

Ground beef and potato patties / Galettes de boeuf hachée et pomme de terre.

Kookoo Sabzi

Herb frittata made with parsley, dill, cilantro, and barberries / Omelette aux
herbes, préparée avec persil, aneth, coriandre et épines-vinettes.

Mirza Ghasemi

Grilled eggplant, tomato, garlic, egg / Aubergines grillée, tomate, ail, oeuf.

11,99 %

12,99 $

13,99 $

16,99 $

12,99 $

12,99 $

11,99 %

9,99 %



Menu shamdooni

dolmeh 13,99 $

Stuffed grape leaves filled with rice and herbs, served with bread / Feuilles de vigne farcies au
riz et aux herbes, servies avec pain.

Koobideh - Beef Kabab / Kabab De Boeuf 14,99 $

Ground beef kebab shaped on two skewer. served with saffron rice

Joojeh - Chicken Kabab / Kabab De Poulet 18,99 $

1 skewer / brochette.

kabab Barg 29,99 $

Brochette de filet mignon mariné avec riz saffrané

kabab torsh 31,99 %

brochette de filet mignon mariné a la grenade aux noix et aux épices

jojeh torsh 23,99 $

Chicken kabab with a tangy marinade / Kabab de poulet a la marinade acidulée.

Chenjeh 27,99 $

brochette de bouf marinés avec de I'oignon, du safran avec le riz safrané

Khoresht (Stews / Ragbuts)
Ghorme Sabzi 16,99 $

Herb stew with red beans and beef / Ragodt d'herbes, haricots rouges et boeuf.
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Fesenjan 16,99 $

' Walnut and pomegranate molasses stew with chicken / ragoQt de noix et mélasse de
grenade avec poulet.

[ Ny

Gheyme 16,99 $

Split pea and beef stew ( choice of sibzamini, with fried potatoes or bademjan with eggplant) /
rago(t de pois cassés et boeuf ( aux Choix: avec pommes de terre frites ou aubergines).

Polo (Rice Dishes / Plats De Riz)
Loobia Polo 17,99 $

Rice with green beans, tomato and beef / Riz avec haricots verts, tomates et boeuf.

Chicken Tahchin 21,99 %

Crispy layered saffron rice with chicken / Riz safrané croustillant en couches avec
poulet.

Gheimeh Nesar 21,99 $

Riz au safran garni de bouf- vinette de zeste d'orange, de pistaches et d'amandes

Albalo polo 21,99 $

Rice with sour cherries / Riz aux griottes.

Spéciales
Koofte 23,99 %

Ground beef meatball, rice, herbs, prunes, served with torshi / Boulette de boeuf,
riz, herbes et pruneaux servi avec torshi.

Zereshk Polo Ba Morgh 21,99 $

Saffron barberry rice served with tender chicken in a tomato-based sauce / Riz au
safran et aux épines-vinettes, accompagné de poulet tendre dans une sauce tomate.
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_a ‘ Sabzi Polo Ba Mahi
) &

Baghali polo

Rice with dill and fava beans, saffron and onions.

Makaroni

Persian style spaghetti with ground beef and tomato sauce / Spaghetti a la perse avec Du bouf haché
et une sauce tomate.

Dorchin (Side Dishes / Accompagnements)
Zeytoon Parvardeh

Marinated green olives with walnuts, pomegranate juice and garlic / Olives vertes marinées aux
noix, jus de grenades et ail.

Mast-O Khiar

Yogurt with cucumber and mint / Yogourt avec concombre et menthe.

Mast Bademjan

Eggplant and garlic yogurt / Yogourt avec aubergines et de I'ail.

Mast Moosir

Yogurt with Persian shallots / Yogourt avec échalotes perses.

Plain Yogurt / Yogourt Nature

Plain yogurt served as a side / Yogourt nature servi en accompagnement.

Herbed rice served with pan fried fish / Riz au herbes accompagné de poisson poélé.

28,99 $

24,99 $

16,99 $

7,99 %

6,99 $

599 %

599 %

4,50 $
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L
Salad Shirazi 5,99 %

Cucumber, tomato and onion salad / Salade avec concombre, tomate et oignon.

Green Salad / Salade Verte 6,99 %

Leafy greens served as a side / Feuilles vertes servies en accompagnement.

Torshi 499 %

Pickled vegetables / légumes marinées.

Dessert
Sholeh Zard 5,99 %

Safran rice pudding / Pudding au riz saffrane.

Baghlava 599 %

Layers of flaky pastry with chopped nuts, finished with a sweet syrup.

Extras

Baghali Polo 6,99 $

Herbed rice with dill and fava beans.

Bread / Pain 250%

Plain bread portion / Portion de pain nature.

White Rice / Riz Blanc 499 %

Side portion of plain white rice to complement your meal.
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e
Eggplant / Aubergine 3,99 %

Extra serving of eggplant.

Fries / Frites 599 %
Crispy golden potato fries.

Grilled Tomato / Tomate Grillée 2,99 %

Extra portion of grilled tomato.

Boissons
Doogh 350%

Persian yogurt drink with mint / Boisson persane au yogourt a la menthe.

Istak 350%

Coca cola 250%



