Gﬁ@ Menu
=~ La Farniente

81 Rue Notre Dame E, Victoriaville, QC G6P 5B5, Canada | (819) 604-9005

Most Ordered
Porc sud ouest / South West Pork CA$19.69

Tortilla, porc effiloché, sauce sud ouest, fromage cheddar, poivrons, mayonnaise. /
Tortilla, shredded pork, southwestern sauce, cheddar cheese, peppers, mayonnaise.

Poulet mariné fromage / Marinated Chicken Cheese CA$19.69

Poulet mariné, fromage cheddar. / Marinated chicken, cheddar cheese.

Y% Panini poulet mariné fromage /Marinated Chicken and Cheese Patiisii2.44

Poulet mariné, fromage cheddar. Le sandwich est accompagné de crudité siil n'y a
pas de choix de salade / Marinated chicken, cheddar cheese.

Brie CA$19.69

Pain tortilla, poulet, brie, gelée de canneberge, mayonnaise. / Tortilla bread,
chicken, brie, cranberry jelly, mayonnaise.

Club CA$19.69

Tortilla, poulet, bacon, tomates, laitue, mayonnaise. / Tortilla, chicken, bacon,
tomatoes, lettuce, mayonnaise.

Roulé porc sud ouest / Southwestern Pork Roll CA%$7.81

Tortilla, porc effiloché, sauce sud ouest, fromage cheddar, poivrons, mayonnaise.
Le roulé est accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Tortilla,
shredded pork, southwestern sauce, cheddar cheese, peppers, mayonnaise.

Roulé brie / Rolled Brie CA%$7.81

Pain tortilla, poulet, brie, gelée de canneberge, mayonnaise. Le roulé est
accompagné de crudité siil n'y a pas de choix de salade/ Tortilla bread, chicken,
brie, cranberry jelly, mayonnaise.
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Mexicain / Mexican CA$19.69

Tortilla, poulet, fromage cheddar, poivrons, salsa douce, olives. / Tortilla,
chicken, cheddar cheese, peppers, sweet salsa, olives.

Jambon fromage / Ham and Cheese CA$19.69

Pain panini jambon, fromage, mayonnaise, fines herbes. / Panini bread with ham,
cheese, mayonnaise and herbs.

Roulé mexicain / Mexican Wrap CA%$7.81

Tortilla, poulet, fromage cheddar, poivrons, salsa douce, olives. Le roulé est
accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Tortilla, chicken,
cheddar cheese, peppers, sweet salsa, olives.

Prét a manger
Trempette Maison Farniente CA%$4.73

Trempette maison Farniente format 250ml

Menu

Roulé brie / Rolled Brie CA%$7.81

Pain tortilla, poulet, brie, gelée de canneberge, mayonnaise. Le roulé est
accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Tortilla bread, chicken,
brie, cranberry jelly, mayonnaise.

% Panini poulet mariné fromage /Marinated Chicken and Cheese Panisil2.44

Poulet mariné, fromage cheddar. Le sandwich est accompagné de crudité siil n'y a
pas de choix de salade / Marinated chicken, cheddar cheese.

Roulé aux asperges / Asparagus Wrap CA$7.81

Tortilla épinard, asperge, poivrons, fromage cheddar, mayonnaise. Le roulé est
accompagné de crudité siil n'y a pas de choix de salade/ Tortilla spinach,
asparagus, peppers, cheddar cheese, mayonnaise.

Roulé porc sud ouest / Southwestern Pork Roll CA$7.81

Tortilla, porc effiloché, sauce sud ouest, fromage cheddar, poivrons, mayonnaise.
Le roulé est accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Tortilla,
shredded pork, southwestern sauce, cheddar cheese, peppers, mayonnaise.
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Roulé tofu / Tofu Roll CA$10.60+

Tortilla au épinard, tofu mariné, feta, salsa douce, guacamole, céleris, poivrons.
Le roulé est accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade / Spinach
tortilla, marinated tofu, feta, sweet salsa, guacamole, celery, peppers.

Roulé Club CA$7.81

Tortilla, poulet, bacon, tomates, laitue, mayonnaise. Le roulé est accompagné de
crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Tortilla, chicken, bacon, tomatoes,
lettuce, mayonnaise.

Le Californien / The Californian CA$12.44

Oeufs, bacon, tomates, laitue, mayonnaise. Le sandwich est accompagné de crudité si
il n'y a pas de choix de salade / Eggs, bacon, tomatoes, lettuce, mayonnaise.

Panini dinde canneberge / Panini Turkey Cranberry CA$12.44

Pain panini a la canneberge, dinde, tomates, céleri, mayonnaise. Le sandwich est
accompagné de crudité siil n'y a pas de choix de salade/ Cranberry panini bread,
turkey, tomatoes, celery, mayonnaise.

Roulé saumon / Salmon Rolls CA$9.02

Tortilla, saumon, laitue, fromage philadelphia, capre. Le roulé est accompagné de
crudité si il n'y a pas de choix de salade / Tortilla, salmon, lettuce,
philadelphia cheese, caper.

Croissant jambon / Ham Croissant CA%$12.44

Croissant ou pain panini, jambon, tomates, laitue, mayonnaise, moutare. Le sandwich
est accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade / Croissant or panini
bread, ham, tomatoes, lettuce, mayonnaise, moutare.

Le BLT/The BLT CA$12.44

Bacon, tomates, laitue, mayonnaise. Le sandwich est accompagné de crudité siil n'y
a pas de choix de salade / Bacon, tomatoes, lettuce, mayonnaise.

YPanini jambon fromage / Ham and Cheese Pani/ CA$12.44

Pain panini jambon, fromage, mayonnaise, fines herbes. Le sandwich est accompagné
de crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Panini bread with ham, cheese,
mayonnaise and herbs.

Roulé mexicain / Mexican Wrap CA%$7.81

Tortilla, poulet, fromage cheddar, poivrons, salsa douce, olives. Le roulé est
accompagné de crudité si il n'y a pas de choix de salade/ Tortilla, chicken,
cheddar cheese, peppers, sweet salsa, olives.
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L'assiette de 1 a 3 choix de salades / Plate of 1 to 3 Salad Choices CA$5.89

Choose from chef's selection or select up to 3 salads: cabbage kale, beet, couscous, corn,
chickpea, creamy pasta, Greek pasta, or Asian spinach.

Boites a Lunch / Lunch Boxes
Poulet mariné fromage / Marinated Chicken Cheese CA$19.69

Poulet mariné, fromage cheddar. / Marinated chicken, cheddar cheese.

Porc sud ouest / South West Pork CA$19.69

Tortilla, porc effiloché, sauce sud ouest, fromage cheddar, poivrons, mayonnaise. /
Tortilla, shredded pork, southwestern sauce, cheddar cheese, peppers, mayonnaise.

Brie CA$19.69

Pain tortilla, poulet, brie, gelée de canneberge, mayonnaise. / Tortilla bread,
chicken, brie, cranberry jelly, mayonnaise.

Jambon fromage / Ham and Cheese CA$19.69

Pain panini jambon, fromage, mayonnaise, fines herbes. / Panini bread with ham,
cheese, mayonnaise and herbs.

Mexicain / Mexican CA$19.69

Tortilla, poulet, fromage cheddar, poivrons, salsa douce, olives. / Tortilla,
chicken, cheddar cheese, peppers, sweet salsa, olives.

Dinde canneberge / Turkey Cranberry CA$19.69

Pain panini a la canneberge, dinde, tomates, céleri, mayonnaise. / Panini bread
with cranberry, turkey, tomatoes, celery, mayonnaise.

Club CA$19.69

Tortilla, poulet, bacon, tomates, laitue, mayonnaise. / Tortilla, chicken, bacon,
tomatoes, lettuce, mayonnaise.
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Saumon / Salmon

Tortilla, saumon, laitue, fromage philadelphia, capres. / Tortilla, salmon,
lettuce, philadelphia cheese, capers.

3 choix de salades / 3 Salad Choices

Vous avez la possibilité de choisir 3 choix de salades ou notre chef peut le faire pour vous. *si
vous sélectionnez 1 seul choix de salade, nous mettrons 3 portions du choix que vous avez
sélectionné sinon sélectionner complété avec les choix du chef. / You have the possibility to
choose 3 choices of salads or our chef can do it for you. *if you select only 1 salad choice, we
will put 3 portions of the choice you have selected otherwise select complete with the chef's
choices.

Asperge / Asparagus

Tortilla épinard, asperge, poivrons, fromage cheddar, mayonnaise. / Tortilla
spinach, asparagus, peppers, cheddar cheese, mayonnaise.

Jambon / Ham

Croissant ou pain panini, jambon, tomates, laitue, mayonnaise, moutarde. /
Croissant or panini bread, ham, tomatoes, lettuce, mayonnaise, mustard.

Californien / Californian

Oeufs, bacon, tomates, laitue, mayonnaise. / Eggs, bacon, tomatoes, lettuce,
mayonnaise.

BLT

Bacon, tomates, laitue, mayonnaise. / Bacon, tomatoes, lettuce, mayonnaise.

Tofu

Tortilla au épinard, tofu mariné, feta, salsa douce, guacamole, céleris, poivrons.
/ Spinach tortilla, marinated tofu, feta, sweet salsa, guacamole, celery, peppers.

Breuvages / Beverages

Café au Lait / Coffee with Milk

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous

en livrez un ou deux ou .... plusieurs Dépendant du format, le café au lait est

fait avec une dose d'espresso simple ou double et Iégérement allongée, environ au %
de la tasse. Ensuite, on allonge avec du lait chaud jusqu'au bord de la tasse.

Dosage : ¥4 espresso, ¥ lait.

CA$19.69

CA$17.69

CA$19.69

CA$19.69

CA$19.69

CA$19.69

CA$19.69

CA$4.91
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Mokachino CA%$4.91

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous en livrez un ou
deux ou .... plusieurs Dépendant du format, le Mokachino est fait avec une dose d'espresso double
court ou allongé, environ au ¥ de la tasse. Ensuite, on allonge avec du lait au chocolat chaud
jusqu'au bord de la tasse. Dosage : ¥4 espresso, % lait au chocolat chaud.

Espresso CA$2.65

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous en livrez un ou
deux ou .... plusieurs Il existe en plusieurs variantes. Mais a la base, c'est tout simplement le
produit de I'eau qui passe a travers le marc de café dans le porte-filire de la machine. C'est trés
corsé, et c'est surtout la base pour tous les autres breuvages : latté, cappuccino, macchiato,
alouette. Il peut étre simple, c'est-a-dire fait avec environ 9g de café, ou double, donc avec
environ 18g de café. Il peut ensuite étre court ou allongé. Plus le café est allongé, plusily a
d'eau qui passe a travers le marc et le goQt devient plus amer. Ainsi, un simple court devrait vous
donner environ 1-2 oz de café, un simple allongé, 2-3 oz, un double court, 2 0z, et un double
allongé, 6 oz. Il n'y a donc pas d'eau ajoutée a un espresso.

Tup CA$2.54

Crisp, refreshing lemon-lime soda.

Café Décaféiné / Decaffeinated Coffee CA$2.65

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous
en livrez un ou deux ou .... plusieurs El Palto est un café de haute qualité
apprécié avant tout pour la richesse de ses ardbmes ! Son godt exceptionnel est lié
entre autre a sa méthode de récolte traditionnelle faite a la main, car seuls les
grains mars sont cueillis. Le café décaféiné est décaféiné a l'eau

Eau gazéifiée / Carbonated Water CA%$4.25
Effervescent carbonated water, offering a refreshing and crisp hydration
experience.

Jus de Pomme Oasis / Oasis Apple Juice CA$3.46

Pure, refreshing apple juice made from 100% natural apples.

Jus Orange Oasis / Orange Oasis Juice CA$3.46

Freshly squeezed orange juice, rich in natural citrus flavors, providing a refreshing and
revitalizing beverage option.

7up diet / Diet 7up CA$2.54

Sugar-free lemon-lime soda, offering a refreshing and crisp taste.
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Capuccino CA$4.00

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous en livrez un ou
deux ou .... plusieurs Le cappuccino nécessite 1 dose d'espresso simple ou double. La différence
réside dans la texture du lait : on remplit la moitié de I'espace restant avec du lait chaud

liquide, et l'autre moitié avec de la mousse trés dense et épaisse. Dosage : ¥4 espresso, 1/3 lait
chaud, 1/3 mousse épaisse

Con Pama CA$5.50

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous en livrez un ou

deux ou .... plusieurs Dépendant du format, le Con pama est fait avec une dose d'espresso simple ou
double court, environ au % de la tasse. Ensuite, on allonge avec du lait chaud et creme fouetté.
Dosage : ¥4 espresso, ¥ lait chaud, creme fouetté.

= Eau gazéifiée citron / carbonated water CA$4.16
li Refreshing carbonated water with a hint of lemon essence.
Farniente CA$5.50

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous en livrez un ou
deux ou .... plusieurs Dépendant du format, le Farniente est fait avec une dose d'espresso double
court ou allongé, environ au % de la tasse. Ensuite, on allonge avec du lait au chocolat chaud fini
avec de la creme fouetté. Dosage : ¥4 espresso, ¥ lait au chocolat chaud, créme fouetté.

Jus Légumes V8 / Vegetable Juice V8 CA%$4.18

A blend of tomato, carrot, celery, beet, parsley, lettuce, watercress, and spinach juices.

Macchiato CA$2.65

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous en livrez un ou

deux ou .... plusieurs Beaucoup plus petit et corsé qu'un latté ou un cappuccino, le macchiato est
simplement une dose d'espresso courte simple ou double dans laquelle on verse un peu de lait chaud.
Sur le dessus, on dépose une ou deux (dépendant de la dose d'espresso) cuilleres a soupe de mousse
épaisse. Dosage : %2 espresso, ¥2 mousse.

Eau de source Eska CA$2.54

Natural spring water from Eska, providing pure hydration.

Jus de Pomme et Raisin Oasis CA$3.46

A refreshing blend of apple and grape juice, offering a naturally sweet and fruity taste.
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Pepsi CA$2.54

Carbonated soft drink with a refreshing cola flavor.

Capucino glacé CA$5.50

Lait, glace broyé, espresso court

Chai Latté CA%$4.64

Lait, thé chai, arébme chai

Latté sur glace CA$6.20

lait, glace, espresso court

London Fog CA$4.64

Lait, thé earl grey, arome de vanille

Macchiato Vanille et Caramel CA%$7.66

double espresso court, lait, glace, arome de vanille, arome de caramel

Mochachino glacé CA$5.50

lait au chocolat, glace broyé, double espresso court

Espresso allongé / Espresso Elongated CA%$2.65

a défaut de venir prendre votre café au Farniente, laisser nous le plaisir de vous
en livrez un ou deux ou .... plusieurs Il peut étre simple ou double, c'est-a-dire
fait avec environ 9g de café, ou double, donc avec environ 18g de café.. Plus le
café est allongé, plus il y a d'eau qui passe a travers le marc et le godt devient
plus amer.

Thé & Tisane CA$3.42

A selection of teas and herbal infusions, offering a variety of flavors and aromas.




Menu La Farniente

L
Latté chai Glacé CA$5.50

lait, glace, thé chai, arome chai

Pepsi diet CA$2.54

A sugar-free cola beverage with a crisp, refreshing taste.

Thé en vrac
Thé Noir Creme Irlandaise CA%$2.12

Toutes les traditions du thé irlandais et plus encore! Des notes crémeuses de
caramel parsement un thé terriblement corsé. Le lait accentue la coupe d'or.
Ingrédients de luxe: thé noir, arébmes naturels (produits biologiques) Thé (s) De:
Inde / Sri Lanka / Kenya Région (s): Assam / Nuwara Eliya + Hautes Terres Uva /
Nandi Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en caféine: moyenne

Thé Noir Chai a la Vanille / Vanilla Chai Black Tea CA$2.63

Cultivées completement exemptes de toute entrée chimique, ces fleurs n'offrent que
du caractére a base de plantes pures, rappelant les régions fertiles dans

lesquelles elles ont été cultivées. La perfection du soleil. Camomille organique du
delta du Nil Cultivé conformément aux normes biologiques européennes, la camomille
égyptienne biologique est a la fois vivante et relaxante. Au nez, la tasse offre un
bouquet floral apaisant. Sur la langue, la perfusion impressionne par des notes de
miel exceptionnellement vives. Exceptionnelle. Notes de dégustation: tres

aromatique avec une saveur florale fruitée. Thé (s) De: Egypte Région (s): Delta du
Nil + Fayoum Niveau d'antioxydant: faible Teneur en caféine: Aucune - Herbe sans
caféine

Tisane camomille / Chamomile Herbal Tea CA$1.23

Cultivées complétement exemptes de toute entrée chimique, ces fleurs n'offrent que
du caractére a base de plantes pures, rappelant les régions fertiles dans

lesquelles elles ont été cultivées. La perfection du soleil. Camomille organique du
delta du Nil Cultivé conformément aux normes biologiques européennes, la camomille
égyptienne biologique est a la fois vivante et relaxante. Au nez, la tasse offre un
bouquet floral apaisant. Sur la langue, la perfusion impressionne par des notes de
miel exceptionnellement vives. Exceptionnelle. Notes de dégustation: tres

aromatique avec une saveur florale fruitée. Thé (s) De: Egypte Région (s): Delta du
Nil + Fayoum Niveau d'antioxydant: faible Teneur en caféine: Aucune - Herbe sans
caféine

Tisane a la menthe poivrée / Peppermint Herbal Tea CA%$0.78

Piguant, frais, mentholé. La feuille infusée est vert vif, tendant a jaunatre.
Ingrédients de luxe: feuilles de menthe poivrée Thé (s) De: USA Région (s): Etat de
Washington Niveau d'antioxydant: moyen Teneur en caféine: Aucune - Herbe sans
caféine
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Thé noir pomme croustillante / Crispy Apple Black Tea CA$2.51

Caractere distinctif de pomme avec des notes moelleuses de creme. Un thé a
savourer. Ingrédients de luxe: thé noir, morceaux de pomme, calendula + pétales de
tournesol, ardbmes naturels (produits biologiques). Thé (s) De: Sri Lanka / Kenya /
Inde / Turquie / Chine / Egypte / Pologne Région (s): Nuwara Eliya + Dimbula + Uva
/ Hautes-Terres Nandi / Nilgiri / Anatolya / Shandong / Delta du Nil + Fayoum /
Gdansk Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en caféine: moyenne

Tisane Fruit Lady Hannah CA$1.47

La tisane au fruit Lady Hannah est impossible a battre. Il est rafraichissant, la

soif de trempe, et pas trop sucré. Pour les temps formels, garnissez le verre d'une
fraise et d'un brin de menthe. Pour les temps non formels, versez-le dans votre

verre et profitez-en. Notes de dégustation: Saveur de baies vives et brillantes

avec des reflets apaisants de fraise et de mdre. Ingrédients de luxe: morceaux de
pomme, pétales d'hibiscus, morceaux de rose musquée, de papaye, de mlre, de fraise
et de framboise, ardbmes naturels Thé (s) De: Turquie / Egypte / Chili / Thailande /
Chine Région (s): Anatolie / Delta du Nil + Fleuve / Patagonie / Petchabun /

Shandong Niveau d'antioxydant: faible Teneur en caféine: Aucune - Herbe et fruit

sans caféine

Thé Rouge Herbe de Provence (Rooibos Provence) / Red Tea Herb of Rsavénce (F

Réplique le parfum et I'arébme d'une promenade dans un jardin fleuri provengal. Ce
Rooibos se méle a la lavande fraiche pour ravir, inspirer et ajouter une couche de
tranquillité a toute activité. Un mélange étonnant de tisane, et une corne

d'abondance virtuelle de fruits et de pieces de fleurs. Tres belles! Saveur avec un
bouquet floral et fruité; notes parfumées de lavande. Inspiré par la joie de vivre

de la France. Ingrédients de luxe: morceaux de rooibos, d'églantier, de myrtille et

de myrtille, de pétales de lavande et de rose, ardbmes naturels Thé (s) De: Afrique

du Sud / Chili / Albanie / Egypte Région (s): Cederberg / Patagonie / Tirana /

Delta du Nil + Fayoum Niveau d'antioxydant: moyen Teneur en caféine: Aucune - Herbe
sans caféine

Thé Vert Citron / Green Tea Lemon CAS$2.45

Un agréable mélange de tarte au citron avec la douceur du thé vert. Donne un
excellent thé glacé. Ingrédients de luxe: thé vert, citron vert + morceaux de

citron, pétales de calendula + de tournesol, ardmes naturels (conformité
biologique). Petit lot assemblé et emballé au: Canada Thé (s) De: Sri Lanka / Chine
/ Egypte / Pologne Région (s): Uva / Shandong / Delta du Nil + Fayoum / Gdansk
Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en caféine: faible

Thé Vert Jasmin et Fleur / Jasmine and Flower Green Tea CA$2.35

Un thé vert avec le corps surprenant et un caractére floral captivant accentué par
des fleurs de jasmin mai spécialement sélectionnés. Ingrédients de luxe: thé vert,
fleurs de jasmin. Provenance: Chine Région(s): la province du Fujian Niveau
Antioxydant: Haut Teneur en caféine: Faible

Thé noir forét noir / Black Forest Black Tea CA$2.51

Capture les subtilités du chocolat, des cerises et de la créme. La saveur s'ouvre
avec une touche de lait. Ingrédients de luxe: thé noir, morceaux de chocolat blanc
*, pétales de carthame, morceaux de canneberge, ardbmes naturels (produits
biologiques). * (Chocolat blanc Thé (s) De: Sri Lanka / Kenya / Inde / Chine Région
(s): Nuwara Eliya + Dimbula + Uva / Hautes-Terres Nandi / Nilgiri / Yunnan Niveau
d'antioxydant: élevé Teneur en caféine: moyenne
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Thé rouge péche (rooibos) / Peach Red Tea (Rooibos) CA$2.48

Rooibos tea infused with natural peach flavors. Size options from 25g to 1000g.

Thé noir canneberge / Black Tea Cranberry CA$2.51

Plein godt et piquant avec un caractére de canneberge en sauce. Savourez-le glacé
avec une vraie garniture de canneberges. Ingrédients de luxe: thé noir, feuilles de
mdre, morceaux de canneberge, pétales de carthame, arémes naturels (produits
biologiques). Thé (s) De: Sri Lanka / Kenya / Inde / France / Chine Région (s):
Nuwara Eliya + Dimbula + Uva / Hautes-Terres de Nandi / Nilgiri / Provence / Yunnan
Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en caféine: moyenne

Thé noir english breakfast /Black Tea English Breakfast CA$2.34

English breakfast obtient le traitement de luxe dans ce mélange incroyable de
feuilles pleines de thés Indiens, tanzaniens, kényens et chinois. Nous ne voulons
pas nous vanter, mais ce thé est tout simplement exceptionnel. Un thé parfait pour

le petit-déjeuner avec des notes de bon corps et de saveur de thé complet. Cuivré
brillant particulierement alléchant avec du lait. Ingrédients de luxe: thé noir Thé

(s) De: Sri Lanka / Kenya / Inde Région (s): Nuwara Eliya + Dimbula + Hautes-Terres
Uva / Nandi + Kericho / Nilgiri Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en caféine:
moyenne

Thé rouge vanille / Vanilla Red Tea CA%$2.48

Vanilla red tea in multiple sizes, from 25g to 1000g.

Thé Blanc Péche et Abricot / Peach and Apricot White Tea CAS$2.74

Peach and apricot infused white tea, offering sizes from 25g to 1000g.

Thé Noir Bleuet / Cornflower Black Tea CA%$2.51

Cornflower black tea available in various sizes ranging from 25g to 1000g.

Thé Noir Earl Grey / Earl Grey Black Tea CA%$2.49

Un mélange absolument incomparable de thé de Ceylan de haute culture et de 100%
d'huile naturelle de bergamote. Croyez-nous quand nous disons que vous n‘avez
jamais eu un Earl Grey comme ¢a. Enivré sur le nez et en couches avec des notes
profondes et passionnées d'agrumes exquis. Un ardbme incroyable qui laisse présager
un godt incroyable. On nous a répété a maintes reprises: "C'est le meilleur Earl

Grey que j'ai jamais goQté!" Ingrédients de luxe: thé noir, pétales de bleuet,

arbmes naturels (produits biologiques). Thé (s) De: Sri Lanka / Albanie Région (s):
Nuwara Eliya + Dimbula + Uva / Tirana Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en
caféine: moyenne
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Thé Blanc Vin de Glace Ontarien / White Tea Ontario Ice Wine CA$2.75

Ce thé est souvent décrit comme Jammy, avec des notes douces-parfait pour la
superposition avec le vin doux glacé. Brasser un pot aujourd'hui et savourer la
saveur primée de I'Ontario. Notez les tons doux veloutés mis en évidence par des
notes de raisin. Notes de dégustation: Doux, onctueux et soyeux avec de Iégére note
de Riesling et de baies. Une finale légérement astringente. Ingrédients de luxe:

thé blanc, vin de glace de I'Ontario, arébmes naturels (produits biologiques) Thé

(s) de: Chine Région (s): Province du Fujian Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en
caféine: faible

Thé Vert Bleue Mango / Mango Blue Green Tea CA$2.45

Comme les alizés, les notes de mangue créent une saveur de fruits exotiques. Des
cubes d'ananas ont été mis en valeur par la mangue et les pétales de mauve
accentuent une finition nette. Ingrédients de luxe: thé vert, morceaux d'ananas,
pétales de mauve, arémes naturels (produits biologiques) Petit lot assemblé et
emballé au: Canada Thé (s) de: Inde / Chine / Thailande / Albanie Région (s):
Nilgiri / Province du Hunan / Petchabun / Tirana Niveau d'antioxydant: élevé Teneur
en caféine: faible

Thé Vert Japonnais Sencha Kakagawa / Japanese Sencha Kakagawa Gseen Tea

notre thé japonais provient exclusivement a partir de cultivateurs dans le sud du
Japon, principalement de la région de Kagoshima. Ces thés ont tous passé des
directives strictes et sont exempts de radioactivité. Explorez notre gamme compléte
de l'offre exceptionnelle du Japon. En 1740, un maitre de thé de Kyoto a développé
la méthode de traitement de la vapeur feuille verte, résultant en une tasse trés
fraiche et savoureuse. Sencha, comme ce thé viendrait a étre connu, a grandi pour
devenir le Japon Provenance : Japon Région: Préfecture Kagoshima Niveau
Antioxydant: Haut Teneur en caféine: Faible

Thé vert Canelle / Green Tea Cinnamon CA$2.45

Un thé vert a la cannelle douce avec des notes de rose furtivement a travers la
saveur douce de thé vert. Ingrédients de luxe: thé vert, cannelle, pétales de rose,
ardbmes naturels (respectueux de I'environnement) Petit lot assemblé et emballé au:
Canada Thé (s) de: Inde / Chine / Egypte Région (s): Nilgiri + Kerala / Hunan /
Delta du Nil + Fayoum Niveau d'antioxydant: élevé Teneur en caféine: faible

Thé Vert Festival de Rose Cerise / Green Tea Cherry Rose Festival CA$2.46

Un mélange de thé vert de haute qualité avec des notes de rose cerise douce
aromatisants et subtile donne le thé un merveilleux caractére exotique. Ingrédients
de luxe: thé vert, pétales de rose, arbmes naturels (conforme organique)
Provenance(s) de: Chine / Egypte Région(s): Hunan / Delta du Nil, Fayoum Niveau
Antioxydant: Haut Teneur en caféine: FaibleSencha kyoto rose cerise. / Sencha kyoto
cherry rose.
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Thé Vert Artisanal 3 Eclats de fleurs / Handcrafted Green Tea 3 FlowersSpliaters

Regardez attentivement et vous pouvez voir la ficelle utilisée pour attacher le thé
vert de la production a larges feuilles de printemps dans ces réalisations
élégantes dans le thé artistique. Fabriqués a la main selon les techniques
séculaire, regardez comme les feuilles se dérouler dans un éclat de couleur
magnifique. 3 Eclats de fleurs produit en liant un trio de fleurs avec les feuilles
pleines cuites a la vapeur du thé vert du Yunnan. Comme le thé séche, les fleurs
sont tenues a l'intérieur, en attente de se dérouler. Déposez le thé dans un pichet
en verre, infuser, et regarder la rafale miraculeuse se dérouler. Notes de
dégustation: notes de thé vert douces et satisfaisantes. Le caractére de péche de
I'Osmanthus vient a I'avant avec des notes de jasmin et de Lys. Thé vert lily,
Jasmin chrysantheme, Fleurs d'Ormanthus Thé de chine région de la province de
Yunnan Antioxidant trés élevé Teneur en caféine faible

Thé Vert Artisanal Cote d'Azur / Artisanal Green Tea Azure Coast CA$13.15

Regardez attentivement et vous pouvez voir la ficelle utilisée pour attacher le thé vert de la
production a larges feuilles de printemps dans ces réalisations élégantes dans le thé artistique.
Fabriqués a la main selon les techniques séculaire, regardez comme les feuilles se dérouler dans un
éclat de couleur magnifique. 3 Eclats de fleurs produit en liant un trio de fleurs avec les

feuilles pleines cuites a la vapeur du thé vert du Yunnan. Comme le thé seche, les fleurs sont
tenues a l'intérieur, en attente de se dérouler. Déposez le thé dans un pichet en verre, infuser,

et regarder la rafale miraculeuse se dérouler. Notes de dégustation: notes de thé vert douces et
satisfaisantes. Le caractére de péche de I'Osmanthus vient a I'avant avec des notes de jasmin et de
Lys. Thé vert lily, Jasmin chrysantheme, Fleurs d'Ormanthus Thé de chine région de la province de
Yunnan Antioxidant trés élevé Teneur en caféine faible

Nutra Fruit
Boite canneberge enrobée de chocolat noir / Cranberry Box Coated withviDark Che
Chocolat noir (sucre, chocolat non sucré, beurre de cacao, lécithine de soya, sel,
* extrait naturel de vanille), Canneberge séchée (canneberge, sucre, huile de

e

e tournesol), Glagage d'enrobage (eau, glucose, gomme arabique, sorbate de potassium,

acide citrique, gomme laque, huile végétale). ALLERGIES: Fabriqué dans une usine
sans traces d'arachides, mais peut contenir des noix et du lait. SANS GLUTEN Format
disponible : 120 g

Service traiteur / Catering Service
Salade Pates Grecques CA$28.75

Pates au choix du chef, tomates, poivrons, échalottes, concombres, vinaigrette
maison. / Pasta of the chef's choice, tomatoes, peppers, shallots, cucumbers,
homemade vinaigrette. 17,99%/kilo appeler pour une soumission 8196049005

Salade Pates Crémeuses / Creamy pasta Salad CA$28.75

Pates au choix du chef, tomates, poivrons, échalottes, concombres, mayonnaise
maison. / Pasta of the chef's choice, tomatoes, peppers, shallots, cucumbers,
homemade mayonnaise. 17,99%/kilo appeler pour une soumission 8196049005 appeler
pour une soumission 8196049005

Salade de mais / Maize Salad CA$28.75

Mais, tomates, poivrons. / Maize, tomatoes and peppers. 17,99%/kilo appeler pour
une soumission 8196049005
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Salade Chou Kale / Kale Coleslaw

Choux frisés, fraises, cerises de terre,(selon la disponibilité du marché) tomates,
concombres, vinaigrette maison sésame, vinaigre balsamique. / Kale, strawberries,
ground cherries, (depending on market availability) tomatoes, cucumbers, homemade
sesame vinaigrette, balsamic vinegar. 17,99%/kilo appeler pour une soumission
8196049005

Salade de betteraves / Beetroot Salad

Betteraves, poivrons et vinaigrette ,maison. / Beetroot, peppers and homemade
vinaigrette. 17,99%/kilo appeler pour une soumission 8196049005

Salade d'épinard asiatique / Asian SPinach Salad

Epinards, féves germés, fraises(selon la disponibilité du marché), poivrons,

graines de tournesols, sauce asiatique maison. / Spinach, bean sprouts,

strawberries (depending on market availability), peppers, sunflower seeds, homemade
asian sauce. 17,99%/kilo appeler pour une soumission 8196049005

Salade de couscous / Couscous Salad

Cuscous, tomates, poivrons et céleris. / Couscous, tomatoes, peppers and celery.
17,99%/kilo appeler pour une soumission 8196049005

Salade Pois chiches / Chickpea Salad

Pois chiches, concombre, poivrons, mayonnaise maison. / Chickpeas, cucumber,
peppers, homemade mayonnaise. 17,99%/kilo appeler pour une soumission 8196049005

CA$28.75

CA$28.75

CA$28.75

CA$28.75

CA$28.75



