
Menu

Sushi & Cie Express
1626 3e Av, Val-D'Or QC J9P 1V8, Canada | (819) 874-5744

Most Ordered
Combo orange / Orange Combo CA$23.35
4 morceaux Vancouver, 4 morceaux Deux saumons et 4 morceaux Océan. / 4 pieces
Vancouver, 4 pieces two salmon and 4 pieces ocean.

Combo bleu / Blue Combo CA$29.00
5 morceaux Création, 5 morceaux Saumon boucané, 3 morceaux Saumon renversé, 3
morceaux Avocat et 1/2 tartare de crabe. / 5 pieces creation, 5 pieces smoked
salmon, 3 pieces upside-down salmon, 3 pieces avocado and 1/2 crab tartare.

Maki Vancouver (8 mcx) / Maki Vancouver (8 pcs) CA$16.75
Saumon fumé, avocats, fromage à la crème, graines de sésame. / Smoked salmon,
avocados, cream cheese, sesame seeds.

Combo Turquoise CA$26.00
3 morceaux Dragon'eyes, 4 morceaux Cour saumoné, 5 morceaux Pomme et cie et 3
morceaux Concombre. / 3 pieces dragon'eyes, 4 pieces salmon heart, 5 pieces apple
and cie and 3 pieces cucumber.

Combo jaune / Yellow Combo CA$15.80
3 morceaux Avocat, 3 morceaux Goberge et 5 morceaux Crevette épicée. / 3 pieces
avocado, 3 pieces crab stick and 5 pieces spicy shrimp.

Poke bol Deluxe / Deluxe Poke Bowl CA$25.60
Aucun remplacement d'ingrédient ne sera accepté pour ce repas. / No ingredient
substitutions will be accepted for this meal. Riz, crevettes entières, saumon en
dés, saumon fumé croustillant, avocat, laitue, carottes, graines de sésame, mayo
ponzu. / Rice, whole shrimp, diced salmon, crispy smoked salmon, avocado, lettuce,
carrots, sesame seeds, ponzu mayo.

Combo rouge / Red Combo CA$18.40
3 morceaux Avocat, 3 morceaux Concombre, 2 morceaux Kamikaze saumon, 2 morceaux
Californien et 2 morceaux Babacool. / 3 pieces avocado, 3 pieces cucumber, 2 pieces
kamikaze salmon, 2 pieces Californian and 2 pieces babacool.
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Général Tao CA$21.30
Poulet en croûte, riz assaisonné, carottes, échalotes, sauce général Tao, graines
de sésame. / Chicken in a crust, seasoned rice, carrots, shallots, General Tao
sauce, sesame seeds.

Chérubin CA$13.60
Servi froid. / Served cold. Saumon fumé, avocats, goberge, fromage à la crème,
masago rouge. / Smoked salmon, avocados, pollock, cream cheese, red masago.

Dragon'Eyes CA$13.60
Servi froid. / Served cold. Saumon, carottes, échalotes. / Salmon, carrots,
shallots.

Bubble Tea (avec bulles de JUS) / Bubble Tea (with JUICE bubbles)
Bubble Tea - Framboise (bulles de jus) / Raspberry - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Un parfait équilibre entre le sucré et l'acidulé pour une pause fruitée pleine de
fraîcheur! / A perfect balance of sweet and tart for a refreshing fruity break!

Bubble Tea - Pomme verte (bulles de jus) / Green Apple - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une saveur vive, acidulée et ultra rafraîchissante pour les amateurs de sensations
fruitées! / A bright, tangy, and ultra-refreshing flavor for fruity sensation
lovers!

Bubble Tea - Fraise (bulles de jus) / Strawberry - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une saveur classique et ultra rafraîchissante remplie de douceur fruitée! / A
classic and ultra-refreshing flavor bursting with fruity sweetness!

Bubble Tea - Cerise (bulles de jus) / Cherry - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Sucré, fruité et légèrement acidulé, notre Bubble Tea à la cerise est un vrai
bonbon liquide! / Sweet, fruity, and slightly tart, our cherry Bubble Tea is a true
liquid candy!

Bubble Tea - Piña colada (bulles de jus) / Piña colada - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Un mélange tropical ananas-coco crémeux qui goûte les vacances à chaque gorgée! / A
creamy tropical pineapple-coconut blend that tastes like vacation with every sip!
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Bubble Tea - Mangue (bulles de jus) / Mango - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une explosion tropicale sucrée et veloutée qui vous transporte directement sous les
palmiers! / A sweet and velvety tropical explosion that transports you straight to
the palm trees!

Bubble Tea - Melon d'eau (bulles de jus) / Watermelon - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Léger, juteux et ultra rafraîchissant, c'est le goût parfait pour les journées
chaudes! / Light, juicy, and ultra-refreshing, it's the perfect taste for hot days!

Bubble Tea - Pêche (bulles de jus) / Peach - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Douce, juteuse et parfumée, cette saveur estivale est un vrai petit bonheur à
boire! / Sweet, juicy, and fragrant, this summery flavor is a true delight to
drink!

Bubble Tea - Vanille française (bulles de jus) / French Vanilla - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Douce, riche et onctueuse, cette saveur classique offre un pur moment de réconfort!
/ Sweet, rich, and smooth, this classic flavor offers a pure moment of comfort!

Bubble Tea - Cantaloupe (bulles de jus) / Cantaloupe - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une saveur melonée douce et rafraîchissante qui goûte parfaitement l'été! / A sweet
and refreshing melon flavor that tastes like summer!

Bubble Tea - Gomme balloune (bulles de jus) / Bubble Gum - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une saveur nostalgique et colorée qui rappelle les meilleures gommes ballounes de
votre enfance! / A nostalgic and colorful flavor reminiscent of the best bubble gum
from your childhood!

Bubble Tea - Limonade (bulles de jus) / Lemonade - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Fraîche, pétillante et désaltérante, cette saveur citronnée est parfaite pour se
rafraîchir! / Fresh, fizzy, and thirst-quenching, this citrusy flavor is perfect
for cooling down!

Bubble Tea - Melon miel (bulles de jus) / Honey Melon - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Doux et délicatement sucré, ce Bubble Tea au melon miel est aussi rafraîchissant
qu'original! / Sweet and Delicately sweet, this Honeydew Melon Bubble Tea is as
refreshing as it is original!

Bubble Tea - Orange (bulles de jus) / Orange - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une saveur vive et fruitée avec juste ce qu'il faut d'agrumes pour réveiller vos
papilles! / A bright and fruity flavor with just the right amount of citrus to
awaken your taste buds!
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Bubble Tea - Banane (bulles de jus) / Banana - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Une saveur douce, crémeuse et réconfortante qui rappelle un délicieux smoothie aux
bananes fraîches! / A sweet, creamy, and comforting flavor reminiscent of a
delicious fresh banana smoothie!

Bubble Tea - Bleuet (bulles de jus) / Blueberry - Bubble Tea (juice bubbles)CA$8.40
Fruité et légèrement sucré, ce Bubble Tea au bleuet offre une explosion de
fraîcheur à chaque gorgée! / Fruity and slightly sweet, this blueberry Bubble Tea
delivers a burst of freshness with every sip!

Bubble Tea (avec bulles de TAPIOCA) / Bubble Tea (with TAPIOCA bubbles)
Bubble Tea - Melon d'eau (tapioca) / Watermelon - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Léger, juteux et ultra rafraîchissant, c'est le goût parfait pour les journées
chaudes! / Light, juicy, and ultra-refreshing, it's the perfect taste for hot days!

Bubble Tea - Cerise (tapioca) / Cherry - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Sucré, fruité et légèrement acidulé, notre Bubble Tea à la cerise est un vrai
bonbon liquide! / Sweet, fruity, and slightly tart, our cherry Bubble Tea is a true
liquid candy!

Bubble Tea - Mangue (tapioca) / Mango - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Une explosion tropicale sucrée et veloutée qui vous transporte directement sous les
palmiers! / A sweet and velvety tropical explosion that transports you straight to
the palm trees!

Bubble Tea - Fraise (tapioca) / Strawberry - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Une saveur classique et ultra rafraîchissante remplie de douceur fruitée! / A
classic and ultra-refreshing flavor bursting with fruity sweetness!

Bubble Tea - Cantaloupe (tapioca) / Cantaloupe - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Une saveur melonée douce et rafraîchissante qui goûte parfaitement l'été! / A sweet
and refreshing melon flavor that tastes like summer!

Bubble Tea - Framboise (tapioca) / Raspberry - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Un parfait équilibre entre le sucré et l'acidulé pour une pause fruitée pleine de
fraîcheur! / A perfect balance of sweet and tart for a refreshing fruity break!
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Bubble Tea - Gomme balloune (tapioca) / Bubble Gum - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Une saveur nostalgique et colorée qui rappelle les meilleures gommes ballounes de
votre enfance! / A nostalgic and colorful flavor reminiscent of the best bubble gum
from your childhood!

Bubble Tea - Limonade (tapioca) / Lemonade - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Fraîche, pétillante et désaltérante, cette saveur citronnée est parfaite pour se
rafraîchir! / Fresh, fizzy, and thirst-quenching, this citrusy flavor is perfect
for cooling down!

Bubble Tea - Melon miel (tapioca) / Honey Melon - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Doux et délicatement sucré, ce Bubble Tea au melon miel est aussi rafraîchissant
qu'original! / Sweet and Delicately sweet, this Honeydew Melon Bubble Tea is as
refreshing as it is original!

Bubble Tea - Orange (tapioca) / Orange - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Une saveur vive et fruitée avec juste ce qu'il faut d'agrumes pour réveiller vos
papilles! / A bright and fruity flavor with just the right amount of citrus to
awaken your taste buds!

Bubble Tea - Pêche (tapioca) / Peach - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Douce, juteuse et parfumée, cette saveur estivale est un vrai petit bonheur à
boire! / Sweet, juicy, and fragrant, this summery flavor is a true delight to
drink!

Bubble Tea - Piña colada (tapioca) / Piña colada - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Un mélange tropical ananas-coco crémeux qui goûte les vacances à chaque gorgée! / A
creamy tropical pineapple-coconut blend that tastes like vacation with every sip!

Bubble Tea - Pomme verte (tapioca) / Green Apple - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Une saveur vive, acidulée et ultra rafraîchissante pour les amateurs de sensations
fruitées! / A bright, tangy, and ultra-refreshing flavor for fruity sensation
lovers!

Bubble Tea - Vanille française (tapioca) / French Vanilla - Bubble Tea (tapioca)CA$7.20
Douce, riche et onctueuse, cette saveur classique offre un pur moment de réconfort!
/ Sweet, rich, and smooth, this classic flavor offers a pure moment of comfort!

Bubble Tea - Banane (tapioca) / Banana - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Une saveur douce, crémeuse et réconfortante qui rappelle un délicieux smoothie aux
bananes fraîches! / A sweet, creamy, and comforting flavor reminiscent of a
delicious fresh banana smoothie!
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Bubble Tea - Bleuet (tapioca) / Blueberry - Bubble Tea (tapioca) CA$7.20
Fruité et légèrement sucré, ce Bubble Tea au bleuet offre une explosion de
fraîcheur à chaque gorgée! / Fruity and slightly sweet, this blueberry Bubble Tea
delivers a burst of freshness with every sip!

Entrées / Appetizers
Dumplings au boeuf Wagyu / Wagyu beef dumplings CA$8.70
4 mcx au boeuf Wagyu / 4 pieces with Wagyu beef

Dumplings au poulet / Chicken dumplings CA$8.70
4 mcx au poulet / 4 pieces with chicken

Crevettes Tempura / Tempura Shrimps CA$8.40
Trois crevettes tempura, sauce. / Three tempura shrimps, sauce.

Salade wakamé / Wakame salad CA$7.35
Salade d'algues. / Seaweed salad.

Repas divers / Various meals
Général Tao CA$21.30
Poulet en croûte, riz assaisonné, carottes, échalotes, sauce général Tao, graines
de sésame. / Chicken in a crust, seasoned rice, carrots, shallots, General Tao
sauce, sesame seeds.

Poutine Général Tao CA$21.30
Frites, fromage en grains, poulet en croûte, carottes, échalotes, graines de
sésame, sauce Général Tao. / Fries, cheese curds, chicken in a crust, carrots,
shallots, sesame seeds, General Tao sauce.

Pokes
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Poke bol Hawaïen / Hawaiian Poke Bowl CA$22.15
Aucun remplacement d'ingrédient ne sera accepté pour ce repas. / No ingredient
substitutions will be accepted for this meal. Riz, crevettes entières, ananas,
tempura, masago rouge, échalotes, nouilles frites, laitue, mayo épicée, sauce
kimchi. / Rice, whole shrimp, pineapple, tempura, red masago, shallots, fried
noodles, lettuce, spicy mayo, kimchi sauce.

Poke bol Deluxe / Deluxe Poke Bowl CA$25.60
Aucun remplacement d'ingrédient ne sera accepté pour ce repas. / No ingredient
substitutions will be accepted for this meal. Riz, crevettes entières, saumon en
dés, saumon fumé croustillant, avocat, laitue, carottes, graines de sésame, mayo
ponzu. / Rice, whole shrimp, diced salmon, crispy smoked salmon, avocado, lettuce,
carrots, sesame seeds, ponzu mayo.

Poke bol Végé / Veggie Poke Bowl CA$21.45
Aucun remplacement d'ingrédient ne sera accepté pour ce repas. / No ingredient
substitutions will be accepted for this meal. Riz, concombres, carottes, poivrons
rouges, mangues, avocats, tempura, fromage à la crème, laitue, graines de sésame,
sauce sriracha, mayo épicée. / Rice, cucumbers, carrots, red peppers, mangoes,
avocados, tempura, cream cheese, lettuce, sesame seeds, sriracha sauce, spicy mayo.

Combos Sushis / Sushi combos
Combo bleu / Blue Combo CA$29.00
5 morceaux Création, 5 morceaux Saumon boucané, 3 morceaux Saumon renversé, 3
morceaux Avocat et 1/2 tartare de crabe. / 5 pieces creation, 5 pieces smoked
salmon, 3 pieces upside-down salmon, 3 pieces avocado and 1/2 crab tartare.

Combo Turquoise CA$26.00
3 morceaux Dragon'eyes, 4 morceaux Cour saumoné, 5 morceaux Pomme et cie et 3
morceaux Concombre. / 3 pieces dragon'eyes, 4 pieces salmon heart, 5 pieces apple
and cie and 3 pieces cucumber.

Combo orange / Orange Combo CA$23.35
4 morceaux Vancouver, 4 morceaux Deux saumons et 4 morceaux Océan. / 4 pieces
Vancouver, 4 pieces two salmon and 4 pieces ocean.

Combo rouge / Red Combo CA$18.40
3 morceaux Avocat, 3 morceaux Concombre, 2 morceaux Kamikaze saumon, 2 morceaux
Californien et 2 morceaux Babacool. / 3 pieces avocado, 3 pieces cucumber, 2 pieces
kamikaze salmon, 2 pieces Californian and 2 pieces babacool.

Combo noir / Black Combo CA$23.35
5 morceaux Ouragan, 4 morceaux Tuna fruiti, 3 morceaux Crevette-mangue et 1 nigiri
Saumon fumé. / 5 pieces hurricane, 4 pieces tuna fruiti, 3 pieces shrimp-mango and
1 smoked salmon nigiri.
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Combo jaune / Yellow Combo CA$15.80
3 morceaux Avocat, 3 morceaux Goberge et 5 morceaux Crevette épicée. / 3 pieces
avocado, 3 pieces crab stick and 5 pieces spicy shrimp.

Combo vert / Green Combo CA$14.55
Végétarien et sans gluten. 6 morceaux Avocat et 5 morceaux Végé. / Vegetarian and
gluten-free. 6 pieces avocado and 5 pieces veggie.

Sushis
Maki Vancouver (8 mcx) / Maki Vancouver (8 pcs) CA$16.75
Saumon fumé, avocats, fromage à la crème, graines de sésame. / Smoked salmon,
avocados, cream cheese, sesame seeds.

Printemps aux crevettes / Shrimp Spring CA$12.30
Crevettes, goberge, laitue, carottes, mayo, échalotes, graines de sésame. / Shrimp,
pollock, lettuce, carrots, mayo, shallots, sesame seeds.

Sushis pizzas
Pizza Saumon Fumé / Smoked Salmon Pizza CA$24.70
Servie froide. Portion complète seulement. / Served cold. Full portion only. Saumon
fumé, goberge, masago rouge, échalotes, mayo épicée, graines de sésame. / Smoked
salmon, pollock, red masago, shallots, spicy mayo, sesame seeds.

Pizza Crabe hawaïenne / Hawaiian Crab Pizza CA$24.70
Servie froide. Portion complète seulement. / Served cold. Full portion only. Crabe,
crevettes, ananas, mangues, échalotes, mayo épicée, masago rouge. / Crab, shrimp,
pineapple, mango, shallots, spicy mayo, red masago.

Sushis croustillants / Crispy sushi
Dragon'Eyes CA$13.60
Servi froid. / Served cold. Saumon, carottes, échalotes. / Salmon, carrots,
shallots.

Chérubin CA$13.60
Servi froid. / Served cold. Saumon fumé, avocats, goberge, fromage à la crème,
masago rouge. / Smoked salmon, avocados, pollock, cream cheese, red masago.
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Pirate des Caraïbes / Pirates of the Caribbean CA$13.60
Servi froid. / Served cold. Crabe, crevettes, ananas, clémentines, fromage à la
crème, avocats. / Crab, shrimp, pineapple, clementines, cream cheese, avocados.

Desserts
Gâteau mousse aux trois chocolats / Three Chocolate Mousse CakeCA$8.35
Format individuel / Individual format.

Gâteau mousse truffé de ganache au chocolat / Mousse cake filled with chocolate ganacheCA$8.35
Format individuel / Individual format.

Gâteau au fromage et à la mangue / Mango Cheesecake CA$7.35
Format individuel / Individual format.

Gâteau mousse aux framboises / Raspberry Mousse Cakes CA$8.05
Format individuel / Individual format.

Boissons / Drinks
Pepsi diète / Diet Pepsi CA$3.15

Pepsi CA$3.15

Thé glacé / Iced Tea CA$3.15
Marque Brisk / Brisk brand
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7 Up CA$3.15

Bouteille eau pétillante / Sparkling water bottle CA$3.00
Marque Eska / Eska brand

Bouteille eau Eska / Eska water bottle CA$2.25


