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Tannour Shawarma and Bakery
Tannour Shawarma and Bakery, 10 Rue Belmont, Gatineau, QC J9H 6J5, Canada | (819) 685-9292

Most Ordered
Trio avec pomme de terre et boisson / Trio with Potato and Drink CA$13.75
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. / All
sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley and sesame
sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce at no extra
cost.

Sandwichs au poulet / Chicken Sandwiches CA$9.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley,
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Viande au fromage / Meat with Cheese CA$5.50
Combinaison de viande et de fromage offrant une option d'accompagnement simple et copieuse. /
Combination of meat and cheese offering a simple, hearty side option.

Fromage doux / Sweet Cheese CA$5.00
Fromage doux et délicat avec une légère touche sucrée, idéal comme accompagnement ou collation. /
Soft, mild cheese with a subtle sweetness, ideal as a side or snack.

Assiettes de poulet / Chicken Platters CA$22.95
Servi sur un lit de riz avec des pommes de terre et de la salade, avec ail et houmous en
accompagnement. / Served on a bed of rice with potatoes and salad, garlic and hummus on the side.

Baklava CA$9.95
Sweet and flaky pastry filled with nuts, honey, and aromatic spices

Twister à la viande et au fromage / Meat with Cheese Twister CA$7.95
Pain roulé garni de viande et de fromage pour un accompagnement copieux et savoureux. / A rolled
flatbread filled with meat and cheese for a satisfying side option.



Menu Tannour Shawarma and Bakery

Pommes de terre à l'ail / Garlic Potato CA$5.75
Pommes de terre assaisonnées à l'ail pour un accompagnement simple et classique. / Potatoes
seasoned with garlic for a simple, classic side dish.

Fromage / Cheese CA$4.75
Produit laitier doux et polyvalent, utilisé comme accompagnement ou ingrédient dans divers plats. /
Mild and versatile dairy product, commonly used as a side or ingredient in various dishes.

Sandwichs au bouf / Beef Sandwiches CA$9.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Sandwichs / Sandwiches
Trio avec pomme de terre et boisson / Trio with Potato and Drink CA$13.75
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. / All
sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley and sesame
sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce at no extra
cost.

Sandwichs au sujuk / Sujuk Sandwiches CA$10.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Sandwichs variés / Mix Sandwiches CA$11.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires.. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Sandwichs au bouf / Beef Sandwiches CA$9.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.
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Sandwichs au poulet / Chicken Sandwiches CA$9.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail
épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley,
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Sandwichs aux légumes / Veggie Sandwiches
Sandwich aux frites de pommes de terre / Potato Fries Sandwich CA$7.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce au sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de
l'ail épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley,
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Labneh Sandwich CA$8.25
Épicé. Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des
navets, des cornichons, du persil et de la sauce au sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de
l'ail épicé, ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. /
Spicy. All sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley
and sesame sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce
at no extra cost.

Sandwich falafel / Falafel Sandwich CA$8.25
Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des navets,
des cornichons, du persil et de la sauce au sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail épicé,
ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. / All
sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley and sesame
sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce at no extra
cost.

Sandwich au houmous / Hummus Sandwich CA$7.25
Tous les sandwiches sont servis avec de l'ail, de la laitue, des tomates, des oignons, des navets,
des cornichons, du persil et de la sauce au sésame. Vous pouvez remplacer l'ail par de l'ail épicé,
ajouter des olives, du piment fort ou de la sauce sucrée sans frais supplémentaires. / All
sandwiches are served with garlic, lettuce, tomatoes, onions, turnips, pickles, parsley, and sesame
sauce. You can replace garlic with spicy garlic, add olives, hot pepper, or sweet sauce at no extra
cost.

Platters (assiettes) / Plates (Platters)
Assiettes de falafel / Falafel Platters CA$22.95
Servi sur un lit de riz avec des pommes de terre et de la salade, avec ail et houmous en
accompagnement. / Served on a bed of rice with potatoes and salad, garlic and hummus on the side.
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Assiettes Vegé / Veggie Platters CA$22.95
Servi sur un lit de riz avec des pommes de terre et de la salade, avec ail et houmous en
accompagnement. / Served on a bed of rice with potatoes and salad, garlic and hummus on the side.

Assiettes de kafta / Kafta Platters CA$24.95
Viande hachée assaisonnée, façonnée et cuite, servie comme un plat traditionnel du Moyen-Orient. /
Seasoned ground meat shaped and cooked, served as a traditional middle eastern dish.

Assiettes de poulet / Chicken Platters CA$22.95
Servi sur un lit de riz avec des pommes de terre et de la salade, avec ail et houmous en
accompagnement. / Served on a bed of rice with potatoes and salad, garlic and hummus on the side.

Assiettes de bouf / Beef Platters CA$22.95
Servi sur un lit de riz avec des pommes de terre et de la salade, avec ail et houmous en
accompagnement. / Served on a bed of rice with potatoes and salad, garlic and hummus on the side.

Plateau familial / Family Platter
Plateau chaud mixte / Hot Tray Of Mix CA$79.95
Plateau froid de salade de légumes variés, cornichons assortis, contenant de 10 oz de sauce à
l'ail, contenant de 10 oz de houmous, contenant de 4 oz de vinaigrette, 4 canettes de boissons
gazeuses et 6 pains pita. / Cold tray of mixed vegetable salad, assorted pickles, 10 oz container
of garlic sauce, 10 oz container of hummus dip, 4 oz container of salad dressing, 4 cans of soft
drinks and 6 loaves of pita bread.

Plateau chaud de poulet / Hot Tray Of Chicken CA$79.95
Plateau froid de salade de légumes variés, cornichons assortis, contenant de 10 oz de sauce à
l'ail, contenant de 10 oz de houmous, contenant de 4 oz de vinaigrette, 4 canettes de boissons
gazeuses et 6 pains pita. / Cold tray of mixed vegetable salad, assorted pickles, 10 oz container
of garlic sauce, 10 oz container of hummus dip, 4 oz container of salad dressing, 4 cans of soft
drinks and 6 loaves of pita bread.

Plateau chaud de bouf / Hot Tray Of Beef CA$79.95
Plateau froid de salade de légumes variés, cornichons assortis, contenant de 10 oz de sauce à
l'ail, contenant de 10 oz de houmous, contenant de 4 oz de vinaigrette, 4 canettes de boissons
gazeuses et 6 pains pita. / Cold tray of mixed vegetable salad, assorted pickles, 10 oz container
of garlic sauce, 10 oz container of hummus dip, 4 oz container of salad dressing, 4 cans of soft
drinks and 6 loaves of pita bread.

Dinner (diner pour quatre) / Dinner (Dinner for Four)
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Plateau chaud mixte / Hot Tray Of Mix CA$79.95
Plateau froid de salade de légumes variés, cornichons assortis, contenant de 10 oz de sauce à
l'ail, contenant de 10 oz de houmous, contenant de 4 oz de vinaigrette, 4 canettes de boissons
gazeuses et 6 pains pita. / Cold tray of mixed vegetable salad, assorted pickles, 10 oz container
of garlic sauce, 10 oz container of hummus dip, 4 oz container of salad dressing, 4 cans of soft
drinks and 6 loaves of pita bread.

Plateau chaud de poulet / Hot Tray Of Chicken CA$79.95
Une généreuse portion de poulet préparée pour être partagée, idéale pour un dîner en groupe. / A
generous serving of chicken prepared for sharing, ideal for a group dinner.

Plateau chaud de bouf / Hot Tray Of Beef CA$79.95
Plateau froid de salade de légumes variés, cornichons assortis, contenant de 10 oz de sauce à
l'ail, contenant de 10 oz de houmous, contenant de 4 oz de vinaigrette, 4 canettes de boissons
gazeuses et 6 pains pita. / Cold tray of mixed vegetable salad, assorted pickles, 10 oz container
of garlic sauce, 10 oz container of hummus dip, 4 oz container of salad dressing, 4 cans of soft
drinks and 6 loaves of pita bread.

Poutine
Bouf à la grenade / Beef Pomegranate CA$16.95
Avec fromage en grains du Québec et frites de patates douces. / With quebec curds and sweet potato
fries.

Poutine au poulet citronné / Lemon Chicken Poutine CA$15.95
Avec fromage en grains du Québec et frites. / With quebec curds and fries.

Nature / Plain CA$13.50
Avec fromage en grains du Québec et frites de patates douces. / With quebec curds and sweet potato
fries.

Poutine au sujuk / Sujuk Poutine CA$15.95
Avec fromage en grains du Québec et frites. / With quebec curds and fries.

Poulet au citron / Lemon Chicken CA$16.95
Avec fromage en grains du Québec et frites de patates douces. / With quebec curds and sweet potato
fries.
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Sujuk CA$16.95
Avec fromage en grains du Québec et frites de patates douces. / With quebec curds and sweet potato
fries.

Nature (Avec halloumi et frites) / Plain (With Halloumi Cheese And Fries) CA$14.95
Frites simples accompagnées de fromage halloumi pour un plat satisfaisant et sans détour. / Simple
fries paired with halloumi cheese for a straightforward, satisfying dish.

Bouf et grenade (Avec halloumi et frites ) / Beef Pomegranate (With Halloumi Cheese and Fries)CA$16.95
Bouf accompagné de grenade, fromage halloumi et frites pour une combinaison équilibrée de saveurs.
/ Beef paired with pomegranate, halloumi cheese and fries for a balanced combination of flavours.
Popular

Poulet citronné (Avec halloumi et frites) / Lemon Chicken (With Halloumi Cheese and Fries)CA$16.95
Poulet avec fromage halloumi et frites, assaisonné au citron pour un goût équilibré. / Chicken with
halloumi cheese and fries, seasoned with lemon for a balanced taste.

Sujuk (Avec halloumi et frites ) / Sujuk (With Halloumi Cheese And Fries) CA$16.95
Saucisse épicée accompagnée de fromage halloumi et frites pour un plat savoureux et équilibré. /
Spiced sausage paired with halloumi cheese and fries for a balanced savoury dish.

Aubergines fumées (Avec halloumi et frites) / Smoke Roasted Eggplants (With Halloumi Cheese and Fries)CA$15.95
Aubergines fumées accompagnées de fromage halloumi et frites pour un plat savoureux et équilibré. /
Smoky eggplants paired with halloumi cheese and fries for a balanced, savoury dish.

Poivrons rôtis (Avec halloumi et frites) / Roasted Peppers (With Halloumi Cheese and Fries)CA$15.95
Poivrons rôtis accompagnés de fromage halloumi et frites pour une combinaison équilibrée. / Roasted
peppers paired with halloumi cheese and fries for a balanced combination.

Nature (Avec halloumi et patates douces) / Plain (With Halloumi Cheese and Sweet Potato Fries)CA$14.95
Fromage halloumi accompagné de frites de patates douces pour un plat simple et satisfaisant. /
Halloumi cheese paired with sweet potato fries for a simple, satisfying dish.

Bouf et grenade (Avec halloumi et frites) / Beef Pomegranate (With Halloumi Cheese and Fries)CA$17.95
Bouf accompagné de grenade, fromage halloumi et frites pour une combinaison équilibrée de saveurs.
/ Beef paired with pomegranate, halloumi cheese, and fries for a balanced combination of flavours.
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Poulet citronné (Avec halloumi et patates douces) / Lemon Chicken (With Halloumi Cheese and Sweet Potato Fries)CA$17.95
Poulet accompagné de fromage halloumi et servi avec frites de patates douces. / Chicken paired with
halloumi cheese and served with sweet potato fries.

Sujuk (Avec halloumi et patates douces ) / Sujuk (With Halloumi Cheese and Sweet Potato Fries)CA$17.95
Saucisse épicée accompagnée de fromage halloumi et frites de patates douces. / Spiced sausage
paired with halloumi cheese and sweet potato fries.

Aubergines fumées (Avec halloumi et patates douces) / Smoke-roasted Eggplants (With Halloumi Cheese and Sweet Potato Fries)CA$16.95
Aubergines fumées accompagnées de fromage halloumi et frites de patates douces. / Sweet potato
fries. Popular smoke-roasted eggplants paired with halloumi cheese and potato fries.

Poivrons rôtis (Avec halloumi et patates douces) / Roasted Peppers (With Halloumi Cheese and Sweet Potato Fries)CA$16.95
Poivrons rôtis accompagnés de fromage halloumi et frites de patates douces pour une combinaison
équilibrée. / Roasted peppers paired with halloumi cheese and sweet potato fries for a balanced
combination.

Poutine au bouf et grenade / Beef Pomegranate Poutine CA$15.95
Avec fromage en grains du Québec et frites. / With quebec curds and fries.

Poutine nature / Plain Poutine CA$13.50
Avec fromage en grains du Québec et frites. / With quebec curds and fries.

Accompagnements / Sides
Viande au fromage / Meat with Cheese CA$5.50
Combinaison de viande et de fromage offrant une option d'accompagnement simple et copieuse. /
Combination of meat and cheese offering a simple, hearty side option.

Twister à la viande et au fromage / Meat with Cheese Twister CA$7.95
Pain roulé garni de viande et de fromage pour un accompagnement copieux et savoureux. / A rolled
flatbread filled with meat and cheese for a satisfying side option.
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Fromage au chili / Chili Cheese CA$5.00
Fromage fondu accompagné d'un chili relevé pour un accompagnement classique. / Melted cheese
combined with a hearty chili topping for a classic side option.

Kafta CA$5.75
Viande hachée assaisonnée, façonnée en brochettes, offrant une saveur traditionnelle du
Moyen-Orient. / Seasoned ground meat shaped into skewers, offering a traditional middle eastern
taste.

Fromage au zaatar / Cheese with Zaatar CA$4.75
Fromage doux mélangé avec du zaatar aromatique pour un accompagnement simple et savoureux. / Soft
cheese blended with aromatic zaatar for a simple, flavorful side.

Fromage doux / Sweet Cheese CA$5.00
Fromage doux et délicat avec une légère touche sucrée, idéal comme accompagnement ou collation. /
Soft, mild cheese with a subtle sweetness, ideal as a side or snack.

Viande / Meat CA$4.50
Portion simple de viande, préparée pour compléter votre repas. / A simple serving of meat, prepared
to complement your meal.

Twister à la viande / Meat Twister CA$5.25
Pain roulé garni de viande assaisonnée, offrant un accompagnement pratique et savoureux. / A rolled
flatbread filled with seasoned meat, offering a convenient and satisfying side option.

Lebanizza CA$8.95

Lebanizza au chili / Chili Lebanizza CA$9.95
Plat d'accompagnement inspiré de la cuisine levantine, préparé avec pâte et garniture
traditionnelle. / A side dish featuring a blend of chili and traditional lebanizza flavors.

Viande avec fromage (4 morceaux) / Meat with Cheese (4 Pcs) CA$27.95
4 tartes avec 4 boissons et sauce à l'ail. / 4 pies with 4 drinks and garlic sauce.
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Fromage / Cheese CA$4.75
Produit laitier doux et polyvalent, utilisé comme accompagnement ou ingrédient dans divers plats. /
Mild and versatile dairy product, commonly used as a side or ingredient in various dishes.

Zaatar CA$4.50

Trempettes, salades et accompagnements / Dips, Salads and Side Orders
Tabouli CA$8.95
Salade rafraîchissante à base de persil finement haché, tomates et boulgour, assaisonnée de jus de
citron et d'huile d'olive. / A refreshing salad made with finely chopped parsley, tomatoes and
bulgur, dressed with lemon juice and olive oil.

Fattoush CA$8.95
Salade rafraîchissante avec légumes verts variés, légumes croquants et vinaigrette acidulée. / A
refreshing salad featuring mixed greens, crisp vegetables, and a tangy dressing.

Hummus CA$5.95
Creamy chickpea and tahini blend. Available in small or large sizes.

Trempette à l'ail / Garlic Dip CA$3.25
Trempette lisse et crémeuse avec une saveur équilibrée d'ail, idéale pour accompagner vos plats. /
Smooth and creamy dip with a balanced garlic flavour, ideal for enhancing your meal.

Frites de patates douces / Sweet Potato Fries CA$6.75
Frites croustillantes et dorées de patates douces, servies comme accompagnement ou collation. /
Crisp and golden fries made from sweet potatoes, served as a side or snack option.

Chou-fleur / Cauliflower CA$9.25
Chou-fleur simple, servi comme accompagnement ou option de salade. / Simple cauliflower, served as
a side or salad option.
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Riz / Rice CA$5.75
Riz blanc vapeur simple, un accompagnement polyvalent pour compléter tout repas. / Simple, steamed
white rice, a versatile side to complement any meal.

Fattoush au poulet / Chicken Fattoush CA$11.95
Salade avec poulet grillé, légumes verts variés, légumes frais et vinaigrette acidulée. / A salad
featuring grilled chicken with mixed greens, fresh vegetables and a tangy dressing.

Ail épicé / Spicy Garlic CA$3.25
Épicé. Un mélange d'ail avec une touche de piquant, parfait comme trempette ou accompagnement. /
Spicy. A blend of garlic with a hint of heat, perfect as a dip or side accompaniment.

Sauce sucrée / Sweet Sauce CA$3.25
Sauce douce et polyvalente, idéale pour rehausser une variété de plats. / A smooth, versatile sauce
ideal for enhancing a variety of dishes.

Frites / French Fries CA$5.50
Accompagnement classique de pommes de terre croustillantes et dorées. / Classic side of crispy,
golden potato strips. Popular

Pommes de terre à l'ail / Garlic Potato CA$5.75
Pommes de terre assaisonnées à l'ail pour un accompagnement simple et classique. / Potatoes
seasoned with garlic for a simple, classic side dish.

Boissons et jus / Drinks and Juices
Mangue / Mango CA$3.95

Fraise / Strawberry CA$3.95
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Kiwi CA$3.95

Grenade / Pomegranate CA$3.95

Pêche / Peach CA$3.95

Litchis / Luchees CA$3.95

Cocktail CA$3.95

Fruit de la passion / Fruit Passion CA$3.95
Mélange rafraîchissant de saveurs tropicales servi frais. / A refreshing blend of tropical fruit
flavours served chilled.

Miranda CA$4.00

Jus aux graines de basilic / Basil Seed Juice CA$3.95
Boisson rafraîchissante avec des graines de basilic en suspension dans un jus léger et hydratant. /
Refreshing beverage featuring basil seeds suspended in a light, hydrating juice.
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Boissons gazeuses / Soft Drinks
Soda au gingembre / Ginger Ale CA$2.50

Racinette / Root Beer CA$2.50

Crème soda / Cream Soda CA$2.50

Orange Crush CA$2.50
Tantalizing carbonated beverage bursting with refreshing citrus flavor.

Dr Pepper CA$2.50
Unique blend of 23 flavors, carbonated soft drink.

Soda au gingembre diète / Diet Ginger Ale CA$2.50

Mountain Dew CA$2.50
Crisp Citrus-Flavored Soda with a Refreshing Burst of Energy

Thé glacé / Ice Tea CA$2.50



Menu Tannour Shawarma and Bakery

7 Up CA$2.50
Crisp, refreshing lemon-lime carbonated drink for a rejuvenating burst of flavor.

7 Up diète / Diet 7 Up CA$2.50

Pepsi CA$2.50
Classic, refreshing cola soda.

Pepsi diète / Diet Pepsi CA$2.50

Desserts
Baklava CA$9.95
Sweet and flaky pastry filled with nuts, honey, and aromatic spices


