Menu
Restaurant Ming's

1736 Boul Maloney E, Gatineau QC J8R 1B3, Canada | (819) 669-3666

Most Ordered
e Soupe wonton au porc barbecue / Wonton Soup with B.B.Q. Pork CA$7.95

Délicats wontons farcis au porc barbecue dans un bouillon savoureux. / Delicate
wontons filled with B.B.Q. Pork in a savory broth.

Combo #5 CA$18.95

Riz frit au poulet, cotelettes a l'ail, bouchées de poulet aigres-douces, et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, garlic spare ribs, sweet &
sour chicken balls, one eggroll, and plum sauce.

Poulet Général Tso / General Tso Chicken CA$16.95

Poulet épicé a la Sichuanaise avec une sauce aigre-douce. / Spicy szechuan-style
chicken dish with a sweet and sour sauce.

Nouilles Singapour / Singapore Noodles CA$17.95

Thin rice noodles stir-fried with shrimp, char siu pork, eggs, bell peppers, and
bean sprouts, seasoned with curry powder.

Boulettes de poulet aigres-douces / Sweet & Sour Chicken Balls CA$14.99

Boulettes de poulet croustillantes dans une sauce aigre-douce acidulée. / Crispy
chicken balls in a tangy sweet and sour sauce.

Combo #11 CA$18.95

Riz frit poulet, bouchées de poulet aigres-douces, et une rouleau aux oufs et plum
sauce. / Chicken fried rice, sweet & sour chicken balls, one eggroll, and plum
sauce.

Combo #1 CA$17.95

Riz frit au poulet, chop suey au poulet, bouchées de poulet aigres-douces, et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, chicken chop suey, sweet &
sour chicken balls, one eggroll, and plum sauce.
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Combo #9

Riz frit au poulet, bouchées de poulet aigres-douces, Soo guy (poulet pané et sauce
brun), et une rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, sweet & sour
chicken balls, Soo guy (breaded chicken + gravy), one eggroll, and plum sauce.

Poulet Soo Guy / Chicken Soo Guy

Crispy battered chicken slices served with a savory dipping sauce.

Diner pour deux (A) / Dinner for Two (A)

2 rouleaux de printemps, boulettes de poulet aigres-douces, cotes levées a l'ail et
riz frit au poulet. Les modifications peuvent entrainer des frais supplémentaires.

/ 2 eggrolls, sweet & sour chicken balls, garlic spare ribs, and chicken fried

rice. Changes may be extra.

Aperitifs / Appetizers
Riz cuit a la vapeur / Steamed Rice

Riz blanc moelleux, parfait pour de nombreux plats. Livré en 16 oz. / Fluffy white
rice, perfect pairing for many dishes. Comes in 16 oz.

Rouleau de printemps (végétarien) / Spring Roll (Vegetarian)

Végétarien. Vegetarian. Rouleau de printemps végétarien croustillant et croquant

(fait main). Livré avec une sauce aux prunes (faite maison!) / Vegan. Vegetarian.

Crispy and crunchy vegetarian springroll (handmade). Comes with plum sauce (made in
house!).

Peau de wonton frite / Fried Wonton Skin

Peau de wonton croustillante avec sauce aux prunes (faite maison). / Crispy wonton
skin with plum sauce (made in house).

(12) Rouleau aux oufs / (12) Egg Roll

Notre rouleau aux oufs x12 fait main. Farci de porc haché et de chou. Livré avec
une sauce aux prunes (également faite maison!) / Our signature handmade eggroll x
12. Stuffed with ground pork and cabbage. Comes with plum sauce (also made in
house!).

Rouleau aux oufs / Egg Roll

Rouleau aux oufs signature Fait a la main, farci de porc haché et de chou. Livré
avec une sauce aux prunes (également faite maison). / Signature handmade eggroll
stuffed with ground pork and cabbage. Comes with plum sauce (also made in house).

CA$18.95

CA$15.99

CA$39.95

CA$4.50

CA$2.75

CA$7.50

CA$24.95

CA$2.75
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Soupes / Soups
Soupe aux champignons et aux oufs / Mushroom Egg Drop Soup CA$6.99

Soupe riche et crémeuse a base de champignons et d'oufs. / Rich and creamy soup featuring mushrooms
and eggs.

Soupe Wonton Deluxe / Wonton Soup Deluxe CA$12.95

Tender wontons, shrimp, chicken, napa cabbage, and green onions in a savory broth.

Soupe wonton au porc barbecue / Wonton Soup with B.B.Q. Pork CA$7.95

Délicats wontons farcis au porc barbecue dans un bouillon savoureux. / Delicate
wontons filled with B.B.Q. Pork in a savory broth.

Soupe aigre-piquante / Hot and Sour Soup CA$6.95

Soupe savoureuse avec un équilibre de saveurs épicées et acidulées. / Savoury soup
with a balance of spicy and tangy flavours.

Riz frit / Fried Rice
Riz frit au poulet au curry / Curry Chicken Fried Rice CA$10.99

Poulet et riz savoureux, parfumés au curry. / Savoury chicken and rice, infused with curry flavour.

Riz frit nature / Plain Fried Rice CA$9.99

: \ Plat de riz simple et savoureux. / Simple and flavorful rice dish.

Riz frit au bouf / Beef Fried Rice CA$10.99

Bouf et riz savoureux, une combinaison classique. / Savoury beef and rice, a classic combination.

Riz frit au bacon / Bacon Fried Rice CA$10.99

Plat de riz savoureux avec du bacon croustillant. / Savoury rice dish featuring crispy bacon.



Menu Restaurant Ming's

e
Riz frit aux crevettes / Shrimp Fried Rice CA$12.99

Crevettes savoureuses mélangées a du riz. / Savoury shrimp mixed with rice.

Riz frit aux champignons / Mushroom Fried Rice CA$10.99

Plat de riz savoureux aux champignons. / Savoury rice dish featuring mushrooms.

Riz frit au porc / Pork Fried Rice CA$10.99

Plat de riz savoureux au porc. / Savoury rice dish featuring pork.

Riz frit aux légumes / Vegetable Fried Rice CA$10.99

Végétarien. Mélange de Iégumes cuits avec du riz. / Vegetarian. Mixed vegetables cooked with rice.

Riz frit au poulet / Chicken Fried Rice CA$10.99

Plat de riz savoureux a base de poulet. / Savoury rice dish featuring chicken.

Riz frit spécial / Special Fried Rice CA$13.99

Plat de riz savoureux avec un mélange d'ingrédients. / Savoury rice dish with a mix
of ingredients.

Poulet / Chicken
Boulettes de poulet aigres-douces / Sweet & Sour Chicken Balls CA$14.99

Boulettes de poulet croustillantes dans une sauce aigre-douce acidulée. / Crispy
chicken balls in a tangy sweet and sour sauce.

Guy Ding aux amandes / Almond Guy Ding CA$15.99

Stir fry vegetables with Chicken, almonds sprinkled on top
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Poulet au curry / Curry Chicken CA$15.99

Poulet tendre dans une sauce au curry riche et crémeuse. / Tender chicken in a rich and creamy
curry sauce.

Poulet au citron / Lemon Chicken CA$15.99

Poulet tendre imprégné d'une saveur acidulée de citron. / Tender chicken infused
with a zesty lemon flavour.

Ailes de poulet a I'ail / Garlic Chicken Wings CA$16.99

Ailes de poulet tendres imprégnées d'une riche saveur d'ail. / Tender chicken wings
infused with a rich garlic flavour.

Ailes de poulet frites / Deep Fried Chicken Wings CA$16.99

Ailes de poulet frites croustillantes et pleines de saveur. / Crispy fried chicken
wings, full of flavour.

Poulet Soo Guy / Chicken Soo Guy CA$15.99

Crispy battered chicken slices served with a savory dipping sauce.

Poulet au brocoli / Chicken with Broccoli CA$14.99

Poulet tendre accompagné de brocoli vapeur. / Tender chicken paired with steamed
broccoli.

Bouf / Beef
Bouf aux champignons / Beef with Mushroom CA$15.95

Sliced beef stir-fried with mushrooms in a savory sauce.

Bouf au curry / Curried Beef CA$15.95

Bouf tendre dans une sauce curry riche. / Tender beef in a rich curry sauce.
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et T Bouf au brocoli / Beef with Broccoli CA$15.95

Bouf tendre servi avec du brocoli. / Tender beef served with broccoli.

Bouf aux légumes mélangés / Beef with Mixed Vegetables CA$15.95

Bouf tendre accompagné d'un mélange de légumes variés. / Tender beef paired with a variety of mixed
vegetables.

Diner / Dinners
Ikm;‘l:‘ Diner pour deux (A) / Dinner for Two (A) CA$39.95

2 rouleaux de printemps, boulettes de poulet aigres-douces, cotes levées a l'ail et
riz frit au poulet. Les modifications peuvent entrainer des frais supplémentaires.

/ 2 eggrolls, sweet & sour chicken balls, garlic spare ribs, and chicken fried

rice. Changes may be extra.

Diner pour deux (B) / Dinner for Two (B) CA$38.95

2 rouleaux de printemps, almond guy ding, boulettes de poulet aigres-douces et riz
frit au poulet. Les modifications peuvent entrainer des frais supplémentaires. / 2
eggrolls, almond guy ding, sweet & sour chicken balls, and chicken fried rice.
Changes may be extra.

@1&

Diner pour cing/ Dinner for Five CA$93.95

Five eggrolls, Chicken Foo Young with gravy, Cantonese Chow Mein, deep-fried
chicken wings, sweet and sour chicken balls, garlic spare ribs, and two servings of
chicken fried rice.

Diner pour six / Dinner for Six CA$109.95

Eggrolls, AlImond Chicken with Vegetables, Chicken Foo Young with Gravy, Cantonese
Chow Mein, Breaded Chicken with Gravy, Sweet & Sour Chicken Balls, Garlic Spare
Ribs, and Chicken Fried Rice.

Diner pour trois / Dinner for Three CA$56.95

3 rouleaux de printemps, almond guy ding, boulettes de poulet aigres-douces, cotes
levées a l'all et riz frit au poulet. Les modifications peuvent entrainer des frais
supplémentaires. / 3 eggrolls, almond guy ding, sweet & sour chicken balls, garlic
spare ribs, and chicken fried rice. Changes may be extra.

Diner pour quatre / Dinner for Four CA$75.95

4 rouleaux de printemps, soo guy, guy ding, boulettes de poulet aigres-douces,
cotes levées a I'ail et riz frit au poulet. Les modifications peuvent entrainer des
frais supplémentaires. / 4 eggrolls, soo guy, guy ding, sweet & sour chicken balls,
garlic spare ribs, and chicken fried rice. Changes may be extra.
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Assiette combo / Combo Plate
Combo #5

Riz frit au poulet, cotelettes a l'ail, bouchées de poulet aigres-douces, et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, garlic spare ribs, sweet &
sour chicken balls, one eggroll, and plum sauce.

Combo #9

Riz frit au poulet, bouchées de poulet aigres-douces, Soo guy (poulet pané et sauce
brun), et une rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, sweet & sour
chicken balls, Soo guy (breaded chicken + gravy), one eggroll, and plum sauce.

Combo #6

Riz frit au poulet, guy ding amandes, Soo guy (poulet pané et sauce brun), et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, almond guy ding, Soo guy
(breaded chicken and gravy), one eggroll, and plum sauce.

Combo #4

Riz frit au poulet, guy ding amandes, bouchées de poulet aigres-douces, et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, almond guy ding, sweet & sour
chicken balls, one eggroll, and plum sauce.

Combo #11

Riz frit poulet, bouchées de poulet aigres-douces, et une rouleau aux oufs et plum
sauce. / Chicken fried rice, sweet & sour chicken balls, one eggroll, and plum
sauce.

Combo #8

Riz frit au poulet, ailes de poulet a l'ail, guy ding Amande, et une rouleau aux
oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, garlic chicken wings, almond guy ding,
one eggroll, and plum sauce.

Combo #2

Riz frit poulet, chop suey poulet, cotelettes a l'ail, et une rouleau aux oufs et
plum sauce. / Chicken fried rice, chicken chop suey, garlic spare ribs, one
eggroll, and plum sauce.

Combo #7

Riz frit au poulet, chop suey poulet, Soo guy (poulet pané et sauce brun), et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, chicken chop suey, Soo guy
(breaded chicken and gravy), one eggroll, and plum sauce.

CA$18.95

CA$18.95

CA$17.95

CA$17.95

CA$18.95

CA$17.95

CA$17.95

CA$17.95
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Riz frit poulet, guy ding amandes, ailes de poulet (4), et une rouleau aux oufs et
plum sauce. / Chicken fried rice, almond guy ding, chicken wings (4), one eggroll,
and plum sauce.

Combo #1 CA$17.95

Riz frit au poulet, chop suey au poulet, bouchées de poulet aigres-douces, et une
rouleau aux oufs et plum sauce. / Chicken fried rice, chicken chop suey, sweet &
sour chicken balls, one eggroll, and plum sauce.

Combo #3 CA$17.95

Riz frit poulet, guy ding amandes, cotelettes a I'ail, et une rouleau aux oufs et
plum sauce. / Chicken fried rice, almond guy ding, garlic spare ribs, one eggroll,
and plum sauce.

Chop Suey
Chop Suey aux légumes / Vegetables Chop Suey CA$14.50

Végétarien. Mélange de légumes sautés dans une sauce savoureuse. / Vegetarian. Stir-fried mixed
vegetables in a savory sauce.

Chop Suey aux champignons / Mushroom Chop Suey CA$14.50

Champignons sautés dans une sauce savoureuse. / Stir-fried mushrooms in a savory sauce.

Chop Suey aux crevettes / Shrimp Chop Suey CA$14.50

Crevettes sautées aux légumes, un plat classique d'inspiration chinoise. / Stir-fried shrimp with
vegetables, a classic chinese-inspired dish.

Chop Suey au porc / Pork Chop Suey CA%$14.50

Lanieres de porc tendres servies dans une sauce savoureuse. / Tender pork strips served in a
savoury sauce.

Chop Suey au poulet / Chicken Chop Suey CA$14.50

Poulet sauté aux légumes dans une sauce savoureuse. / Stir-fried chicken with
vegetables in a savory sauce.




Menu Restaurant Ming's

I ——
Chop Suey au bouf / Beef Chop Suey CA$14.50

Bouf sauté aux légumes dans une sauce savoureuse. / Stir-fried beef with vegetables in a savory
sauce.

Macaroni sauté / Stir-fry Macaroni
Macaroni sauté au poulet / Stir-fried Mac with Chicken CA$14.75

Macaroni sauté aux crevettes / Stir-fried Macaroni with Shrimp CA$15.95

Crevettes et macaronis dans un sauté savoureux. / Shrimp and macaroni in a savory stir-fry.

Macaroni sauté au porc barbecue / Stir-fried Mac with BBQ Pork CA$14.75

Macaronis tendres mélangés a du porc barbecue pour un plat sucré-salé. / Tender macaroni mixed with
BBQ pork for a sweet and savory dish.

Macaroni sauté au bouf / Stir-fried Mac with Beef CA$14.75

Bouf tendre et macaronis, sautés a la perfection. / Tender beef and macaroni, stir-fried to
perfection.

Nouilles / Noodles

Bouf aux nouilles de riz plates / Beef with Flat Rice Noodles CA$16.95
Bouf tendre servi avec des nouilles de riz plates. / Tender beef served with flat

rice noodles.

Chow Mein cantonais / Cantonese Chow Mein CA$17.95

Crispy noodles topped with shrimp, chicken, broccoli, bok choy, carrots, onions,
and Chinese sausage.

Plats szechuan / Szechuan Dishes
Poulet Rocky's / Rocky's Chicken CA$16.95

Plat savoureux de poulet a la Sichuanaise. / Savoury szechuan-style chicken dish.
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L
Bouf Szechuan / Szechuan Beef CA$15.95

Bouf tendre dans une sauce sichuanaise épicée. / Tender beef in a spicy szechuan sauce.

Poulet Szechuan / Szechuan Chicken CA$15.95

Plat de poulet épicé a la sichuanaise avec une saveur savoureuse. / Spicy szechuan-style chicken
dish with a savory flavor.

Ailes de poulet épicées / Spicy Chicken Wings CA$16.95

Epicé. Ailes de poulet épicées avec une touche sichuanaise. / Spicy. Spicy chicken wings with a
szechuan twist.

Bouf Hunan / Hunan Beef CA%$16.95

Bouf tendre dans une sauce épicée d'inspiration sichuanaise. / Tender beef in a spicy
szechuan-inspired sauce.

Poulet Hunan / Hunan Chicken CA$16.95

Poulet épicé a la Sichuanaise avec une saveur savoureuse. / Spicy szechuan-style chicken dish with
a savory flavor.

Kung Pao Guy Ding / Kung Pao Guy Ding CA$15.95

Plat épicé a la Sichuanaise avec des cacahuétes et des légumes. / Spicy szechuan dish with peanuts
and vegetables.

Crevettes Szechuan / Szechuan Shrimp CA$16.95

Plat de crevettes savoureux avec un mélange d'épices sichuanaises. / Savoury shrimp dish with a
blend of szechuan spices.

Poulet Général Tso / General Tso Chicken CA$16.95

Poulet épicé a la Sichuanaise avec une sauce aigre-douce. / Spicy szechuan-style
chicken dish with a sweet and sour sauce.

Nouilles Singapour / Singapore Noodles CA$17.95

Thin rice noodles stir-fried with shrimp, char siu pork, eggs, bell peppers, and
bean sprouts, seasoned with curry powder.
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Porc / Pork
Porc barbecue aux amandes Ding / BBQ Pork Almond Ding CA$15.95

Porc tendre avec des amandes croquantes dans une sauce barbecue sucrée et acidulée. / Tender pork
with crunchy almonds in a sweet and tangy BBQ sauce.

Porc aux légumes mélangés / Pork with Mixed Vegetables CA$15.95
Porc tendre accompagné d'un mélange de légumes variés. / Tender pork paired with a variety of mixed
vegetables.

Cotes levées a l'ail / Garlic Spare Ribs CA$17.95

Céotes de porc tendres imprégnées d'une riche saveur d'ail. / Tender pork ribs
infused with a rich garlic flavour.

Porc barbecue / BBQ Pork CA$14.95

Porc tendre dans une sauce barbecue sucrée et acidulée. / Tender pork in a sweet and tangy BBQ
sauce.

Fruit de mer / Seafood
Crevettes a l'ail / Garlic Shrimps CA$15.95

Crevettes succulentes infusées d'ail aromatique. / Succulent shrimp infused with aromatic garlic.

Crevettes aigres-douces / Sweet & Sour Shrimp CA$15.95
Crevettes succulentes dans une sauce aigre-douce acidulée. / Succulent shrimp in a tangy sweet and

sour sauce.

Crevettes a l'ananas / Pineapple Shrimp CA$15.95

Crevettes succulentes accompagnées d'ananas sucré. / Succulent shrimp paired with sweet pineapple.

Crevettes au brocoli / Shrimps with Broccoli CA$15.95

Crevettes succulentes accompagnées de brocoli cuit a la vapeur. / Succulent shrimp
paired with steamed broccoli.
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Crevettes aux amandes Ding / Almond Shrimp Ding CA$15.95

Crevettes succulentes accompagnées d'amandes croquantes. / Succulent shrimp paired with crunchy
almonds.

Légume / Vegetable

Légumes sautés et poulet / Stir-fry Veg and Chicken CA$15.95
Végétarien. Sauté de poulet et Iégumes mélangés. / Vegetarian. Stir-fry with chicken and mixed

vegetables.

Légumes sautés et sauce au curry / Stir-fry Veg and Curry Sauce CA$15.95

Végétarien. Légumes sautés servis dans une sauce au curry riche. / Vegetarian. Stir-fried
vegetables served in a rich curry sauce.

Légumes sautés et porc / Stir-fry Veg and Pork CA$15.95

Sauté de porc et léegumes mélangés. / Stir-fry with pork and mixed vegetables.

Légumes sautés / Stir-fry Veg CA$14.95

Végétarien. Sauté de légumes variés. / Vegetarian. Stir-fried mixed vegetables.

Légumes sautés et bouf / Stir-fry Veg and Beef CA$15.95

Bouf et légumes sautés a la perfection. / Beef and vegetables stir-fried to perfection.

Omelette chinoise (Foo Young) / Chinese Omelet (Foo Young)
Omelette chinoise au porc barbecue (Foo Young) / BBQ Pork Omelette ChineseC(Foad . ¥oung)

Omelette de 4 oufs avec germes de soja coupés finement, carottes, céleri, oignon garni d'oignon
vert et votre choix de viande ou de Iégumes. Servi avec une sauce brune. / 4 egg omelette with thin
cut bean sprout, carrots, celery, and onion topped off with green onion and your choice of meat or
vegetable. Served with gravy.

Omelette chinoise aux champignons (Foo Young) / Mushroom Omelette ChineserFeO¥oung]

Omelette de 4 oufs avec germes de soja coupés finement, carottes, céleri, oignon garni d'oignon
vert et votre choix de viande ou de légumes. Servi avec une sauce brune. / 4 egg omelette with thin
cut bean sprout, carrots, celery, and onion topped off with green onion and your choice of meat or
vegetable. Served with gravy.



Menu Restaurant Ming's

Omelette chinoise aux légumes (Foo Young) / Veg Omelette Chinese (Foo Yourig)$14.95

Végétarien. Omelette de 4 oufs avec germes de soja coupés finement, carottes, céleri, oignon garni
d'oignon vert et votre choix de viande ou de légumes. Servi avec une sauce brune. / Vegetarian. 4
egg omelette with thin cut bean sprout, carrots, celery, and onion topped off with green onion and
your choice of meat or vegetable. Served with gravy.

Omelette chinoise au bacon (Foo Young) / Bacon Omelette Chinese (Foo Youn@)X$14.95

Omelette de 4 oufs avec germes de soja coupés finement, carottes, céleri, oignon garni d'oignon
vert et votre choix de viande ou de légumes. Servi avec une sauce brune. / 4 egg omelette with thin
cut bean sprout, carrots, celery, and onion topped off with green onion and your choice of meat or
vegetable. Served with gravy.

Omelette chinoise au poulet (Foo Young) / Chicken Omelette Chinesg@oo%oung)

Omelette de 4 oufs avec germes de soja coupés finement, carottes, céleri, oignon
garni d'oignon vert et votre choix de viande ou de légumes. Servi avec une sauce
brune. / 4 egg omelette with thin cut bean sprout, carrots, celery, and onion
topped off with green onion and your choice of meat or vegetable. Served with

gravy.

ml B U a4

Canadianne / Canadian

, Frites / Fries CA$6.50
, “ - Batonnets de pommes de terre croustillants et dorés. / Crispy, golden sticks of

X & " potato.
W/’

Boissons / Drinks
Boisson gazeuse en canette / Canned Soft Drink CA$2.50

Crush (orange, créeme ou raisin), Pepsi (normal, light ou sans sucre), Coca-Cola
(régulier, diete, sans sucre ou cerise), Ginger Ale (normal ou sans sucre), Nestea,
thé glacé ou chope de biére de racine. / Crush (orange, cream, or grape), Pepsi
(regular, diet, or zero sugar), Coke (regular, diet, zero sugar, or cherry), Ginger
Ale (regular or zero sugar), Nestea, iced tea, or mug root beer.

Eau / Water CA$1.00

Pure, refreshing hydration

T
i,

Sauces et accompagnements / Sauces and Sides
Nouilles croustillantes / Crispy Noodles CA$1.00

Nouilles croustillantes servies en accompagnement. / Crisp noodles served as a side dish.
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Sauce supplémentaire / Extra Sauce CA$3.00

Portion supplémentaire de notre sauce signature. / Additional serving of our signature sauce.



