
Menu

TONIQUE I Restaurant de Quartier
18 Chemin Scott, Chelsea, NAMER J9B 1R5 | (819) 827-0407

Brunch
Toast saumon-avocat 30,00 $
Servis sur ciabatta, tartinade de cashew, graines de sesame, roquette, avocat et ouf poché

Tonique classique 20,00 $
Ciabatta, choix de saucisse ou bacon, ouf tourne, patates et confiture maison

Croque madame 25,00 $
Sauce béchamel, cheddar, pain au levain, jambon, ouf miroir. Servis avec patates maison.

Les Bénédictes 28,00 $
Choix de Bacon, jambon, avocat Saumon ou poulet à l'érable Servis avec patates maison

Crêpe Bretonne 26,00 $
Béchamel, ouf mirroir

Crêpe pomme caramel 26,00 $
Cheddar, pommes caramélisées, caramel maison

Saucisse 6,00 $
Sausage, served hot.



Menu TONIQUE I Restaurant de Quartier

Bacon 6,00 $
Bacon strips, side portion.

Avocado 6,00 $

Lunch
Soupe Du Moment 14,00 $
Servis avec ciabatta multigrain.

Toast saumon-avocat 30,00 $
Servis sur ciabatta, tartinade de cashew, graines de sesame, roquette, avocat et ouf poché

Toast avocat betteraves 24,00 $
Ciabatta, pesto de betteraves, aneth, roquette, avocat, graines de citrouilles

Club Sandwich 3 étages 27,00 $
Poulet à l'érable, avocat, bacon, roquette, tomate, mayo. Sur pain au levain

Grilled cheese 18,00 $
Ciabatta, sauce piquante, cheddar, oignons caramélisés, bacon

Avocado 6,00 $
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Café
Americano 4,25 $
Espresso topped with hot water.

Latte 4,95 $
Espresso, steamed milk, light foam.

Latte glacé 6,00 $
Espresso, milk, ice.

Cappuccino 4,50 $
Espresso, steamed milk, foam.

Mochaccino 6,25 $
Espresso, steamed milk, chocolate.

Dirty chai latte 6,50 $
Chai latte avec espresso

Matcha latte 6,00 $
Matcha green tea with milk.

Chai latte 5,75 $
Spiced black tea, steamed milk.
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Boissons froide
Boisson gazeuse 3,25 $
Choix de Pepsi, Pepsi diet, gingerale ou 7up

Limonade maison 5,00 $
House-made lemonade, served cold.

Eau pétillante 4,00 $
Sparkling water, served cold.

Jus de pomme 4,00 $
Chilled apple juice.

Jus d'orange 4,00 $
Chilled orange juice.

Lait 4,00 $
Chilled milk.


