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Monteiro Lasalle
2150 Av Dollard, Lasalle, QC H8N 1S6, Canada | (514) 364-0786

Most Ordered
Combo Frango 2 for CA$18.99
1/4 de poulet grillé à la flamme avec la sauce légendaire peri peri, servi avec de
la salade et du riz Monteiro ! / Flame grilled 1/4 chicken with legendary peri peri
sauce, served with salad and Monteiro rice!

Bol Piri Monteiro CA$19.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Poutine Monteiro Express CA$13.99
Frites fraiche, fromage frais du jour ! Sauce poutine végétarienne, sauce ailoi ou
algérienne épicé, escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri
et herbes fraiches!

Combo Cuisse Express CA$13.99
Cuisse de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri, accompagné de
frites fraiches, salade et Riz Monteiro!

Bol Monteiro Express CA$13.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Ailes de Poulet Express CA$13.99
6 à 7 ailes de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire bbq-peri peri,
accompagné de frites fraîches !

Sandwich Monteiro Express CA$13.99
Pain traditionnel Portugais avec légumes frais sauce mavennaise escalope de poulet
grillé aux flammes, sauce légendaire periperi, servi avec frites fraiches!
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Monteiro Poutine Express CA$13.99
Fresh fries, fresh cheese of the day! Vegetarian poutine sauce, Aioli sauce or
Algerian sauce, flame-grilled chicken cutlet, legendary peri peri sauce and fresh
herbs!

Poutine XL CA$18.99
La fameuse poutine avec sauce végétarienne, frites fraîches, fromage en grains
frais, servie avec notre poulet grillé à la flamme dans la sauce Monteiro
légendaire. / The famous poutine with vegetarian gravy, fresh fries, fresh cheese
curds served with our flame-grilled chicken in legendary Monteiro sauce.

Bol Tex Mex CA$15.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la légendaire sauce Piri
Piri, légumes frais, sauce à l'ail ou sauce algérienne, crème aigre, guacamole et
herbes fraîches ! / Monteiro rice bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri
Piri sauce, fresh vegetables, garlic sauce or Algerian sauce, sour cream,
guacamole, and fresh herbs!

Promotions
Bol Piri Monteiro CA$19.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Combo Frango 2 for CA$18.99
1/4 de poulet grillé à la flamme avec la sauce légendaire peri peri, servi avec de
la salade et du riz Monteiro ! / Flame grilled 1/4 chicken with legendary peri peri
sauce, served with salad and Monteiro rice!

Express
Poutine Monteiro Express CA$13.99
Frites fraiche, fromage frais du jour ! Sauce poutine végétarienne, sauce ailoi ou
algérienne épicé, escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri
et herbes fraiches!

Bol Monteiro Express CA$13.99
Bol de riz Monteiro avec légumes frais sauce aioli ou algérienne épicé, crème sure,
escalope de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire periperiet herbe fraiche!

Ailes de Poulet Express CA$13.99
6 à 7 ailes de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire bbq-peri peri,
accompagné de frites fraîches !
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Combo Cuisse Express CA$13.99
Cuisse de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri, accompagné de
frites fraiches, salade et Riz Monteiro!

Sandwich Monteiro Express CA$13.99
Pain traditionnel Portugais avec légumes frais sauce mavennaise escalope de poulet
grillé aux flammes, sauce légendaire periperi, servi avec frites fraiches!

Bols spéciaux
Bol Tex Mex CA$15.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la légendaire sauce Piri
Piri, légumes frais, sauce à l'ail ou sauce algérienne, crème aigre, guacamole et
herbes fraîches ! / Monteiro rice bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri
Piri sauce, fresh vegetables, garlic sauce or Algerian sauce, sour cream,
guacamole, and fresh herbs!

Bol El Paso CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé flambé dans la légendaire sauce Piri
Piri, servi avec des haricots, des légumes variés, du fromage tex mex, de la crème
aigre maison et des jalapenos. / Monteiro rice bowl, with flamed grilled chicken in
legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables, tex mex cheese,
inhouse sour cream and jalapenos.

Bol Sparta CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes variés, de la crème aigre maison,
des figues, des olives et du miel. / Monteiro rice bowl, with flamed grilled
chicken in legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables, inhouse
sour cream, figs, olives and honey.

Bol BBQ Crispy CA$15.99
Bol de riz Monteiro, avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes variés, du fromage tex mex, de la
crème aigre maison et des oignons croustillants. / Monteiro rice bowl, with flamed
grilled chicken in legendary Piri Piri sauce served with beans, mixed vegetables,
tex mex cheese, inhouse sour cream and crispy onions

Bol Piri Mini CA$10.99
Bol de riz Monteiro avec poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, légumes frais, crème aigre maison, et herbes fraîches ! / Monteiro rice
bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri Piri sauce, fresh vegetables,
homemade sour cream, and fresh herbs!

Menu XL
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Poutine XL CA$18.99
La fameuse poutine avec sauce végétarienne, frites fraîches, fromage en grains
frais, servie avec notre poulet grillé à la flamme dans la sauce Monteiro
légendaire. / The famous poutine with vegetarian gravy, fresh fries, fresh cheese
curds served with our flame-grilled chicken in legendary Monteiro sauce.

Ailes XL CA$18.99
12 ailes de poulet grillées à la flamme dans la légendaire sauce bbq-peri, servies
avec des frites fraîches ! / 12 flame-grilled chicken wings in legendary bbq-peri
sauce, served with fresh French fries!

Escalope XL CA$18.99
Bol Monteiro extra-large avec du poulet grillé à la flamme dans la sauce Piri Piri
légendaire, servi avec des haricots, des légumes mélangés, de la crème aigre
maison, de la vinaigrette, du riz et des frites fraîches. / Extra-large Monteiro
bowl with flame-grilled chicken in legendary Piri Piri sauce, served with beans,
mixed vegetables, homemade sour cream, vinaigrette, rice and fresh fries

Cuisse XL CA$18.99
Cuisse de poulet grillé aux flammes, sauce légendaire peri peri, accompagné de
frites fraiches, salade et Riz Monteiro! / Flame-grilled chicken leg with legendary
peri peri sauce, served with fresh French fries, salad and Monteiro rice!

Combo
Combo Tropa (repas pour 6) CA$59.99
2 repas enfants + combo familial poulet entier avec frites fraîches, riz et salade
en accompagnement./ 2 kids meals + whole chicken family combo with sides of fresh
fries, rice and salad.

1/2 Poulet CA$24.00
1/2 poulet grillé à la sauce légendaire Piri Piri servi avec riz, frites et salade

Combo familial (repas pour 4) CA$54.99
Notre formule pour les familles composée d'un poulet entier avec ses
accompagnements (Frites, Riz et Salade) / Our formula for families includes a whole
chicken with side dishes (French fries, rice and salad).

Combo Feliz (repas pour 3) CA$30.99
1 repas enfant + demi-poulet combo familial avec accompagnement de frites fraîches,
riz et salade./ 1 kid's meals + half chicken family combo with sides of fresh
fries, rice and salad.
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Menu Enfants
Menu Meniño CA$11.99
Pilon grillé à la flamme dans la célèbre sauce Monteiro, servi avec des frites
fraîches, du jus et le dessert portugais populaire nata./ Flame grilled drumstick
in the famous Monteiro sauce served with fresh fries, juice and popular Portuguese
dessert nata

Accompagnements
Petites Frites CA$3.99
Crispy, golden-brown French fries, perfectly seasoned for a satisfying crunch.

Petit Riz CA$3.99
Seasoned rice mixed with finely chopped vegetables and subtle spices.

Petite Salade CA$3.99
Crisp lettuce with sliced tomatoes and red onions, drizzled with a light
vinaigrette.

Tex Mex CA$2.99

Guacamole CA$2.99
Creamy mashed avocados blended with lime juice, cilantro, and seasonings.

Fromage Chèvre frais CA$2.99

Dessert
Natas x 6 CA$17.00
Creamy custard nestled in a flaky, golden pastry shell, topped with a caramelized
finish. Six pieces per serving.
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Natas Express x 1 CA$2.95
Creamy custard tart nestled in a flaky pastry shell.

Boissons
Fanta (Canette) CA$2.75
Bright, citrus-flavored orange soda.

Coca Cola (Canette) CA$2.75
Classic cola with a crisp, refreshing taste.

Thé Glacé (Canette) CA$2.75
Naturally flavored lemon iced tea in a can.

Coca Zéro (Canette) CA$2.75
Zero-calorie cola with a refreshing taste and no sugar.

Sumol Orange CA$2.75
Sparkling orange juice with real fruit juice and pulp.

Sumol Passion CA$2.75
Refreshing passion fruit juice in a vibrant can, offering a tropical twist with
every sip.

Ginger Ale (Canette) CA$2.75
Made with real ginger, this ginger ale offers a refreshing, naturally flavored soda
experience.
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Coke Diète (Canette) CA$2.75
A refreshing can of diet cola with zero sugar.

Sprite (Canette) CA$2.75
Lemon-lime soda with natural flavors.

Sumol Ananas CA$2.75
Lightly sparkling pineapple juice with real fruit juice.

Bouteille d'eau CA$2.50
Purified bottled water.

Express Menu
Monteiro Poutine Express CA$13.99
Fresh fries, fresh cheese of the day! Vegetarian poutine sauce, Aioli sauce or
Algerian sauce, flame-grilled chicken cutlet, legendary peri peri sauce and fresh
herbs!

Chicken Wings Express CA$13.99
6 to 7 flame-grilled chicken wings, legendary bbq-peri sauce, served with fresh
fries!

Bowl Monteiro Express CA$13.99
Monteiro rice bowl with fresh vegetables, Aioli sauce or Algerian sauce, sour
cream, flame-grilled chicken cutlet, legendary periperi sauce and fresh herbs!

Monteiro Sandwich Express CA$13.99
Traditional Portuguese bread with fresh vegetables and mavennaise sauce
Flame-grilled chicken cutlet, legendary periperi sauce, served with fresh French
fries!
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Combo Chicken Leg Express CA$13.99
Flame-grilled chicken leg with legendary peri peri sauce, served with fresh French
fries, salad and Monteiro rice!


