
Menu

Le Comptoir Sushi et Prêt-à-manger
36 Rue Notre-Dame Est, Montréal, QC H2Y 1B9, Canada | (514) 392-3008

Most Ordered
Saumon Épicé / Spicy Salmon CA$10.00
Saumon , concombre , tempura , avocat , sauce épicée. / Salmon , cucumber , tempura
, avocado , spicy sauce.

Avocat / Avocado CA$4.50
Avocat. / Avocado.

Poké Saumon / Salmon Poké CA$19.00
Saumon , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue ,
patates douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori.
/ Salmon , tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango ,
breaded sweet potatoes , wakame , green onion , spicy mayo , spices , sesame ,
nori.

Poké Duo / Duo Poké CA$21.00
Saumon , thon , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue
, patates douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame ,
nori. / Salmon , tuna , tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell
pepper , mango , breaded sweet potato , wakame , green onion , spicy mayo , spices
, sesame , nori.

Poké Thon / Tuna Poké CA$21.00
Thon , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue , patates
douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori. / Tuna
, tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango , breaded
sweet potato , wakame , green onion , spicy mayo , spices , sesame , nori.

Printemps Saumon / Spring Salmon CA$8.00
Saumon , goberge , oshinko , avocat , crevette tempura , sauce épicée. / Salmon ,
pollock , oshinko , avocado , shrimp tempura , spicy sauce.

Dynamite CA$8.25
Crevette tempura , crabe , avocat , concombre , salade mixte , tobiko , sauce épicée. / Shrimp
tempura , crab , avocado , cucumber , mixed salad , tobiko , spicy sauce.
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Le Paradis / Paradise CA$10.00
Saumon , thon , tobiko , masago , crevette tempura , sauce épicée. / Salmon , tuna , tobiko ,
masago , shrimp tempura , spicy sauce.

Arc-En-Ciel / Rainbow CA$12.00
Thon , saumon , crevette tempura , goberge , avocat , concombre , masago , tobiko , sauce épicée. /
Tuna , salmon , shrimp tempura , pollock , avocado , cucumber , masago , tobiko , spicy sauce.

Thon Épicé / Spicy Tuna CA$9.00
Thon , concombre , tempura , avocat , sauce épicée. / Tuna , cucumber , tempura , avocado , spicy
sauce.

Sushi Pizza (6 Mcx / 6 Pcs)
Pizza Duo / Duo Pizza CA$13.00
Thon , saumon , avocat , salade , tobiko , sauce épicée. / Tuna , salmon , avocado , salad , tobiko
, spicy sauce.

Pizza Au Thon / Tuna Pizza CA$13.00
Thon , avocat , tobiko , sauce épicée. / Tuna, avocado, tobiko, spicy sauce.

Pizza Saumon / Salmon Pizza CA$13.00
Saumon , avocat , tobiko , sauce épicée. / Salmon , avocado , tobiko , spicy sauce.

Poké Bol / Poké Bowl
Poké Végé / Veggie Poké CA$14.00
Avocat , edamame , patate sucrée , poivron , mangue , wakame , carotte , concombre
, oignon vert , épices , sauce sésame , nori. / Avocado , edamame , sweet potato ,
bell pepper , mango , wakame , carrot , cucumber , green onion , spices , sesame
sauce , nori.

Poké Crevettes (6)/(6)Shrimps Poké CA$18.00
Crevettes , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue ,
patates douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori.
/ Shrimps , tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango ,
breaded sweet potato , wakame , green onion , spicy mayo , spices , sesame , nori.
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Poké Duo / Duo Poké CA$21.00
Saumon , thon , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue
, patates douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame ,
nori. / Salmon , tuna , tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell
pepper , mango , breaded sweet potato , wakame , green onion , spicy mayo , spices
, sesame , nori.

Poké Saumon / Salmon Poké CA$19.00
Saumon , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue ,
patates douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori.
/ Salmon , tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango ,
breaded sweet potatoes , wakame , green onion , spicy mayo , spices , sesame ,
nori.

Poké crevette tempura (4) CA$19.00
Crevettes tempura , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue , patates
douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori. / Shrimps tempura ,
tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango , breaded sweet potatoes ,
wakame , green onion , spicy mayo , spices , sesame , nori.

Poké saumon katsu CA$19.00
Saumon pané , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue ,
patates douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori.
/ Breaded salmon , tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper ,
mango , breaded sweet potatoes , wakame , green onion , spicy mayo , spices ,
sesame , nori.

Poké Thon / Tuna Poké CA$21.00
Thon , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue , patates
douces panés , wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori. / Tuna
, tempura , avocado , masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango , breaded
sweet potato , wakame , green onion , spicy mayo , spices , sesame , nori.

Poké Homard / Lobster Poké CA$22.00
Homard , tempura , avocat , masago , concombre , edamame , poivron , mangue , patates douces panés
, wakame , oignon vert , mayo épicée , épices , sésame , nori. / Lobster , tempura , avocado ,
masago , cucumber , edamame , bell pepper , mango , breaded sweet potatoes , wakame , green onion ,
spicy mayo , spices , sesame , nori.

Makis De Printemps (5 Mcx) / Spring Makis (5 Pcs)
Printemps Crevette / Spring Shrimp CA$8.00
Crevette tempura , crevettes sucrées , goberge , salade mixte , masago , sauce épicée. / Shrimp
tempura , sweet shrimp , pollock , mixed salad , masago , spicy sauce.

Printemps Thon / Spring Tuna CA$9.00
Thon, tempura, tobiko, sauce épicée. / Tuna, tempura, tobiko, spicy sauce.
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Printemps Deluxe Poké Bol / Spring Deluxe Poke Bowl CA$9.00
Pétoncle , crevette tempura , chair de homard , tobiko , concombre , avocat , sauce épicée. /
Scallop, shrimp tempura, lobster meat, tobiko, cucumber, avocado, spicy sauce.

Printemps Saumon / Spring Salmon CA$8.00
Saumon , goberge , oshinko , avocat , crevette tempura , sauce épicée. / Salmon ,
pollock , oshinko , avocado , shrimp tempura , spicy sauce.

Hosomakis (8 Mcx / 8 Pcs)
Avocat / Avocado CA$4.50
Avocat. / Avocado.

Tekka CA$7.25
Thon rouge. / Red tuna.

Kanikama CA$4.50
Goberge. / Crab stick.

Kappa CA$4.25
Concombre. / Cucumber.

Saké CA$5.75
Saumon. / Salmon.

Soupes / Soups
Soupe Miso / Miso Soup CA$6.00
Tofu , algues , champignons , échalote. / Tofu, seaweed, mushrooms, shallot.
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Soupe Miso Fruits De Mer / Miso Seafood Soup CA$7.00
Crevettes , goberge , pétoncle , tofu , algues , champignons , oignon vert. / Shrimps , pollock ,
scallop , tofu , seaweed , mushrooms , green onion.

Futomakis (5 Mcx / 5 Pcs)
Dynamite CA$8.25
Crevette tempura , crabe , avocat , concombre , salade mixte , tobiko , sauce épicée. / Shrimp
tempura , crab , avocado , cucumber , mixed salad , tobiko , spicy sauce.

Thon Épicé / Spicy Tuna CA$9.00
Thon , concombre , tempura , avocat , sauce épicée. / Tuna , cucumber , tempura , avocado , spicy
sauce.

Boston Deluxe CA$9.00
Crevette tempura , crevettes sucrées , goberge , salade mixte , concombre , tobiko. / Shrimp
tempura , sweet shrimp , pollock , mixed salad , cucumber , tobiko.

Californie / California CA$8.00
Goberge , concombre , avocat , omelette , masago. / Pollock, cucumber, avocado, omelette, masago.

Kamikaze Saumon / Salmon Kamikaze CA$10.00
Saumon , goberge , avocat , concombre , tempura , omelette , oshinko , sauce épicée. / Salmon ,
pollock , avocado , cucumber , tempura , omelette , oshinko , spicy sauce.

Le Paradis / Paradise CA$10.00
Saumon , thon , tobiko , masago , crevette tempura , sauce épicée. / Salmon , tuna , tobiko ,
masago , shrimp tempura , spicy sauce.

Saumon Épicé / Spicy Salmon CA$10.00
Saumon , concombre , tempura , avocat , sauce épicée. / Salmon , cucumber , tempura
, avocado , spicy sauce.
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Végétarien / Vegetarian CA$8.00
Salade mixte , patate sucrée , wakame , oshinko , carotte , avocat et concombre. / Mixed salad,
sweet potato, wakame, oshinko, carrot, avocado and cucumber.

Kamikaze Thon / Tuna Kamikaze CA$10.00
Thon , goberge , avocat , concombre , tempura , omelette , oshinko , sauce épicée. / Tuna , pollock
, avocado , cucumber , tempura , omelette , oshinko , spicy sauce.

Arc-En-Ciel / Rainbow CA$12.00
Thon , saumon , crevette tempura , goberge , avocat , concombre , masago , tobiko , sauce épicée. /
Tuna , salmon , shrimp tempura , pollock , avocado , cucumber , masago , tobiko , spicy sauce.

Extras
Wasabi CA$1.00
A pungent green paste made from grated wasabi root, traditionally served with sushi to add a spicy
kick.

Gingembre / Ginger CA$1.00
Pickled ginger, commonly served with sushi, sashimi, and rolls as a palate cleanser.

Mayo Épicée / Spicy Mayo CA$1.00
Creamy mayonnaise blended with a spicy kick, typically served as a condiment with sushi dishes.

Nigiris Sushi / Sashimi
Kanikama CA$4.75
Goberge. / Crab stick.

Kunsei Sake CA$5.25
Saumon fumé. / Smoked salmon.
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Saké CA$5.25
Saumon. / Salmon.

Maguro CA$6.50
Thon rouge. / Red tuna.

Ebi CA$4.75
Crevette. / Shrimp.


