Menu

Vie & Nam

977 Rue Ste-Catherine O, Montreal, QC H3B 4W3 | (514) 840-5093

Nouveau Découvert / New Discovery

Bol Poulet Grillé / Grilled Chicken Bowl 15,80 $
Viande grillé a la citronnelle servies avec riz, légumes et la sauce de poissons
Vie&Nam

Nouveauté au Menu - Ne Manquez Pas Ca !
Rockstar (Poulet Porc Boeuf / Rockstar (Chicken Pork Beef) 13,75 %

Bol Grillé (Riz, Nouilles Vermicelles ou Salad) / Grilled Bowl (Rice, Ve
Bol Poulet Grillé / Grilled Chicken Bowl 15,80 $

Viande grillé a la citronnelle servies avec riz, légumes et la sauce de poissons
Vie&Nam

Bol Boeuf Grillé / Grilled Beef Bowl 16,09 $

Viande grillé a la citronnelle servies avec riz, légumes et la sauce de poissons
Vie&Nam

Bol Porc Grillé / Grilled Pork Bowl 15,80 $

Viande grillé a la citronnelle servies avec riz, légumes et la sauce de poissons
Vie&Nam

Bol Crevette Grillé / Grilled Shrimp Bowl 17,24 $

Viande grillé a la citronnelle servies avec riz, légumes et la sauce de poissons Vie&Nam

Bol Végé / Veggie Bowl 1551 %

Légume servies avec riz, vermicelle ou salade, avec [égumes et la sauce de poissons Vie&Nam
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Soupe Pho (Soupe Tonkinoise)

Rice noodles, beef broth, spices and fresh herbs. / Nouilles de riz, bouillon de bouf, épices et herbes
fraiches.

Soupe Pho au Porc / Pork Pho Soup

Beef Pho Soup/ Soupe Pho au boeuf

Chicken Pho Soup/ Soupe Pho au poulet

Vegetable Pho Soup/ Soupe Pho au legumes

Shrimp Pho Soup/ Soupe Pho au crevettes

17,50 $

18,00 $

17,50 $

17,25 $

18,25 $

Nid d'Oiseau (Nouilles Croustillant) / Bird's Nest (Crispy Noodles)

Nid d'Oiseau Poulet Grillé / Grilled Chicken Bird's Nest

Nouilles croustillantes, légumes servie avec une sauce de Vie&Nam

Nid d'Oiseau Boeuf Grillé / Grilled Beef Bird's Nest

Nouilles croustillantes, [égumes servie avec une sauce de Vie&Nam

Nid d'Oiseau Crevette Grillé / Grilled Shrimp Bird's Nest

Nouilles croustillantes, légumes servie avec une sauce de Vie&Nam

15,80 $

16,09 $

17,24 $
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Nid d'Oiseau Porc Grillé / Grilled Pork Bird's Nest 15,80 $

Nouilles croustillantes, légumes servie avec une sauce de Vie&Nam

Nid d'Oiseau Végeé / Veggie Bird's Nest 1551 %

Nouilles croustillantes, [égumes servie avec une sauce de Vie&Nam

Sandwich Banh Mi Sandwich (Sandwich vietnamienne / Viethamese

Baguette, Mayo, sauce, coriander, cucumber, marinated vegetables. / Baguette, Mayo, sauce, coriandre, concombre,
[égumes marinés.

Pork Banh Mi Sandwich/ Sandwich Banh Mi au porc 12,00 $
Beef Banh Mi Sandwich / Sandwich Banh Mi au boeuf 12,50 $
Chicken Banh Mi Sandwich/ Sandwich Banh Mi au poulet 12,00 $
Shrimp Banh Mi Sandwich/ Sandwich Banh Mi au crevettes 12,75 $
Sandwich Banh Mi au legumes 11,75 $

Banh Mi Tacos (Taco Vietnamien / Viethamese Taco)
Taco Poulet Grillé / Grilled Chicken Taco 574 %

¥
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(_\ Taco Boeuf Grillé / Grilled Beef Taco 6,03 $
f\ Taco Crevette Grillé / Grilled Shrimp Taco 6,31 %

Taco Porc Grillé / Grilled Pork Taco 574 %
Taco Végé / Veggie Taco 430%

Nid d'Oiseaux (Nouilles Croustillant) / Bird's Nest (Crispy Noodles)

Crispy noodles, sauce, vegetables and choice of protein. / Nouilles croustillantes, sauce, légumes et choix de
protéines.

Nid d'Oiseaux au porc (Nouilles Croustillant) 18,50 $
Nid d'Oiseaux au boeuf (Nouilles Croustillant) 19,25 $
Nid d'Oiseaux au poulet (Nouilles Croustillant) 18,50 $

Nid d'Oiseaux au legumes (Nouilles Croustillant) 18,00 $
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Nid d'Oiseaux au crevettes (Nouilles Croustillant) 19,50 $

Bol Bun (riz, vermicelle ou salade) / Bun Bowl (Rice, Vermicelli or Sa

Lettuce, carrots, coriander, shallot, cabbage, bean sprouts, cucumber and sauce. / Laitue, carottes, coriandre,
échalote, chou, féves germés, concombre et sauce.

Bol Bun au Porc 17,50 $
Bol Bun au Boeuf 18,00 $
Bol Bun au Poulet 17,50 $
Bol Bun au Légumes 17,25 $
Bol Bun au Crevettes / Shrimp Bun Bowl 18,25 $

Pho (Soupe Tonkinoise avec Nouilles / Tonkinoise Soup with Noodle
Pho Poulet Grillé / Grilled Chicken Pho 15,80 $

Soupe aux bouillon boeuf avec nouilles de riz, oignons, coriandre, et oignons
verts. / Boeuf broth soup with rice noodles, onions, coriander, and green onions.

Pho Boeuf Grillé / Grilled Beef Pho 16,09 $

Soupe aux bouillon boeuf avec nouilles de riz, oignons, coriandre, et oignons
verts. / Boeuf broth soup with rice noodles, onions, coriander, and green onions.
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Pho Porc Grillé / Grilled Pork Pho 15,80 $

Soupe aux bouillon boeuf avec nouilles de riz, oignons, coriandre, et oignons
verts. / Boeuf broth soup with rice noodles, onions, coriander, and green onions.

Pho Crevette Grillé / Grilled Shrimp Pho 17,24 $

Soupe aux bouillon boeuf avec nouilles de riz, oignons, coriandre, et oignons verts. / Boeuf broth
soup with rice noodles, onions, coriander, and green onions.

Pho Végé / Veggie Pho 1551 %

Soupe aux bouillon boeuf avec nouilles de riz, oignons, coriandre, et oignons verts. / Boeuf broth
soup with rice noodles, onions, coriander, and green onions.

Banh Taco (Taco Vietnamien) / Viethnamese Taco

Tortilla, mayo sauce, coriander, cucumber, marinated vegetables. / Tortilla, sauce mayo, coriandre, concombre,
[égumes marinés.

/ \ Pork V&N Taco/ Taco V&N au porc 6,50 $

\%//

6,75 3%
/ \ Chicken V&N Taco/ Taco V&N au poulet 6,50 $
/
\¥//
/ \ Shrimp V&N Taco/ Taco V&N au crevettes 7,00 $

&,

Vegetable V&N Taco / Taco V&N au legumes 6,25 $
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Entrées / Appetizers

; Rouleau Nam froid / Cold Spring roll 6,42 $
ﬁ‘ k. = . Feuille de papier de riz fraiche farcie de laitue, de carotte, de coriandre, de
\u 4 concombre, servie avec une sauce aux arachides.
Rouleau croustillant aux légumes / Vegetable Crispy Roll 458 %
Mini Pho 7,18 %

Soupe au bouillon au poulet avec nouilles de riz, oignons, coriandre, et oignons verts

Appetizers / Entrée

Crispy Imperial Rolls/ Rouleaux Croustillants 350%
Porc Nam Spring Roll/ Rouleau Printemps Nam 8,25 %
Boeuf Nam Spring Roll/ Rouleau Printemps Nam 8,50 $
Poulet Nam Spring Roll/ Rouleau Printemps Nam 8,25%

Legumes Nam Spring Roll/ Rouleau Printemps Nam 7,00 $
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Crevettes Nam Spring Roll/ Rouleau Printemps Nam

Wonton Croustillant

Breuvages / Beverages
Café glacé Vietnamien / Vietnamese Iced Coffee

Al

Bouteille d'eau / Water Bottle
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Mini Soupe Pho / Mini Pho Soup

Rice noodles, beef broth, spices and fresh herbs. / Nouilles de riz, bouillon de bouf, épices et herbes
fraiches.

Pork Mini Pho Soup/ Mini Soupe Pho au porc

Beef Mini Pho Soup/Mini Soupe Pho au boeuf

Chicken Mini Pho Soup/ Mini Soupe Pho au poulet

Vegetable Mini Pho Soup/ Mini Soupe Pho au legumes

8,75 %

7,89%

4,66 $

3,23 %

8,25 %

8,50 %

8,25 %

8,00 %
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Shrimp Mini Pho Soup/ Mini Soupe Pho au crevettes 8,75 %

Boissons / Drinks
(\ Water/ Eau 3,75%
()

Sparkling Water/ Eau Pétillante 4,00 $

Café Glacé Vietnamienne 6,50 $

3,75 %

Tup 3,75 %
Pepsi Diete / Diet Pepsi 3,75 %

Brisk 3,75%



