Menu
Muru Crépe

362 Rue Notre-Dame Est, Montréal, QC H2Y | (514) 759-6755

Articles en vedette
Fabuleux / Fabulous

Crépe avec poulet, pomme de terre, champignon, fromage mozzarella et sauce Dijon au
vin blanc. / Crepe with chicken, potato, mushroom, mozzarella cheese, and white
wine Dijon sauce.

Cri d’Amour / Cry of Love

Crépe avec fraises, banane, nutella, sirop de chocolat et creme fouettée. / Crepe
with strawberries, banana, nutella, chocolate syrup, and whip cream;

M12

Crépe avec ouf, [égume grillé, fromage mozzarella et choix de viande. / Crepe with
egg, grilled veggies, mozzarella cheese, and choice of meat.

Chai Latte

Spiced black tea latte with a rich, creamy texture.

Croque Poulet / Croque Poulet

Sandwich avec poulet, tomates séchées, fromage mozzarella et pesto. / Sandwich with
chicken, sundried tomato, mozzarella cheese et pesto.

Réveille-Moi / Wake me up

Crépe avec ouf, légumes grillés, fromage mozzarella et tomates. / Crepe with egg,
grilled veggies, mozzarella cheese, and tomatoes.

Merci Beaucoup / Thank you Very Much

Crépe avec beurre, sirop d'érable, sucre et creme fouettée. / Crepe with butter,
maple syrup, sugar, and whip cream.

21,25 $

19,25 $

18,75 %

595%

17,25 $

18,75 $

11,75 %
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Matcha Latte

Green tea-flavoured latte.

J'Adore /| Love

: Crépe avec nutella, sirop de chocolat et creme fouettée. / Crepe with nutella,
‘,‘ chocolate syrup, and whip cream.

Déjeuners / Lunches
Sandwiches Déjeuner / Breakfast Sandwiches

Sandwiche croissant, pain au fromage fromage mozzarella, ouf brouille et choix de
viande. / Sandwich croissant, chesse bread, mozzarella cheese, scrambled egg, and
choice of meat.

Bol de Yogourt / Yogurt Bowl

Granola maison, fruit frais, yogourt Grec et sirop d'érable. / Homemade granola.
Fresh fruits, and Greek yogurt, maple syrup.

Le Avocat / The Avocado

Pain grille, avocat, bacon et ouf. / Toast, avocado, bacon, and egg.

1 Oeuf Viande / 1 Egg Meat

1 ouf, choix de viande, fruits, réties et patates. / 1 egg, choice of meat, fruits,
toasts, and potatoes.

Le Déjeuner / Lunch

3 oufs, bacon, saucisse, jambon, fruits, roties et patates. / 3 eggs, bacon,
sausage, ham, fruit, toast, and potatoes.

2 Oeufs Viande / 2 Eggs Meat

2 oufs, choix de viande, fruits, roties et patates. / 2 eggs, choice of meat,
fruits, toasts, and potatoes.

6,95 $

12,25 $

14,75 $

15,95 $

15,25 $

16,25 $

22,25 %

18,25 $
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Omelettes
y Bon-Matin / Good Morning 17,25 $

Omelette avec fromage mozzarella, choix de viande, fruits, roties, patates et blanc
d'ouf. / Omelette with mozzarella cheese, choice of meat, fruits, toasts, potatoes,
and egg white.

Réveille-Matin / Morning Wake-up 17,25 $

Omelette avec fromage mozzarella, [égumes grillés, choix de viande, fruits, réties
et patates. / Omelette with mozzarella cheese, grilled veggies, choice of meat,
fruits, toasts, and potatoes.

Crépes Salées / Salted Crepes
TroisFromages / Three Cheeses 21,25 $

Crépe avec fromage de chévre, mozzarella, parmesan, bacon, pomme de terre, miel et
creme sure. / Crepe with goat cheese, mozzarella cheese, parmesan, bacon, potato,
honey, and sour cream.

Réveille-Moi / Wake me up 18,75 $

Crépe avec ouf, légumes grillés, fromage mozzarella et tomates. / Crepe with egg,
grilled veggies, mozzarella cheese, and tomatoes.

M12 18,75 $

Crépe avec ouf, [égume grillé, fromage mozzarella et choix de viande. / Crepe with
egg, grilled veggies, mozzarella cheese, and choice of meat.

De Nouveau / Once Again 18,75 $

Crépe avec fromage mozzarella, jambon et sauce aux champignons. / Crepe with
mozzarella cheese, ham, and mushroom sauce.

D'Accord 20,75 %

Crépe avec fromage de chevre, épinard, champignon, olive, amande et sauce aux
champignons. / Crepe with Goat cheese, spinach, mushroom, olive, almond, and
mushroom sauce.

Fabuleux / Fabulous 21,25 %

Crépe avec poulet, pomme de terre, champignon, fromage mozzarella et sauce Dijon au
vin blanc. / Crepe with chicken, potato, mushroom, mozzarella cheese, and white
wine Dijon sauce.
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Salades / Salads
Salade Nigoise / Nicoise Salad 15,95 $

Laitue mélangée, thon, fromage de mozzarella, oignon, tomate, patates, olive et
vinaigrette balsamique. / Mixed greens, tuna, mozzarella cheese, onion, tomato,
potato, olive, and balsamic dressing.

Salade au Poulet / Chicken Salad 18,75 %

Laitue mélangée, poulet, fromage de chévre, oignon grillé, tomate, amande et vinaigrette
balsamique. / Mixed greens, chicken, goat cheese, grilled onion, tomato, almond, and balsamic
dressing.

SaladeVégé / Veggie Salad 12,95 $

Laitue mélangée, olive, oignon, champignon, amande, tomate et vinaigrette maison. / Mixed greens,
olive, onion, mushroom, almond, tomato, and house dressing.

Croques, Sandwichs / Croques, Sandwiches
Croque Poulet / Croque Poulet 17,25 $

Sandwich avec poulet, tomates séchées, fromage mozzarella et pesto. / Sandwich with
chicken, sundried tomato, mozzarella cheese et pesto.

Croque Thon / Tuna Sandwich 17,25 $

Sandwich avec fromage mozzarella et salade de thon. / Sandwich with mozzarella
cheese, and tuna salad.

Crépes Sucrées / Sweet Crepes
Merci Beaucoup / Thank you Very Much 11,75 $

Crépe avec beurre, sirop d'érable, sucre et creme fouettée. / Crepe with butter,
maple syrup, sugar, and whip cream.

Cri d’Amour / Cry of Love 19,25 $

Crépe avec fraises, banane, nutella, sirop de chocolat et creme fouettée. / Crepe
with strawberries, banana, nutella, chocolate syrup, and whip cream;

J'Adore /| Love 12,25 $

Crépe avec nutella, sirop de chocolat et creme fouettée. / Crepe with nutella,
chocolate syrup, and whip cream.
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Les a-Cotés / Sides

Frites / Fries

. Thinly sliced potatoes, cooked to a crispy perfection.
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.~ BoldeFruits / Fruit Bowl

% Fresh seasonal fruits served in a bowl.
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Boissons / Drinks
Smoothie aux Fruits / Fruits Smoothie

Blend of fresh fruits.

ThéGlacé Maison / Homemade Iced Tea

Refreshing homemade iced tea.

Kombucha

Fermented tea drink with a tangy twist.

Jus de Pomme / Apple Juice

Refreshing drink made with apples.

Jus d'Orange / Orange Juice

Refreshing juice made with oranges.

Jus de Pamplemousse / Grapefruit Juice

Refreshing citrus drink made with grapefruit.

6,95 $

7,25 %

6,95 %

4,00 $

4,95 %

4,00 $

4,00 $

4,00 $
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Coca Cola

Coca Cola Zero

Ginger Ale

Bouteille d'Eau / Water Bottle

Perrier

San Pellegino

Café / Coffee

Mocha

Rich and decadent coffee drink with a chocolatey twist.

A refreshing, crisp carbonated drink with a hint of ginger.

3,25%

3,25%

3,25 %

3,25 %

2,50 $

3,95%

595 %

6,25 $



Menu Muru Crépe

ChocolatChaud / Hot Chocolate 545$%

Rich and decadent hot drink made with dark chocolate.

Chai Latte 595%

Spiced black tea latte with a rich, creamy texture.

Matcha Latte 6,95 %

Green tea-flavoured latte.

Hojicha Latte 6,95 $

Roasted green tea latte with a subtle nutty flavour.

Latte 575%

Rich and velvety espresso-style coffee drink.

Military Latte 7,95 %

Rich and creamy matcha latte with delicate latte art.

Latte a la Rose / Rose Latte 6,25 $

Delicate rose flavour infused in a rich latte.

Affogato 9,95 %

Rich espresso poured over a scoop of creamy vanilla ice cream.

Latte Caramel Salé / Salted Caramel Latte 6,25 %

Rich and velvety espresso drink with a hint of salted caramel.
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L
CaféFiltre / Filter Coffee 3,95%

Classic filter coffee with a smooth, clean finish.

Thé/ Tea 3,50%

Aromatic brew made with tea leaves.

Espresso Simple / Simple Espresso 3,50 %

Strong and rich coffee shot.

Espresso Double / Double Espresso 4,00 %

Rich and intense espresso shot, perfect for a caffeine boost.

Americano 4.00%

Espresso topped with hot water for a smooth, balanced cup.

Red Eye 525%
Rich and bold coffee blend.

Cappuccino 575%

Rich and smooth espresso-style coffee drink.

Cortado 575%

Rich and smooth espresso-style coffee drink.

Dirty Chai 6,95 $

Rich and aromatic black tea infused with a shot of espresso.
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e
London Fog 595 %

Earl Grey tea latte with a hint of vanilla.

Latte Matcha Chocolat Blanc / Matcha White Chocolate Latte 7,45 %

Rich and creamy latte infused with matcha and white chocolate.

Latte Hojicha Chocolat / Hojicha Chocolate Latte 745 %

Rich, velvety latte infused with hojicha and chocolate notes.

Latte Cannelle et Miel / Honey Cinnamon Latte 6,25 $

Rich and velvety latte infused with warm cinnamon and sweet honey.

Latte a I'Erable / Mape Latte 6,25 $

Rich and creamy latte infused with the sweetness of maple syrup.

Breuvages / Beverages
Cold Brew Noir / Black Cold Brew 595$%

Rich and smooth cold brew coffee.

Cold Brew Blanc / White Cold Brew 6,45 $

Smooth and rich cold brew coffee.

Cold Brew Float 10,95 $

Smooth cold brew coffee topped with a scoop of ice cream.
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Le Pamplemousse 6,95 %

Cold brew, tonique, pamplemousse et fleur de sureau. / Cold brew, tonic, grapefruit, and
elderflower.

Limonade Maison / Homemade Lemonade 495 %

Cold brew, tonique, pamplemousse et fleur de sureau. / Cold brew, tonic, grapefruit, and
elderflower.

Desserts
Croissant 400 %
Flaky, buttery pastry.




