MIYA Menu

Sushi MiyaGo

1387 Chem. Athlone, Mont-Royal, QC H3R 3G2, Canada | (450) 331-1771

Most Ordered
LONA (6 mcx)

Julienne de légumes tempura, mélange de crabe, mangue, avocat, sauce wafu GO /
Vegetable tempura, crab mix, mango, wafu GO

NDG (6 mcx)

Feuille de riz, kamikase au thon et pomme verte /Rice paper, tuna kamikase and
green apple

INDOCHINE (6 mcx)

Feuille de riz, goberge, saumon, concombre, caviars, et sauce Go / Rice paper,
pollock, salmon, cucumber, caviar, and Go sauce

CHARDONNAY

Feuille de soja, saumon, crevettes tempura, batonnet de crabe, avocat, masago et
raisins. /Soya sheet, saumon ,tempura shrimps ,crabe stick ,avocado ,caviars and
grapes

Dragon Eye (Croustillant)

Rouleaux croustillants au saumon , carrottes, onion verts et tobiko / Crunchy roll
with salmon , carrot , green onion and tobiko .

Gyoza Viande (5mcx)
Meat dumpling (5pcs)

Kamikaze

Poisson épicé, tempura, avocat, concombre. /Spicy fish, tempura, avocado, cucumber

CA$16.50

CA$18.50

CA$19.00

CA$18.75

CA$14.95

CA$14.00

CA$12.50
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Hoso. Thon Epicé CA$11.50
Spicy Tuna Hosomaki (6 pcs)

Traiteur 1 (36 mcx) CA$70.00

Choix du Chef: Sashimi (4mcx), Nigiri (4mcx), Spécialité (4mcx), Futomaki (12mcx),
Hosomaki (12mcx)

THON ET SAUMON EN SURPRISE (8mcx) CA$24.50
Tempura légerement frit, sauce ponzu GO / Tempura slightly fried, with ponzu sauce
GO
ENTREES
Salade Wakame CA$12.00

Salad mix servi avec des concombre, avocat, mangue, edamame, carrots, wakame,
tomates, et daikon marinée. / Mix salad served with cucumber, avocado, mango,
edamame carrots, wakame, tomatoes and marinated daikon.

Salade de Chef CA$12.00

Salad mix servi avec des concombre, avocat, mangue, edamame, et carrots. / Mix
salad served with cucumber, avocado, mango, edamame and carrots.

MISOSHIRU CA$7.00

Tofu, champignon, oignon vert et algue

AMUSE-BOUCHE
Sushi Tacos (3 mcx) CA$18.95

Rouleaux Végé (6 mcx) CA$12.00
Veggie imperial rolls (6pcx)
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Gyoza Tout Vert (5mcx) CA$13.00
Veggie dumpling (5pcs)

Gyoza Viande (5mcx) CA$14.00
Meat dumpling (5pcs)

Crevette Tempura (4mcx) CA$12.00
Shrimps tempura (4pcs)

NIGIRI / SASHIMI

Nigiri Thon Blanc (2 mcx) CA$11.00
Nigiri White Tuna (2 pcs)

Nigiri au Saumon (2 mcx) CA$10.50
Salmon Nigiri (2 pcx)

Nigiri MASAGO CA$9.94

Nigiri Thon Rouge (2) CA$11.00
Blue Fin Tuna (2)

"

Crevette Nigiri (2 mcx) CA$9.00

w - Shrimp Nigiri (2 pcx)

=
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Nigiri Pétoncle (2 mcx) CA$11.00
Scallops Nigiri (2 pcs)

Nigiri Unagi (2 mcx) CA$11.00
Eel Nigiri (2 pcs)

HOSOMAKI (6 mcx)
m Hoso. Thon Epicé CA$11.50

-

Spicy Tuna Hosomaki (6 pcs)

Hoso. Saumon Avocat CA$12.00

Salmon Avocado Hosomaki (6 pcs)

Hoso. Concombre CA$6.50

Cucumber Hosomaki (6 pcs)

Hoso. Avocat CA%$7.00

Avocado Hosomaki (6 pcs)

Hoso. Saumon CA$10.50

Salmon Hosomaki (6 pcs)

Hoso. Thon Rouge CA$10.00

Red Tuna Hosomaki (6 pcs)
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Hoso. Saumon Epicé Hoso. Saumon Epicé CA$11.00

Spicy Salmon Hosomaki (6 pcs)

FUTOMAKI (5 mcx)

Kamikaze CA$12.50

Poisson épicé, tempura, avocat, concombre. /Spicy fish, tempura, avocado, cucumber

Aloha CA$10.50

Tempura, crevette épicée, oeufs d'éperlan, ananas, avocat et concombre

Futo. Crevette Tempura CA$11.50

Crevettes tempura, avocat, concombres, laitue, et caviar

b
y

Boston CA$12.50

Crabe mix, Crevette tempura, concombre, lettuce, et oufs d'éperlan

Végétarien CA$11.00
Ve $

wakame, avacat, carotte, concombre, salade

California CA$12.00
Mélange de crabe, avocat, concombre, oeufs d'éperlan Crab mix, avocado, cucumber,

smelt roe

Dragon CA$12.50

Anguille, concombre, mélange de crabe, oeufs d'éperlan, enrobé d'avocat
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e
Tiger Eye CA$11.00

Saumon et thon croustillant et échalotte tempura

SPECIALITE
— INDOCHINE (6 mcx) CA$19.00

- Feuille de riz, goberge, saumon, concombre, caviars, et sauce Go / Rice paper,
pollock, salmon, cucumber, caviar, and Go sauce

LONA (6 mcx) CA$16.50

Julienne de légumes tempura, mélange de crabe, mangue, avocat, sauce wafu GO /
Vegetable tempura, crab mix, mango, wafu GO

CHARDONNAY CA$18.75

Feuille de soja, saumon, crevettes tempura, batonnet de crabe, avocat, masago et
raisins. /Soya sheet, saumon ,tempura shrimps ,crabe stick ,avocado ,caviars and

grapes
THON ET SAUMON EN SURPRISE (8mcx) CA$24.50
Tempura légerement frit, sauce ponzu GO / Tempura slightly fried, with ponzu sauce

GO

PARADIS (Croustillant) CA$17.50

Crevettes grillées, mélange de crabe, oeufs d'éperlan, asperge, ail, sauce exotique
épicée/ Grilled shrimp, crab mixture, smelt roe, asparagus, garlic, spicy exotic
sauce

THON ROYAL (8mcx) CA$24.00

Steak de thon au panko, sauce spéciale GO / Tuna steak with panko, special sauce GO

Dragon Eye (Croustillant) CA$14.95

Rouleaux croustillants au saumon , carrottes, onion verts et tobiko / Crunchy roll
with salmon , carrot , green onion and tobiko .
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e
PIZZA GO (4 mcx) CA$18.50

Mélange de crabe, mangue, saumon, avocat, jalapefio sur un lit de croutillant de riz
/ Crab mix, mango, salmon, avocado, jalapeno on a crispy bed of rice

VOLCANO (6 mcx) CA$21.00

Feuille de soya, pétoncle katsu, mélange de crabe, avocat, mangue et thon épicé,
sauce mayo-aigre douce/ Topped with diced tuna, these six sushi rolls feature
crispy scallop ,crab, avocado, and a touch of sweet spicy mayo

MISS SAIGON (6 mcx) CA$21.00

Feuille de riz, thon, saumon, oeufs d'éperlan, crevettes tempura, mélange de
crabes, sauce secréte GO /Rice paper, tuna, salmon, massago, shrimp tempura, crab
mix, secret sauce GO

NDG (6 mcx) CA$18.50

Feuille de riz, kamikase au thon et pomme verte /Rice paper, tuna kamikase and
green apple

THON SUR THON CA$18.00

Thon épicé intérieur et extérieur avec asperge / Spicy tuna inside and out with
asparagus

Y
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POKE BOLS
Poké Poulet Katsu CA$24.00

Poulet katsu servi sur du riz sushi, garni avec avocat, concombre, mangue, wakame,
carottes, mais, d'edamame, et salad mix servi avec sauce teriyaki / Chicken Katsu
serve on sushi rice top with avocado, cucumber, mango, wakame, carrots, corn,
edamame, and salad mix serve with teriyaki sauce and spicy mayo

Poké Saumon CA$24.00

Saumon servi sur du riz sushi, garni avec avocat, concombre, mangue, wakame,
carottes, mais, d'edamame, et salad mix servi avec sauce teriyaki et sauce GO /
Salmon serve on sushi rice top with avocado, cucumber, mango, wakame, carrots,
corn, edamame, and salad mix serve with teriyaki sauce and GO sauce

Poké Végétarien CA$22.00

Tofu mariner servir avec du riz de sushi, garnir avec avocat, concombre, mangue,
wakame, carottes, malis, d'edamame et de sauce au sésame / Marinate tofu serve sushi
rice top with avocado, cucumber, mango, wakame, carrots, corn, edamame, and sesame
sauce
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Poké Thon CA$26.00

Thon servi sur du riz sushi, garni avec avocat, concombre, mangue, wakame,
carottes, mais, d'edamame, et salad mix servi avec sauce teriyaki et sauce GO /
Tuna serve on sushi rice top with avocado, cucumber, mango, wakame, carrots, corn,
edamame, and salad mix serve with teriyaki sauce and GO sauce

Bento Crevette Tempura CA$24.00

Crevette tempura sur riz de sushi servi avec gyozas (3 mcx), maki (3mcx), et salade
d'algues.

Bento Saumon Teriyaki CA$29.00

Teriyaki salmon sur riz de sushi servi avec gyozas (3 mcx), maki (3mcx), et salade
d'algues.

Bento Poulet Teriyaki CA$26.00

Poulet teriyaki sur riz de sushi servi avec gyozas (3 mcx), maki (3mcx), et salade
d'algues.

COMBO TRAITEUR
Traiteur Maki (42 mcx) CA$65.00

Choix du Chef 42 mcx: Assortment de Futomaki, spécialité, et Hosomaki

Traiteur 1 (36 mcx) CA$70.00

Choix du Chef: Sashimi (4mcx), Nigiri (4mcx), Spécialité (4mcx), Futomaki (12mcx),
Hosomaki (12mcx)
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Traiteur Maki (42 mcx) CA$65.00

Choix du Chef 42 mcx: Assortment de Futomaki, spécialité, et Hosomaki

EXTRA
Spicy Mayo CA$2.50
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Soya CA$2.50
Wasabi CA$2.50
Teriyaki CA$2.50

Gingembre CA$2.50



