
Menu

MVP Restaurant & Bar-Sportif
MVP Resto-Bar Sportif, 200 Rue Sainte-Catherine E, Montréal, QC H2X 1L1, Canada | (514)
875-7171

Most Ordered
Gâteau au chocolat CA$9.00
à l'ancienne, trois étages de gâteau moelleux entrecoupé de notre glaçage maison
qui saura satisfaire tous les amateurs de chocolat.

Ailes de Poulet / Chicken Wings CA$15.00
Miel BBQ / Buffalo Piquant / Honey BBQ / Hot Buffalo.

MVP Nachos / Nachos CA$20.00
Fromage cheddar, jalapeños, olives noires,tomates en dés, crème sûre et salsa /
Cheddar cheese, jalapeños, black olives, diced tomatoes, sour cream & salsa

Soupe à l'oignon gratinée / Onion Soup CA$11.00
Croûtons à l'ail et fromage Emmenthal. / Emmenthal cheese & garlic croutons.

Pain à l'ail gratiné / Garlic Bread Gratiné CA$9.00
Toasted bread topped with melted cheese and a hint of garlic, garnished with
chopped parsley.

Poutine classique / Classic Poutine CA$14.00
Frites, sauce et fromage cheddar en grain. / Fries, gravy and cheddar cheese curds.

Club sandwich 3 étages/ Triple Decker Club Sandwich CA$20.00
Poulet grillé, bacon, laitue et tomates sur un pain grillé. / Grilled chicken,
bacon, lettuce & tomatoes on toasted bread.
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Pelures de pomme de terre (4) / Potato Skins CA$13.00
Mozzarella, cheddar, bacon et crème sure / Mozzarella, cheddar, bacon & sour cream

Calmars / Calamari CA$18.00
Frit, léger et croustillant. Servi avec trempette à l'ail et sauce cocktail. /
Fried light & crisp. Served with garlic dip & cocktail sauce.

Lasagne Maison / Homemade Lasagna CA$18.00
Servie avec une sauce à la viande et recouverte de fromage mozzarella gratiné. /
Layers of pasta smothered in our meat sauce & covered with melted mozzarella
cheese.

Entrées / Starters
Ailes de Poulet / Chicken Wings CA$15.00
Miel BBQ / Buffalo Piquant / Honey BBQ / Hot Buffalo.

Soupe à l'oignon gratinée / Onion Soup CA$11.00
Croûtons à l'ail et fromage Emmenthal. / Emmenthal cheese & garlic croutons.

Pain à l'ail gratiné / Garlic Bread Gratiné CA$9.00
Toasted bread topped with melted cheese and a hint of garlic, garnished with
chopped parsley.

Bâtonnets de fromage / Cheese Sticks CA$11.00
Golden, crispy breaded cheese sticks, seasoned with herbs and spices, perfect for a
delightful start to your meal.

Rondelles d'oignons / Onion Rings CA$11.00
Panure de bière avec mayo mangue chipotle / Beer battered with chipotle mango mayo
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Jalapeños Poppers CA$11.00
Piments jalapeños farcis au fromage, enrobés avec chapelure / Breaded jalapeño poppers stuffed with
cheddar cheese

Humus et crudités  / Hummus & Crudités CA$13.00
Humus et humus épicé servis avec crudités / Hummus & spicy hummus served with fresh
vegetables

MVP sliders à la viande fumée / MVP Smoked Meat Sliders CA$22.00
Moutarde et cornichons à l'aneth / Mustard and kosher dill pickles

Pelures de pomme de terre (4) / Potato Skins CA$13.00
Mozzarella, cheddar, bacon et crème sure / Mozzarella, cheddar, bacon & sour cream

MVP Nachos / Nachos CA$20.00
Fromage cheddar, jalapeños, olives noires,tomates en dés, crème sûre et salsa /
Cheddar cheese, jalapeños, black olives, diced tomatoes, sour cream & salsa

Calmars / Calamari CA$18.00
Frit, léger et croustillant. Servi avec trempette à l'ail et sauce cocktail. /
Fried light & crisp. Served with garlic dip & cocktail sauce.

Poutines
Poutine classique / Classic Poutine CA$14.00
Frites, sauce et fromage cheddar en grain. / Fries, gravy and cheddar cheese curds.

Poutine au poulet grillé / Grilled Chicken Poutine CA$16.00
Frites, poulet grillé, sauce et fromage cheddar en grain. / Fries, grilled chicken, gravy & cheddar
cheese curds.
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Poutine au porc éffiloché / Pulled Pork Poutine CA$18.00
Frites, porc braisé, sauce et fromage cheddar en grain. / Fries, pulled pork, gravy & cheddar
cheese curds.

Poutines viande fumée / Smoked Meat Poutine CA$20.00
Viande fumée de Montréal, fromage suisse, cornichon à l'aneth kasher. / Montreal smoked meat, Swiss
cheese, kosher dill pickle.

Poutine italiene / Italian Poutine CA$16.00
Frites, sauce à la viande maison et fromage cheddar en grain. / Fries, homemade meat sauce &
cheddar cheese curds.

La gueule de bois / Hangover Poutine CA$22.00
Champignons sautés, ouf brouillé, sirop d'érable et bacon. / Sautéed mushrooms, scrambled egg,
maple syrup and bacon.

Burgers & Sandwichs
A.L.T. végétarienne / A.L.T. Vegetarian CA$16.00
Avocat, laitue et tomates, salsa et humus. / Avocado, lettuce, tomatoes, salsa & hummus.

Poulet grillé parisien / Grilled Chicken CA$20.00
Fromage suisse & champignons, mayo, laitue, tomates et oignons. / Swiss cheese,
mushrooms, mayo, lettuce, tomatoes & onions.

Club sandwich 3 étages/ Triple Decker Club Sandwich CA$20.00
Poulet grillé, bacon, laitue et tomates sur un pain grillé. / Grilled chicken,
bacon, lettuce & tomatoes on toasted bread.

MVP burger / MVP Burger CA$20.00
Boeuf haché, cheddar américain, bacon, champignons sautés, laitue, tomates et
oignons. / Beef patty, american cheddar, bacon, sauteed mushrooms, lettuce,
tomatoes & onions.
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Le Triple jeu / Triple Play CA$21.00
Boeuf haché, fromage brie, suisse & cheddar, laitue, tomates et oignons. / Beef
patty, cheddar, brie, swiss cheese, lettuce, tomatoes & onions.

Mexicaine / Mexican CA$20.00
Boeuf haché, fromage suisse, salsa, guacamole, laitue, tomate et oignons. / Beef
patty, swiss cheese, salsa, guacamole, lettuce, tomatoes & onions.

Crise Cardiaque / Heart Attack CA$42.00
Triple galette de boeuf, triple cheddar, triple bacon, saucisses, laitue, tomates et oignons
caramélisés. / Triple beef patty, triple cheddar, triple bacon, sausage, lettuce, tomatoes &
caramelized onions.

Viande fumée de Montréal / Montreal Smoked Meat CA$22.00
Galette de boeuf, viande fumée de montréal, fromage jarlsberg, cornichon à l'aneth,
moutarde. / Beef patty, montreal smoked meat, jarlsberg cheese, garlic dill pickle
& yellow mustard.

Lance-flammes / Flamethrower CA$20.00
Boeuf haché, piments forts et jalapeños, fromage monterey jack, laitue, mayonnaise.
/ Beef patty, jalapeños & banana peppers, mayo, monterey jack cheese, lettuce &
mayonaise.

Barbecue à bourbon / Bourbon BBQ CA$19.00
Boeuf haché, sauce BBQ bourbon fromage suisse & oignons caramélisés. / Beef patty bourbon BBQ sauce
swiss cheese & caramelized onions.

Poulet cajun / Cajun Chicken CA$20.00
Filet de poulet épicée cajun, salsa à l'avocat, mayo mangue chipotlé. / Blackened
chicken, Avocado salsa, chipotle mango mayonaise.

Pâtes / Pasta
Penne à la gigi / Penne À la Gigi CA$21.00
Jambon, champignons, parmesan et sauce rosée. / Ham, mushrooms, parmesan cheese &
rose sauce.
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Lasagne Maison / Homemade Lasagna CA$18.00
Servie avec une sauce à la viande et recouverte de fromage mozzarella gratiné. /
Layers of pasta smothered in our meat sauce & covered with melted mozzarella
cheese.

Penne arrabiatta / Penne Arrabiatta CA$19.00
Sauce tomates épicé, échalotes et vin blanc. / Spicy tomato sauce, white wine &
shallots.

Penne primavera / Penne Primavera CA$22.00
Brocoli, champignons, poivrons rouges sautés à l'ail et servis dans notre sauce
alfredo riche et crémeuse. / Broccoli, mushrooms, red peppers sautéed in garlic,
tossed in our rich & creamy alfredo sauce.

Spaghetti bolognese / Spaghetti Bolognese CA$18.00
Nappe de notre sauce a la viande maison. / Spaghetti & our homemade meat sauce.

Fettuccini alfredo / Fettuccini Alfredo CA$20.00
Sauce alfredo, la crème, parmesan et l'ail. / Alfredo cream sauce, parmesan &
garlic.

Pizzas
Toute garnie / All Dressed CA$20.00
Fromage, sauce tomate, pepperoni, champignons et piments verts. / Cheese, tomato
sauce, pepperoni, mushrooms & green peppers.

Amateur de viande / Meat Lovers CA$23.00
Fromage,pepperoni, boeuf haché, saucisse italienne et bacon. / Cheese, pepperoni,
ground beef, italian sausage & bacon.

Poulet grillé / Grilled Chicken CA$21.00
Poulet grillé, échalotes, zucchini et tomates séchées. / Grilled chicken, green onions, zucchini &
sundried tomatoes.
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Hawaiian / Hawaiian CA$20.00
Jambon, bacon, ananas et fromage cheddar. / Ham, bacon, pineapples & cheddar.

Pepperoni / Pepperoni CA$19.00
Sauce tomate, pepperonni et fromage. / Tomato sauce, pepperoni & cheese.

Végétarienne / Vegetarian CA$19.00
Fromage, sauce tomate, champignons, piments verts, oignons, tomates et olives. /
Cheese, tomato sauce, mushrooms, green peppers, onions, tomatoes & olives.

Nature / Plain CA$17.00
Fromage et sauce tomate. / Cheese & tomato sauce.

Salades / Salads
Salade d'épinards & poulet grillé / Spinach & Grilled Chicken SaladCA$22.00
Salade d'épinards frais, tomates, concombres et vinaigrette balsamique. / Fresh
spinach salad, tomatoes, cucumbers & balsamic dressing.

Salade césar classique / Classic Cesar Salad CA$16.00
Laitue, croûtons à l'ail et parmesan râpé. / Crisp romaine lettuce & Parmesan
cheese with garlic croutons

Salade grecque / Greek Salad CA$20.00
Salade mixte avec tomates, concombres, olives kalamata, poivrons verts, oignons
rouges, fromage feta et vinaigrette grecque. / Spring garden greens with tomatoes,
cucumbers, kalamata olives, green peppers, red onions, feta cheese & greek
dressing.

Salade thaïe au poulet / Thai Chiken Salad CA$20.00
Lanières de poulet marinées et nouilles frites accompagnées de notre mélange de
laitues et carottes julienne. Le tout servi avec une vinaigrette sucrée-épicée
thaïe / Marinated chicken strips and fried noodles accompanied with our blend of
mixed greens, julienned carrots, red cabbage and red peppers. Served with our sweet
& spicy Thai dressing
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Salade Cobb / Cobb Salad CA$22.00
Laitue iceberg, languettes de poulet grillées, oeufs, bacon, avocat, échalottes et
fromage bleu. / Iceberg lettuce, grilled chicken strips, egg, bacon, tomatoes,
avocado, shallots & crumbled blue cheese.

Salade saumon grillé / Grilled Salmon Salad CA$26.00
Salade mixte avec vinaigre balsamique, tomates et concombres, recouverte d'un filet
de saumon de l'atlantique grillé. / Atlantic salmon fillet on top of mixed field
greens in balsamic dressing with cucumbers & tomatoes.

Tex Mex
Quesadilla au poulet / Chicken Quesadilla CA$20.00
Tortilla farcie de poulet grillé, oignons verts et fromage cheddar, crème sure et
salsa. / Tortilla stuffed with grilled chicken, green onions & cheddar cheese, sour
cream & salsa.

Quesadilla végétarien / Vegetarian Quesadilla CA$19.00
Tortilla farcie aux poivrons rouges et verts sautés, oignons et fromage
cheddar,crème sure et salsa. / Tortilla stuffed with sauteed red & greens peppers,
onions, Cheddar cheese, sour cream & salsa.

Fajitas au poulet / Chicken Fajitas CA$27.00
Lanières de poulet grillées, oignons sautés, poivrons verts et rouges sur une poêle
grésillante, servi avec du fromage cheddar, salsa, crème sure, guacamole et des
tortillas chaudes. / Grilled seasoned chicken, sautéed onions, green & red peppers
on a sizzling skillet, served with cheddar cheese, salsa, sour cream, guacamole &
warm flour tortillas.

Fajitas au bouf / Beef Fajitas CA$30.00
Lanières de boeuf grillées, oignons sautés, poivrons verts et rouges sur une poêle
gréllisante, servi avec du fromage cheddar, salsa, crème sure, guacamole et des
tortillas chaudes. / Grilled seasoned beef, sauteed red onions, green & red peppers
on a sizzling skillet, served with grated cheddar cheese, salsa, sour cream
guacamole & warm flour tortillas.

Repas / Meals
Saumon de l'atlantique / Atlantic Salmon CA$27.00
Filet de saumon (8 oz) grillé avec beurre au citron, servi avec riz et légumes. /
Our grilled salmon filet in lemon butter, served with rice & vegetables.

Fish & Chips CA$22.00
Filets de morue panés servi avec frites, salade de choux et sauce tartare. /
Battered cod fillets served with fries, coleslaw & tartar sauce.
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Linguine fruits de mer / Seafood Linguine CA$32.00
Crevettes & pétoncles dans une sauce marinara aus vins blanc, ail et échalotes. /
Shrimps & scallops sautéed with linguine tomato sauce, white wine, garlic &
shallots.

Repas / Meals
Steak & frites / Steak & Fries CA$32.00
Bavette grillée servie avec champignons, sauce et patates frites ou au four. /
Grilled bavette served with mushrooms, french fries & gravy.

Côtes-levées (10 oz.) / Half Baby Back Ribs (10 oz.) CA$28.00
Servis avec salade de choux et patates frites / Served with fries & coleslaw.

Liqueur Douce / Soft Drinks
7-Up 355ml CA$4.00
Crisp and refreshing lemon-lime soda in a 355ml can.

Canada Dry Ginger Ale CA$4.00
355ml

Pepsi Diete 355ml CA$4.00
Carbonated soft drink with a crisp, refreshing taste and zero calories.

Eska 500ml CA$3.00
Natural spring water, 500ml.

Pepsi 355ml CA$4.00
A refreshing 355ml cola beverage with a balanced blend of sweetness and carbonation.



Menu MVP Restaurant & Bar-Sportif

Desserts
Gateaux Fromage / Cheesecake CA$9.00
Le plus délicieux gâteau au fromage de style New York sur une généreuse base graham
et parfaitement garni The most delicious New York cheesecake on a beautiful graham
base and perfectly covered.

Tarte aux pacanes / Pecan Pie CA$7.00
Tarte profonde à l'ancienne // Old fashioned deep dish pecan pie.

Gâteau au chocolat CA$9.00
à l'ancienne, trois étages de gâteau moelleux entrecoupé de notre glaçage maison
qui saura satisfaire tous les amateurs de chocolat.

Tarte aux pommes / Apple Pie CA$7.00
Buttery crust filled with spiced apple slices and topped with a crumbly streusel.


