Menu

Vargas Steak-Bar-Sushi

Vargas Restaurant, 690 Boulevard René-Lévesque O, Montréal, QC H3B 1X8, Canada | (514) 875-4545

Most Ordered
Sushi Sandwich CA%$21.00

[5mcx] crevette tempura, kanikama, tobiko, avocat, mayo épicée, et feuille de soya
/ [5pcs] shrimp tempura, kanikama, tobiko avocado, spicy mayo and soya paper

Pizza Sushi CA$29.00

saumon, thon, Tobiko, Kanikama, mayonnaise épicée et saumon fumé sur galette de riz
tempura / salmon, tuna, tobiko, kanikama, spicy mayo, and smoked salmon on rice
crust

Thon Epicé / Spicy Tuna CA$16.00

6 mcx. Thon, tempura, échalote, tobiko, et sauce chili épicée. / 6 Pcs. Tuna,
tempura, shallot, tobiko, and spicy sauce.

EBI-Tempura CA$17.00

5 mcx. Crevette tempura, concombre, vocat, mayo épicée, et tobiko. / 5 Pcs. Shrimp
tempura, cucumber, avocado, spicy mayo, and tobiko.

Kamikaze CA$17.00

5 mcx. Saumon, tempura, avocat, masago, mayo épicée. / 5 Pcs. Salmon, tempura,
avocado, masago, and spicy mayo.

Plateau Création / Creation Platter CA$74.00
20 mex / 20 pcs

Plateau Maki / Maki Platter CA$70.00
22 mex [ 22 pes
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Gateau au Fromage / Cheesecake CA$16.00

Py Géteau au fromage classique avec pommes, cannelle et caramel mélangé sur une cro(te
P w de biscuits graham. / Classic cheesecake with apples, cinnamon and caramel swirls
. sitting on a graham crust.

Saumon Epicé / Spicy Salmon CA$17.00

6 mcx. Saumon, tempura, masago, et mayo épicée. / 6 Pcs. Salmon, tempura, masago,
and spicy sauce.

Petit plateau / Petite Platter CA$50.00
14 mcx. Variété de Maki et Nigiri / 14 pcs. Mix of Maki and nigiri

Sushi Omakase

Plateau Maki / Maki Platter CA$70.00
22 mex / 22 pcs

Plateau Création / Creation Platter CA$74.00
20 mex / 20 pes

Petit plateau / Petite Platter CA$50.00
14 mcx. Variété de Maki et Nigiri / 14 pcs. Mix of Maki and nigiri

Entrées Sushi Appetizers
Crevettes Tempura/ Shrimp Tempura CA$19.00

), gy [3] Served with spicy Japanese mayo. / [3] Croustillantes et servies avec une mayo
japonaise épicée.

Salade Wakame / Wakame Salad CA$14.00

algues fraiches / fresh seaweed
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Thon Ahi Tataki / Tuna Ahi Tataki CA$33.00

Thon légerement grillé, servi avec une salade de saison et une vinaigrette du chef.
/ Lightly grilled tuna, served with season salad with chef dressing

Sushi Sandwich CA$21.00

[5mcx] crevette tempura, kanikama, tobiko, avocat, mayo épicée, et feuille de soya
/ [5pcs] shrimp tempura, kanikama, tobiko avocado, spicy mayo and soya paper

Pizza Sushi CA$29.00

saumon, thon, Tobiko, Kanikama, mayonnaise épicée et saumon fumé sur galette de riz
tempura / salmon, tuna, tobiko, kanikama, spicy mayo, and smoked salmon on rice
crust

Créations / Creations
Rouleau Maki Robusuta / Robusuta Maki Roll CA$43.00

[5mcex] homard, pdt douce tempura, kanikami et échalote roulés dans une feuille de
soya, garni de chair de homard et tobiki, sur mayo au gingembre & tobiki. Carottes
et oinions frits / [5pcs] lobster, sweet potato tempura, kanikama and shallot

rolled in soy paper, topped with lobster meat and tobiko, on ginger and tobiko
mayo. Fried carrots and onions

1/2 Mango Tango CA$16.00

[2 tranches] thon, saumon, pétoncles, échalotes, tobiko, mangue et sauce sucrée, le
tout servi sur tranches de patate douce tempura / [2 slices] tuna, salmon,

scallops, shallots, tobiko, mango and a sweet sauce, served on slices of sweet
potato tempura

Mango Tango CA$30.00

[4 tranches] thon, saumon, pétoncles, échalotes, tobiko, mangue et sauce sucrée, le
tout servi sur tranches de patate douce tempura / [4 slices] tuna, salmon,

scallops, shallots, tobiko, mango and a sweet sauce, served on slices of sweet
potato tempura

Rouleau Maki Ninja / Ninja Maki Roll CA$42.00

[5mcx] pétoncle, saumon, avocat garni de toro épicé, tobiko, échalote et tempura,
mayo au thé vert, wakame et nori / [5pcs] scallop, salmon and avocado topped with
spicy toro, shallots, tobiko and tempura, on green tea mayo, garnished with wakame
and nori

1/2 Lost Paradise CA$18.00

2 tranches de saumon tempura garnies de thon, crabe, avocat, tobiko et fraise avec
mayonnaise épicée / 2 slices of salmon tempura topped with tuna, crab, avocado,
tobiko and strawberry with spicy mayonnaise
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Lost Paradise CA$33.00

4 tranches de saumon tempura garnies de thon, crabe, avocat et tobiko avec
mayonnaise épicée / 4 slices of salmon tempura topped with tuna, crab, avocado, and
tobiko with spicy mayonnaise

Nigiri & Sashimi
KUNSE| SAKE-SASH CA$14.00

3 mcx Saumon fumé / 3 mex Smoked salmon

TORO-SASH CA$21.00

3 mcx Thon Bluefin / 3 mex Bluefin Tuna

SAKE-SASH CA$14.00

3 mcx Saumon / 3 pcs Salmon

SAKE-NIG CA$12.00

2 mcx Saumon / 2 pcs Salmon

UNAGI-SASH CA$17.00

3 mcx Anguille fumée / 3 pcs Smoked eel

UNAGI-NIG CA$15.00

2 mcx Anguille fumée / 2 pcs Smoked eel

KANI-NIG CA$15.00

2 mcx Crabe des neiges / 2 pcs Snow crab
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KANI-SASH CA$17.00

3 mcx Crabe des neiges / 3 pcs Snow crab

EBI-NIG CA$13.00
2 mcx Crevette / 2 pcs Shrimp

EBI-SASH CA$15.00
3 mex Crevette / 3 pcs Shrimp

HOTATEGAI-NIG CA$14.00

2 mcx Pétoncle / 2 pcs Scallop

HOTATEGAI-SASH CA$16.00

3 mcx Pétoncle / 3 pcs Scallop

TAKO-NIG CA$13.00

2 mcx Pieuvre / 2 pcs Octopus

TAKO-SASH CA$15.00

3 mcx Pieuvre / 3 pcs Octopus

TOBIKO-NIG CA$15.00

2 mcx Caviar de poisson / 2 pcx Fish caviar

TOBIKO-SASH CA$17.00

3 mex Caviar de poisson / 3 pcx Fish caviar
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Maki

KUNSEI SAKE-NIG

2 mcx Saumon fumé / 2 mex Smoked salmon

TORO-NIG

2 mcx Thon Bluefin / 2 mex Bluefin Tuna

MAGURO-SASH

3 mcx Thon rouge / 3 pcs Red tuna

MAGURO-NIG

2 mex Thon rouge / 2 pcs Red tuna

Kamikaze

5 mex. Saumon, tempura, avocat, masago, mayo épicée. / 5 Pcs. Salmon, tempura,
avocado, masago, and spicy mayo.

EBI-Tempura

5 mcx. Crevette tempura, concombre, vocat, mayo épicée, et tobiko. / 5 Pcs. Shrimp
tempura, cucumber, avocado, spicy mayo, and tobiko.

MAKI-SAM. APOCALYPSE
MAKI-S.APOCALYP

Sunshine

Tofu frit, carottes, concombre, champignons et wakamé [V]. / Fried bean tofu,
carrots, cucumber, mushrooms, wakame [V]

CA$12.00

CA$19.00

CA$17.00

CA$15.00

CA$17.00

CA$17.00

CA$21.00

CA$12.00
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Shogun CA$17.00

Crevette tempura, avocat, tobiko, kanikama, focons de bonite, graines de sésame et
sauce BBQ asiatique. / Shrimp tempura, avocado, Tobiko, Kamikana, Bonito fakes,
sesame seeds and asian BBQ sauce.

Tiger Eye CA$16.00

Mélange de saumon et poisson blanc, carottes et échalotes dans un rouleau tempura.
/ Salmon and white fish mix, carrots and shallots in a tempura roll.

MAKI-BOSTON CA$18.00

Crevette, kanikama, avocat, concombre, tobiko, laitue, mayo japonaise BOSTON
Shrimp, kanikama, avocado, cucumber, tobiko, lettuce, Japaneese mayo

MAKI-BUTTERFLY CA$15.00

Crabe, tempura, mayo épicée, masago, concombre, garni de saumon fumé MAKI-BUTTERFLY
Crab, tempura, spicy mayo, masago, cucumber topped with smoked salmon

MAKI-CALIFORNIA CA$16.00

Kanikama, avocat, tamago, concombre, tobiko MAKI CALIFORNIA Kanikama, avocado,
tamago, cucumber, tobiko

MAKI-GREEN DRAGON CA$22.00

Crevette tempura, kanikama, tobiko, concombre et anguille, garni d'avocat
MAKI-GREEN DRAGON Shrimp Tempura, kanikama, tobiko, cucumber & eel, topped with
avocado

MAKI-RAINBOW CA$18.00

Kanikama, avocat, concombre, garni de thon rouge, saumon et tilapia RAINBOW
Kanikama, avocado, cucumber, topped with red tuna, salmon and tilapia

MAKI-SUPERMAN CA$17.00

Pétoncles, kanikama, masago, avocat, tempura, mayo japonaise MAKI SUPERMAN
Scallops, kanikama, masago, avocado, tempura, Japanese mayo

MAKI-SPIDER CA$23.00

Crabe a carapace molle, tempura, tobiko, avocat, concombre MAKI SPIDER Soft shell
crab, tempura, tobiko, avocado, cucumber
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e
MAKI-SAMURAI CA$22.00

Thon, oignon vert, tobiko, concombre, tempura, mayo épicée MAKI SAMURAI Tuna, green
onion, tobiko, cucumber, tempura, spicy mayo

MAKI-STATE OF ZEN CA$15.00
MAKI-STATE ZEN

MAKI-TSUNAMI CA$33.00
Mélange de homard, crabe et shiso, sauce ponzu d'ltamae, roulé dans une feuille de

riz TSUNAMI Lobster, crab and shiso mix, Itamae's ponzu sauce, wrapped in rice

paper

MAKI-AVOCADO CA$8.00

Avocat HOSO MAKI AVOCADO Avocado

MAKI-KAPPA CA$8.00
Concombre HOSO MAKI-KAPPA Cucumber

MAKI-TEKKA CA$11.00
Thon HOSO MAKI TEKKA Tuna

MAKI-SAKE CA%$10.00
Saumon MAKI-SAKE Salmon

Saumon Epicé / Spicy Salmon CA$17.00

6 mcx. Saumon, tempura, masago, et mayo épicée. / 6 Pcs. Salmon, tempura, masago,
and spicy sauce.

Thon Epicé / Spicy Tuna CA$16.00

6 mcx. Thon, tempura, échalote, tobiko, et sauce chili épicée. / 6 Pcs. Tuna,
tempura, shallot, tobiko, and spicy sauce.
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Extra
Mayo Epicée / Spicy Mayo CA$2.00

Desserts
Gateau au Fromage / Cheesecake CA$16.00

Gateau au fromage classique avec pommes, cannelle et caramel mélangé sur une crolte
de biscuits graham. / Classic cheesecake with apples, cinnamon and caramel swirls
sitting on a graham crust.

La Pomme CA$17.00

Poélée de pommes caramélisées enrobée d'une mousse caramel et d'un glacage miroir
servie sur une crolte d'amande. / Pan-fried caramelized apples wrapped with caramel
mousse and a mirror frosting, served on almond crust.

Creme Brilée CA$15.00

Citron Yuzu CA$17.00

Chocolat blanc, ganache au chocolat monté au yuzu, gelé de citrons pochés et caviar
au citron. / White chocolate, chocolate ganache whipped yuzu, poached lemon jelly
and lemon caviar.

Boissons / Beverages

PELLEGRINO 750ml CA$8.00
PELLEGRINO 750ml

Sprite CA$3.50
Can
AQUAPANA 750ml CA$8.00

AQUAPANA 750ml
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PELLEGRINO 350ml CA$5.00
PELLEGRINO 350ml

Coke CA$3.50

Can

Coke Diete CA$3.50

Can




