Menu

Tapi Go! - Plateau-Mont-Royal

4057 Boulevard St-Laurent, Montreal, QC H2W 1Y7 | (514) 842-7676

PROMOTIONS
(20un) Mini PDQ Pepperoni 32,49 $

20un de notre fameux mini pains au fromage au pepperoni. Quantité limitée !

Déjeuner | Breakfast All Day
Bon Tapi Déjeuner 9,09 $

Notre sandwich du déjeuner ! Préparé avec notre Pdo de Queijo (pain au fromage), avec ouf,
épinards, bacon et sauce Tapi Go ! Délicieux et nutritif !

The Greek PETIT 16,25 $

120z Acai + Yaourt Grec sans lactose ! Parfait pour un dej nutritif &€ savoureux ! Garnitures:
granola Tapi Go!, puré de mangues et banane.

The Greek GRAND 22,09 %

200z Agai + Yaourt Grec sans lactose ! Parfait pour un dej nutritif &€ savoureux ! Garnitures:
granola Tapi Go!, puré de mangues et banane.

Pao de Queijo | BEST SELLER
(4un) Pao de Queijo Traditionnel 18,69 $

Notre super populaires pains au fromage ! Cheddar, Mozzarella et Parmesan. Contient: lait

(4un) Pao de Queijo Multigrains 18,69 $

Profitez d'un Pao de Queijo avec plus de protéines, fibres et aussi délicieux !

(4un) Pao de Queijo Pepperoni 18,69 $

Notre pain au fromage mélangé avec pepperoni ! Wow ! Délicieux !
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(7un) Pao de Queijo +1 gratuit 36,35 $

PDQ Congelé 17,55 $

L'addictif pain au fromage brésilien. Ingrédients: amidon de manioc, oufs, lait, cheddar vieilli 5
ans, parmesan et mozzarella / The addictive Brazilian cheese bread. Ingredients: cassava starch,
eggs, milk, cheddar aged 5 years, parmesan and mozzarella.

(20un) Mini Pao de Queijo 31,19 %

20un de notre fameux mini pains au fromage pour célebrer et partager!

Bols D'Acai / Acai Bowls

Amazon Party PETIT 16,25 $

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. AGAI] 120z Acai - Texture sorbet maison d'agai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: granola, fraise, banane et purée de mangues.

Fruit Lovers PETIT 16,25 $

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. ACAI] 120z Acai - Texture sorbet maison d'agai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: fraise,bleuts, kiwi et chia.

The Greek PETIT 16,25 $

120z Acai + Yaourt Grec sans lactose ! Parfait pour un dej nutritif &€ savoureux ! Garnitures:
granola Tapi Go!, puré de mangues et banane.

The Greek GRAND 22,09 %

200z Agai + Yaourt Grec sans lactose ! Parfait pour un dej nutritif &€ savoureux ! Garnitures:
granola Tapi Go!, puré de mangues et banane.

Brazilian Pop GRAND 16,49 $

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. ACAI] 200z Acai - Texture sorbet maison d'acai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: lait en poudre, banane et lait concentré sucré.
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Amazon Party GRAND 21,45 %

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. ACAI] 200z Acai - Texture sorbet maison d'acai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: granola, fraise, banane et purée de mangues.

Fruit Lovers GRAND 21,45 %

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. ACAI] 200z Acai - Texture sorbet maison d'acai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: fraise,bleuts, kiwi et chia.

Nuts 4U GRAND 21,45 $

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. AGAI] 200z Acai - Texture sorbet maisonn d'agai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: pagoca*, banane, beurre d'arachide et pépites de chocolat.
*pacoca: arachides en poudre, sel et sucre.

Nuts 4U PETIT 16,25 $

[TO REMOVE INGREDIENTS CREATE YOUR OWN M.Y.O. ACAI] 120z Acai - Texture sorbet maison d'agai avec
de la banane et de l'agave. Garnitures: pagoca*, banane, beurre d'arachide et pépites de chocolat.
*pagoca: arachides en poudre, sel et sucre.

ACAI M.Y.O. GRAND 23,39 %

200z Agai - Créez votre GRAND Agai avec 5 garnitures gratuites !

Tapiocas Sandwich
We The North 18,19 $

LE PLUS POPULAIRE ! Tapioca avec une crodte de parmesan, cheddar, boeuf effiloché, oignons sautés,
piments doux marinés et sauce végane Tapi Go!

Poulet Piri-Piri 18,19 %

Crodte de parmesan, mozzarella, tomates, oignons rouges, romaine, poitrine de poulet et mayo végane
piri-piri fait maison.

Green Mushi 18,19 %

Tapioca blanc avec champignons (crémini), épinards, baba ganoush et huile de truffe.
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Caprese Tapi 18,19 %

CroUte blanche avec fromage edam, tomates tranchées, pesto (végétalien), et origan. | White crust
with edam cheese, sliced ??tomatoes, pesto (vegan) and oregano.

Levitts Deli 18,19 %

Notre nouveau Tapioca! Un partenariat avec la marque montréalaise Levitts. Sans gluten et sans
soya. Cro(te de parmesan, fromage edam, smoked meat Levitts, moutard et piments doux marinés.

M.Y.O. Tapioca Salé 18,19 %

Votre tapioca avec votre choix d'ingrédients / Your Tapioca with your choice of ingredients

Thon Tropikal 18,19 %

Essayez notre nouveau tapioca sandwich au thon ! Préparé avec des ingrédients frais et sans lactose
I'| Try our new Tuna Tapioca Sandwich! Made with fresh ingredients and lactose free!

COMBO Tapioca
WE THE NORTH (Combo) 27,29 $

Combo - Tapioca, Pao de Queijo et boisson au choix ! We The North: Crolte de parmesan avec du bouf
effiloché, cheddar, oignons sautés, piments doux marinés et sauce Tapi Go!. Sans gluten.

CAPRESE TAPI (Combo) 27,29 %

Combo - Tapioca, Pao de Queijo et boisson au choix ! Caprese Tapi: fromage edam, tomates, pesto
(végétalien), huile d'olive et origan. Sans gluten et végétarien. Option végétalien avec fromage
végétalien.

GREEN MUSHI (Combo) 27,29 $

Combo - Tapioca, Pao de Queijo et boisson au choix ! Green Mushi: Champignons (crémini), épinards,
baba ganoush et huile de truffe.

LEVITTS DELI (Combo) 27,29 $

Combo - Tapioca, Pao de Queijo et boisson au choix ! Levitts Deli: Cro(te de parmesan, viande fumée
Levitts poivrons doux marinés et moutarde! Sans gluten.
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POULET PIRI-PIRI (Combo) 27,29 $

Combo - Tapioca, Pao de Queijo et boisson au choix ! Tapioca avec une crolte de parmesan,
mozzarella, tomates, oignons rouges, romaine, poitrine de poulet et mayo piri-piri maison.

THON TROPIKAL (Combo) 27,29 $

Combo - Tapioca, Pao de Queijo et boisson au choix ! Thon Tropikal: Pate de thon, Epinards, Tomates
et Guacamole!

Tapi Snacks
Bon Tapi Déjeuner 9,09 %

Notre sandwich du déjeuner ! Préparé avec notre Pao de Queijo (pain au fromage), avec ouf,
épinards, bacon et sauce Tapi Go ! Délicieux et nutritif !

Panini Cheddar Melt 9,09%

Pao de Queijo, fromage cheddar, bouf effiloché et sauce Tapi Go / Pdo de Queijo, cheddar, pulled
beef and Tapi Go sauce

Panini Pesto Delight 9,09 %

P&o de Queijo, fromage mozzarella , tomate et pesto végane / Pdo de Queijo, mozzarella cheese,
tomato and vegan pesto

PDQ Pizza-Style 9,09 $

P&o de queijo pizza-style avec du pepperoni - format individuel, doré au four avec un cour fondant.
Un réconfort sans gluten, |éger et énergisant, qui te garde en mouvement.

Frites de Manioc / Cassava Fries 10,00 $

Frites de manioc croustillantes a la friteuse a air, Iégérement arrosées d'huile d'olive et servies
avec notre sauce maison Tapi Go!

Dadinhos 8un 12,99 $

Petites cubes de tapioca au fromage cuits au four. Servis avec confiture de piments maison.
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(3un) Tapi Snacks + Boisson Gratuit 27,29 $
Cafes
Espresso 3,89%

L'Arabica d’Amérique du Sud et une touche de Robusta du Brésil lui donnent ce golt d'espresso corsé
et intense. Le tout est enveloppé d'une note crémeuse et savoureuse de céréales. Il se marie
parfaitement avec du lait, qui rehausse son corps naturellement riche.

Americano 120z 390%

Un assemblage harmonieux d'Arabicas d'Amérique latine, principalement du Brésil et du Guatemala.
C'est un café doux, aux notes de noisette et équilibré, qui devient encore plus onctueux et sucré
avec l'ajout de lait.

Latte 120z 520%

Boisson a base de café espresso riche et onctueuse. Choisissez votre type de lait.

Espresso Decaf 3,89%
Sans Café
Matcha Alcami 6,49 $

Pair it with P&o de Queijo for a balanced, clean and modern energy! Afternoon energy | Slow focus |
Clean, functional moments Creamy, cheesy pao de queijo with smooth matcha - a pairing that fuels

you steadily, without the crash. Notre matcha: un mélange synergique composé des superplantes et
champignons les plus légendaires au monde. Un savoir ancestral validé par la science moderne pour
éveiller votre esprit, votre corps et votre &me. Alcami Elements s'adresse a ceux et celles qui

souhaitent sublimer tous les aspects de leur vie avec conscience et détermination. Cordyceps

Mushroom Lion's Mane Mushroom Polygala Root Shilajit He Shou Wu Root Gynostemma Leaf Astragalus
Root Reishi Mushroom Matcha Monk Fruit (Luo Han Guo) Coconut Milk

Original Alcami 6,49 $

Energie, concentration et sérénité tout au long de la journée. Un mélange synergique composé des
superplantes et champignons les plus Iégendaires au monde. Un savoir ancestral validé par la

science moderne pour éveiller votre esprit, votre corps et votre &me. Alcami Elements s'adresse a

ceux et celles qui souhaitent élever tous les aspects de leur vie avec conscience et détermination.
Cordyceps Mushroom Lion's Mane Mushroom Polygala Root Shilajit He Shou Wu Root Gynostemma Leaf
Astragalus Root Reishi Mushroom Monk Fruit (Luo Han Guo) Coconut Milk
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Fou de Passion 7,79%

Pair it with P&o de Queijo for a: Mid-day recharge | On-the-go energy | Mental reset. Real fruit,
natural energy, no heaviness - just a light, happy combo that lifts your day. Jus crémeux fait
maison a base de fruit de la passion du Brésil, mangue et un touche de sirop d'érable.

Mateina Lemon Original | Zero 7,79 %

Un citron vif avec une douce note de thé en finale, rappelant le goGt du thé glacé classique
moitié-moitié. Le maté infusé a froid donne a ce mélange frais et pur une touche de caféine
naturelle. Parfait pour rester alerte, frais et prét a l'action.

Tea 325%

Sucrés | Sweets
(4un) Brigadeiro 11,69 $

4 Brigadeiros Un dessert classique brésilien qui ressemble a une truffe au chocolat. Préparé avec
des ingrédients simples (lait condensé sucré et beurre) et posséde une texture riche et crémeuse.

Le traditionnel est fait avec pépites de chocolat. / A classic Brazilian dessert that resembles a
chocolate truffle. Prepared with simple ingredients (sweetened condensed milk and butter) and has a
rich, creamy texture. The traditional one is made with chocolate sprinkles.

Top Hat 15,59 $

Tapioca traditionnel avec mozzarella, banane, sucre a la cannelle et sirop d'érable / Traditional
tapioca with mozzarella, banana, cinnamon sugar, and maple syrup.

(Lun) Gateau Manioc Coco 7,15 %

Delicieux gateau au manioc et noix de coco! Entre 130 et 150g ! / Delicious cassava and coconut
cake! Cake weighs between 130 and 150g

A boire | To Drink
Eska Spring Water 500ml| 3,35%

Fou de Passion 7,79 %

Pair it with Pao de Queijo for a: Mid-day recharge | On-the-go energy | Mental reset. Real fruit,
natural energy, no heaviness - just a light, happy combo that lifts your day. Jus crémeux fait
maison a base de fruit de la passion du Brésil, mangue et un touche de sirop d'érable.
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Mateina Lemon Original | Zero 7,79 %

Un citron vif avec une douce note de thé en finale, rappelant le goGt du thé glacé classique
moitié-moitié. Le maté infusé a froid donne a ce mélange frais et pur une touche de caféine
naturelle. Parfait pour rester alerte, frais et prét a l'action.

Guarana Antartica ZERO 520%

Le breuvage brésilienne préférée. Le guarana est une boisson gazeuse a base de fruit de guarana /
The favorite Brazilian pop. Guarand is a soft drink from the guarana fruit

Guarana Antartica 455 %

Le breuvage brésilienne préférée. Le guarana est une boisson gazeuse a base de fruit de guarana /
The favorite Brazilian pop. Guarand is a soft drink from the guarana fruit

Coconut Water (Organic) 5,00 %

Eau de Noix de Coco / Coconut Water

Perrier Sparkling 519 %

L'eau de source naturelle gazeuse PERRIER Original est un mélange unique de bulles distinctives et
d'une teneur équilibrée en minéraux. Sans calories, sans édulcorants et sans sodium, elle offre une
alternative rafraichissante aux boissons gazeuses et ajoute une touche pétillante a vos cocktails

et mocktails. Disponible en canettes pratiques de 330 ml.

Marche | Market
Granola Tapi Go! 12,99 $

Granola parfait pour tes Bols D'Acai ou des bols des fruits ou yaourt / The gluten-free and vegan
granola perfect to add to acgai bowls, yogurt, and fruits.

Biscoito De Polvilho 780 %

Chips de manioc soufflé sans gluten et cuits au four // Baked tapioca puffs gluten free 100g

PDQ Congelé 17,55 $

L'addictif pain au fromage brésilien. Ingrédients: amidon de manioc, oufs, lait, cheddar vieilli 5
ans, parmesan et mozzarella / The addictive Brazilian cheese bread. Ingredients: cassava starch,
eggs, milk, cheddar aged 5 years, parmesan and mozzarella.
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Tapioca Flour Tapi Go! 11,69 $

Notre farine de tapioca pour vous ! Sans conservateurs et congelé.

Alcami Elements Pouch 77,99 $

30 servings Wake Up Clear, Calm, and Energized From the Very First Cup. Awaken your senses and
upgrade your day with a creamy and potent adaptogen blend crafted for clarity, calm, and daily
vitality without caffeine or compromise.

Pimenta Biquinho 14,95 $

PRODUIT DU BRESIL ! Piments doux marinés ! Accompagne & merveille une viande, une salade et se
marie parfaitement avec les fromages, reléve une pizza ou se déguste simplement en entrée.

Confiture Tapi Go! 9,75 %

Confiture aux pommes et piments fait maison. Confiture fait avec pomme gala du Québec, sucre, jus
de citron, jus d'orange, cannelle, ail, et flocons de piments.

Peanut Peanut 6,49 $

The crazy good peanut butter cookie. Soft-baked, Crispy whole Peanuts, Addictive, and
Delicious-this plant-based Peanut Butter Cookie will blow your mind (and your tastebuds)! Imagine
the satisfying crunch of giant, freshly roasted peanuts combined with the rich, creamy flavor of
100% pure organic peanut butter. It's the ultimate cookie for die-hard peanut lovers-packed with
flavor in every bite! Vegan, gluten-free, organic.

Tapi Sauce 380g 12,99 $

Bouteille de 380 g de notre super sauce secrete maison qui rendra vos repas magnifiques ! Sans
gluten et végétalien.

Piri-Piri Sauce 380g 12,99 $

Bouteille de 380 g de mayo sauce Piri Piri sans gluten et végétalien ! Epicé!

Gingy Lemon 6,49 $

Soft-baked, bursting with real lemon zest, chunks of delicious premium organic crystallized ginger,
thick rolled oats. This plant-based cookie is so zesty, delicious, comforting, fresh. Sweetened

with maple syrup and low glycemic organic coconut sugar. Real food ingredients come together to
deliver our flavourful lemon ginger cookie. Vegan, gluten-free, organic and healthy.



