Aduwe Menu
~ Arthurs Nosh Bar

4621 Notre-Dame St W, Montreal, QC H4C 1S5 | (514) 757-5190

Déjeuner / Breakfast
Sandwich déjeuner / Breakfast Sandwich

Oeufs brouillés, salami de bouf, fromage américain, laitue, mayo, servi avec pain challah /
Scrambled eggs, salami, american cheese, lettuce, mayo, served on a challah roll

Oufs et salami / Eggs and Salami

Oeuf brouillés, salami, latke, avec pain challah pressé. Latkes sont servis avec créme sdre et
compote de pomme / Scrambled eggs, latke, salami, pressed challah roll. Latkes are served with sour
cream and apple sauce

Oufs et salami avec fromage / Eggs and Salami with Cheese

Ouf brouillés avec fromage, salami, latke, avec pain challah pressé. Latkes sont servis avec creme
slre et compote de pomme / Scrambled eggs with cheese, latke, salami, pressed challah roll. Latkes
are served with sour cream and apple sauce

Latke smorgasbord / Latke Smorgasbord

Oufs brouillés, gravlax de saumon, salade concombre, latke avec pain challah pressé. Latkes sont
servis avec creme sire et compote de pomme. / Scrambled eggs, latke, salmon gravlax, cucumber salad
and pressed challah roll. Latkes are served with sour cream and apple sauce.

Syrniki / Syrniki

Crépes au fromage cottage, servi avec sirop d'érable et sel maldon / Cottage cheese pancakes served
with maple syrup and maldon salt

Jack Jonhson -Syrniki banane

Nos fameuses pancakes au fromage cottage avec bananes caramélisées Our famous cottage cheese
pancakes topped with caramelized banana

Bagel et lox / Bagel & Lox

Saumon fumé maison, fromage a la creme fouettée, oignons marinés, tomates, capres et aneth, servi
sure un bagel au sésame grillé / House smoked salmon, whipped creme cheese, pickled onions, sliced
tomatoes, capers and dill, served on sesame toasted bagel

17,00 $

20,00 $

21,50 $

22,00 $

20,00 $

23,00 $

22,00 $
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e
AVOINE & FRUITS / STEEL CUT OATS 16,00 $

Avoine a base de lait d'amande, beurre de cannelle, graines de chanvre, bananes, pomme grenade
,poire, granola et sucre a la cannelle / Almond milk based Steel cut oats ,granola ,banana,
pomegranate ,pear ,hemp seeds, cinnamon butter, topped with cinnamon sugar

ACCOMPAGNEMENT SYRNIKI / SIDE SYRNIKI 12,00 $

Salades / Salads

SALADE D'HIVER / WINTER SALAD 26,00 $

POULET GRILLE, AVOCAT, PATATES DOUCES ROTIES, BETTERAVES ROTIES, PACANES ROTIES, FROMAGE DE CHEVRE
RADICCHIO, ENDIVES, VINAIGRETTE MISO ET DIJON / ROMAINE, RADDICHIO, GRILLED CHICKEN, AVOCADO,
ROASTED SWEET POTATOES, ROASTED BEETS, TOASTED PECANS, GOAT CHEESE, ENDIVES, MISO & DIJON DRESSINC

La croquante tahini et orange / Citrus tahini crunch 21,00 $

feta, roquette, radicchio, carottes, céleri rave, chou rouge marinée, peperoncini, concombres,

pommegranny smith, chips de bagel, basilic, menthe, sumac, zaatar ,graine de sésame avec

vinaigrette tahini, orange et huile de sésame / Feta, arugula, radicchio, carrots,celeriac,

marinated cabbage,peperoncini, cucumbers, grannysmith apple, bagel chips, basil, mint,sumac,

zaatar, sesame seeds witha orange and tahini dressing

Vinaigrette miso / Miso dressing 2,50 $

2 0z- Pour la salade d'hiver / 2 oz- Dressing for the winter salad

Vinaigrette orange et tahini / Orange and tahini dressing 2,50 $

2 0z- pour la salade croquante tahini et orange / 2 0z- Dressing for citrus crunch salad

Noshes / Noshes
Latkes / Latkes 11,00 $

Servi avec compote de pommes, créme sure et raifort / Served with house apple sauce, horseradish
and sour cream

Accompagnement de gravlax / Side of Gravlax 14,00 $

Accompagnement de saumon gravlax avec aneth, capres, onions marinés / Side of gravlax salmon with
dill, capers, marinated onions
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Accompagnement saumon fumé / Side Smoked Salmon 14,00 $

Accompagnement de saumon fumé avec aneth, capres, onions marinés / Side of smoked salmon with dill,
capers, marinated onions

Deli Counter / Deli Counter

Salade d'aubergine Rita/ Rita's Eggplant Salad 9,00 $
Salade d'aubergine Rita / Rita's Eggplant Salad

Salade de thon / Tuna Salad 9,00 %
Salade de thon / Tuna Salad

Salade de chou maison / Homemade Coleslaw 9,00 %

Salade de chou maison / Homemade Coleslaw

Mélange a pancake / Pancake Batter 21,00 $

Mélange de pancake crues / Pancake Batter

Cornichon / Pickle 3,00%

Cornichon / Pickle

Desserts / Desserts
Biscuit au sucre glacé / Icing Cookie 5,50 $

Biscuit au sucre glacé / Icing Cookie

Babka Nutella / Babka Nutella 9,00%
Babka Nutella / Babka Nutella
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Babka cannelle / Cinnamon Babka 9,00 $

Babka cannelle / Cinnamon Babka

Accompagnements / Sides

Ro6tis / Side Toast 3,00%
Coté / Side
Y avocat / Y2 Avocado 5,00%

Accompagnement d'avocat / Side of avocado

Ouf brouillés / Scrambled Eggs 550 %

Accompagnement d'oufs brouillés / Side of scrambled eggs

Accompagnement saumon fumé / Side Smoked Salmon 14,00 $

Accompagnement de saumon fumé avec aneth, capres, onions marinés / Side of smoked salmon with dill,
capers, marinated onions

Fromage a la creme / Cream Cheese 2,50 $

Fromage a la creme / Cream Cheese

Sirop d'érable / Maple Syrup 2,75 %
Sirop d'érable / Maple Syrup

ACCOMPAGNEMENT GRAVLAX / SIDE GRAVLAX 14,00 $
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Creme sure / Sour cream 2,00%
20z/2o0z
Sauce aux pommes / Apple sauce 2,00
20z/2o0z

Boissons / Drinks
Café / Coffee 350%

Nous avons seulement du cafe filter We only have filter coffee

Thé glacé ala péche / Peach Iced Tea 5,00 $

Thé glacé limonade fraise 5,00 $

The glace limonade fraise de david's tea avec jus de lime et sirop d'érable David's tea strawberry
lemonade ice tea with lime juice and maple syrup

Jus d'orange / Orange Juice 9,00 $

Jus d'orange pressé a froid / Cold pressed orange juice

Soda gingembre / Ginger Ale 350%

Coke / Coke 3,75 %
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Coke diete / Diet Coke 3,75 %
Stewart's cerise noir / Stewart's Black Cherry 5,00 $
Stewart's racinette / Stewart's Root Beer 5,00 $
Stewart's soda orange / Stewart's Orange Soda 5,00 %
Jus d'orange frais / Fresh Orange Juice 20,00 $

Thé glacé maison / Iced House Tea 5,00 $



