
Menu

Mama Bravo
475 Grand Boulevard, L'Île-Perrot, QC J7V 4X4 | (514) 453-5656

PROMOS
2x Spaghetti avec sauce a la viande / 2x Spaghetti with meat sauce CA$25.00

2x Lasagne Gratine (7") / 2x Lasagne Gratine (7") CA$30.00

2x Tortellini Rose (7") / 2x Tortellini Rose (7") CA$30.00

Entrées / Appetizers
Soupe Du Jour / Soup of the Day CA$6.00

Calmars Frits / Fried Calamari CA$25.00
Anneaux de calamars frits croustillants / Crispy fried Calamari

Fromage Feta et Olives / Feta Cheese and Olives CA$11.50

Pain à l'ail Gratiné / Garlic Bread Au Gratin CA$8.00
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Escargots à l'Ail Gratinés / Garlic Snails Au Gratin CA$11.50
Escargots cuits au four dans du beurre à l'ail, riches et savoureux. / Snails baked in garlic
butter, rich and flavorful.

Bruschetta / Bruschetta CA$11.50
Pain grillé garni de tomates fraîches, onions et d'herbes aromatiques. / Toasted bread topped with
fresh tomatoes and herbs.

Tzatziki / Tzatziki CA$9.25
Trempette fraîche à base de yogourt, concombre et ail. / Fresh dip made with yogurt, cucumber and
garlic.

Champignons Gratinés / Mushrooms Au Gratin CA$10.50
Des champignons riches et savoureux, cuits au four / Rich and flavorful mushrooms, baked in the
oven

Doights de Poulet (3) / Chicken Fingers (3) CA$14.00
Servi avec sauce miel et moutarde. / Served with honey and mustard sauce.

Doights de Poulet (6) / Chicken Fingers (6) CA$23.00
Servi avec sauce miel et moutarde. / Served with honey and mustard sauce.

Ailes De Poulet (8) / Chicken Wings (8) CA$19.50

Ailes De Poulet (16) / Chicken Wings (16) CA$25.00

Ailes De Poulet (24) / Chicken Wings (24) CA$33.00
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Courgettes Frits / Fried Zuchinis CA$15.00
Des courgettes frites croustillantes, parfaites pour une entrée savoureuse. Servi avec sauce
tzatziki / Crispy fried zucchini, perfect for a tasty appetizer. Served with tzatziki sauce.

Salades /  Salads
Salade Méditerranéenne / Mediterranean Salad CA$32.25
Avec poulet grillé, laitue, tomates, concombres, oignons, poivrons, feta, huile d'olive et
vinaigre. / With grilled chicken, lettuce, tomatoes, cucumbers, onions, peppers, feta cheese, olive
oil and vinegar.

Salade César / Caesar Salad CA$16.00

Salade du Chef / Chef's Salad CA$16.00

Salade César avec Haut de Surlonge Braisé / Caesar Salad with Braised SirloinCA$29.00
Haut de Surlonge Braisé servi sur un lit de salade César. / Braised sirloin top served on a bed of
Caesar salad.

"LOUISIANA" / "LOUISIANA" CA$32.25
avec poulet grillé et vinaigrette d'arachide Thaï / With grilled chicken and Thai peanut dressing

Salade Grecque / Greek salad CA$18.50
Tomates fraîches, concombres, oignons, feta, olives, poivrons, huile d'olives et vinaigre / Fresh
tomatoes, cucumbers, onions, feta cheese, olives, peppers, olive oil and vinegar

Salade César avec Poulet Grillé / Caesar Salad with Grilled Chicken CA$29.00
Poulet grillé sur un lit de salade César classique. / Grilled chicken on a bed of classic Caesar
salad.
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Pizza Bambino  / Bambino Pizza
Bambino Fromage / Bambino Cheese Pizza CA$16.00

Bambino Pepperoni / Bambino Pepperoni CA$17.25
Pepperoni et Fromage / Pepperoni and cheese

Bambino Toute Garnie / Bambino All Dressed CA$18.50
Pepperoni, champignons, poivrons verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Bambino Steak Philly / Bambino Steak Philly CA$18.50
Steak philly, oignons, champignons et fromage / Philly steak, onions, mushrooms and cheese

Bambino vegetarienne / Bambino Vegetarian CA$18.50
Champignons, piments verts, oignons, olives verts et tomates. / Mushrooms, green peppers, onions,
green olives and tomatoes.

Bambino "Mama Bravo" / Bambino "Mama Bravo" CA$20.75
Toute garnie avec bacon et oignons. / All dressed with bacon and onions.

Bambino Astra / Bambino Astra CA$21.75
Tout garnie avec spaghetti et sauce a la viande / All dressed plus spaghetti and meat sauce.

Bambino "Sainte-Lazare" / Bambino "Sainte-Lazare" CA$21.75
Toute garnie avec olives verts, bacon et oignons. / All dressed with green olives, bacon and
onions.
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Bambino Royale / Bambino Royale CA$19.50
Toute garnie plus bacon. / All dressed plus bacon.

Bambino Aimants de Viande / Bambino Meat Lovers CA$22.00
Bacon, pepperoni, saucisses italiennes, viande fumée et fromage / Bacon, pepperoni, Italian
sausages, smoked meat and cheese

Bambino Hawaienne / Hawaiian Bambino CA$18.50
Fromage, jambon et ananas / Cheese, ham and pineapple

Petite Pizza 10"  / Small Pizza 10"
Petite Pizza Fromage / Small Cheese Pizza CA$18.50

Petite Pizza Pepperoni / Small Pepperoni Pizza CA$19.50
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese

Petite Pizza Toute Garnie / Small All Dressed Pizza CA$23.00
Pepperoni, champignons, piments verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Petite Pizza Vegetarienne / Small Vegetarian Pizza CA$23.00
Champignons, piments verts, oignons, olives verts et tomates. / Mushrooms, green peppers, onions,
green olives and tomatoes.

Pizza Petite Steak Philly / Small  Philly Steak Pizza CA$23.00
Steak philly, oignons, champignons et fromage / Philly steak, onions, mushrooms and cheese
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Petite Pizza "Mama Bravo" / Small "Mama Bravo" Pizza CA$25.50
Toute garnie avec bacon et oignons. / All dressed with bacon and onions.

Petite Pizza Astra / Small Astra Pizza CA$27.50
Toute garnie plus spaghetti et sauce à la viande. / All dressed plus spaghetti and meat sauce.

Petite Pizza "Sainte-Lazare" / Small "Sainte-Lazare" Pizza CA$27.50
Toute garnie plus olives verts, bacon et oignons. / Fully loaded plus green olives, bacon and
onions.

Pizza Petite Royale / Small Royale Pizza CA$24.00
Toute garnie plus bacon. / All dressed plus bacon

Petite Pizza Aimants de Viande / Small Meat Lovers Pizza CA$27.50
Bacon, pepperoni, saucisses italiennes, viande fumée et fromage / Bacon, pepperoni, Italian
sausages, smoked meat and cheese

Petite Pizza Hawaienne / Small Hawaiian Pizza CA$23.00
Fromage, jambon et ananas. / Cheese, ham and pineapple.

Moyenne Pizza 12"  / Medium Pizza 12"
Moyenne Pizza au Fromage / Medium Cheese Pizza CA$23.00

Moyenne Pizza Pepperoni / Medium Pepperoni Pizza CA$27.50
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese



Menu Mama Bravo

Moyenne Pizza Toute Garnie / Medium All-Dressed Pizza CA$30.00
Pepperoni, champignons, poivrons verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Moyenne Pizza Vegetarienne / Medium Vegetarian Pizza CA$30.00
Champignons, piments verts, oignons, olives verts et tomates. / Mushrooms, green peppers, onions,
green olives and tomatoes.

Moyenne Pizza Steak Philly / Medium Philly Steak Pizza CA$30.00
Steak philly, oignons, champignons et fromage / Philly steak, onions, mushrooms and cheese

Pizza Moyenne "Mama Bravo" / Medium Pizza "Mama Bravo" CA$34.50
Toute garnie avec bacon et oignons. / All dressed with bacon and onions.

Pizza Moyenne Astra / Medium Astra Pizza CA$37.00
Toute garnie plus spaghetti et sauce à la viande. / All dressed plus spaghetti and meat sauce.

Moyenne Pizza "Sainte-Lazare" / Medium "Sainte-Lazare" Pizza CA$37.00
Toute garnie plus olives verts, bacon et oignons. / All dressed plus green olives, bacon and
onions.

Moyenne Pizza Royale / Medium Royal Pizza CA$33.50
Toute garnie plus bacon. / All dressed plus bacon.

Moyenne Pizza Hawaienne / Medium Hawaiian Pizza CA$30.00
Fromage, jambon et ananas / Cheese, ham and pineapple

Moyenne Pizza Aimants de Viande / Medium Meat Lovers Pizza CA$37.00
Bacon, pepperoni, saucisses italiennes, viande fumée et fromage / Bacon, pepperoni, Italian
sausages, smoked meat and cheese
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Grande Pizza 14" / Large Pizza 14"
Pizza Large "Sainte-Lazare" / Large Pizza "Sainte-Lazare" CA$45.00
Toute garnie plus olives verts, bacon et oignons. / Fully loaded plus green olives, bacon and
onions.

Pizza Grande au Fromage / Large Cheese Pizza CA$30.00

Pizza Large Pepperoni / Large Pepperoni Pizza CA$33.50
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese

Pizza Large Toute Garnie / Large All Dressed Pizza CA$37.00
Pepperoni, champignons, poivrons verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Pizza Large Vegetarienne / Large Vegetarian Pizza CA$37.00
Champignons, piments verts, oignons, olives et tomates. / Mushrooms, green peppers, onions, olives
and tomatoes.

Pizza Large Steak Philly / Large Philly Steak Pizza CA$37.00
Steak philly, oignons, champignons et fromage / Philly steak, onions, mushrooms and cheese

Pizza Large "Mama Bravo" / Large Pizza "Mama Bravo" CA$41.50
Toute garnie avec bacon et oignons. / All dressed with bacon and onions.

Pizza Large Astra / Large Astra Pizza CA$45.00
Toute garnie plus spaghetti et sauce à la viande. / All dressed plus spaghetti and meat sauce.
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Pizza Large Royale / Large Royal Pizza CA$40.25
Toute garnie plus bacon. / All dressed plus bacon.

Pizza Large Aimants de Viande / Large Meat Lovers Pizza CA$45.00
Bacon, pepperoni, saucisses italiennes, viande fumée et fromage / Bacon, pepperoni, Italian
sausages, smoked meat and cheese

Pizza Large Hawaienne / Large Hawaiian Pizza CA$37.00
Fromage, jambon et ananas. / Cheese, ham and pineapple.

Pizza Ex-Large 16"  /  Extra-Large Pizza 16"
Pizza Ex-Large au Fromage / Extra-Large Cheese Pizza CA$37.00

Pizza Ex-Large au Pepperoni / Extra-Large Pepperoni Pizza CA$41.50
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese

Pizza Ex-Large Toute Garnie / Extra-Large All Dressed Pizza CA$47.25
Pepperoni, champignongs, poivrons verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Pizza Ex-Large Vegetarienne / Extra-Large Vegetarian Pizza CA$47.25
Champignons, piments verts, oignons, olives verts et tomates. / Mushrooms, green peppers, onions,
green olives and tomatoes.

Pizza Ex-Large Steak Philly / Extra-Large Philly Steak Pizza CA$47.25
Steak philly, oignons, champignons et fromage / Philly steak, onions, mushrooms and cheese



Menu Mama Bravo

Pizza Ex-Large "Mama Bravo" / Extra-Large "Mama Bravo" Pizza CA$53.00
Toute garnie avec bacon et oignons. / All dressed with bacon and onions.

Pizza Ex-Large Astra / Extra-Large Astra Pizza CA$54.00
Toute garnie plus spaghetti et sauce à la viande. / All dressed plus spaghetti and meat sauce.

Pizza Ex-Large "Sainte-Lazare" / Extra Large "Sainte-Lazare" Pizza CA$54.00
Toute garnie plus olives verts, bacon et oignons. / Fully loaded plus green olives, bacon and
onions.

Pizza Ex-Large Royale / Pizza Ex-Large Royale CA$52.00
Toute garnie plus bacon. / All dressed plus bacon.

Pizza Ex-Large Aimants de Viande / Extra Large Meat Lovers Pizza CA$54.00
Bacon, pepperoni, saucisses italiennes, viande fumée et fromage / Bacon, pepperoni, Italian
sausages, smoked meat and cheese

Pizza Ex-Large Hawaienne / Extra-Large Hawaiian Pizza CA$47.25
Fromage, jambon et ananas. / Cheese, ham and pineapple.

Pizza Jumbo 18"  / Jumbo 18" Pizza
Pizza Jumbo au Fromage / Jumbo Cheese Pizza CA$42.50

Pizza Jumbo au Pepperoni / Jumbo Pepperoni Pizza CA$48.50
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese
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Pizza Jumbo Toute Garnie / Jumbo All Dressed Pizza CA$54.00
Pepperoni, champignongs, poivrons verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Pizza Jumbo Vegetarienne / Jumbo Vegetarian Pizza CA$54.00
Champignons, piments verts, oignons, olives verts et tomates. / Mushrooms, green peppers, onions,
green olives and tomatoes.

Pizza Jumbo Steak Philly / Jumbo Philly Steak Pizza CA$54.00
Steak philly, oignons, champignons et fromage / Philly steak, onions, mushrooms and cheese

Pizza Jumbo "Mama Bravo" / Jumbo "Mama Bravo" Pizza CA$60.00
Toute garnie avec bacon et oignons. / All dressed with bacon and onions.

Pizza Jumbo Astra / Jumbo Astra Pizza CA$61.00
Toute garnie plus spaghetti et sauce à la viande. / All dressed plus spaghetti and meat sauce.

Pizza Jumbo "Sainte-Lazare" / Jumbo "Sainte-Lazare" Pizza CA$61.00
Toute garnie plus olives verts, bacon et oignons. / All dressed plus green olives, bacon and
onions.

Pizza Jumbo Royale / Jumbo Royale Pizza CA$58.75
Toute garnie plus bacon. / All dressed plus bacon.

Pizza Jumbo Aimants de Viande / Jumbo Meat Lovers Pizza CA$61.00
Bacon, pepperoni, saucisses italiennes, viande fumée et fromage. / Bacon, pepperoni, Italian
sausages, smoked meat and cheese.

Pizza Jumbo Hawaienne / Jumbo Hawaiian Pizza CA$54.00
Fromage, jambon et ananas. / Cheese, ham and pineapple.
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Pan Pizza Moyenne 12"  / Medium Pan Pizza 12"
Pan Pizza Moyenne Toute Garnie / Medium Pan Pizza All Dressed CA$32.25
Pepperoni, champignons, piments verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Pan Pizza Moyenne Pepperoni / Medium Pepperoni Pan Pizza CA$30.00
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese

Pan Pizza Moyenne L' Excellence / Medium Pan Pizza L' Excellence CA$38.00
Toute garnie avec olives vertes, oignons et fromage / All dressed with green olives, onions and
cheese

Pan Pizza Moyenne La Quebecoise / Medium Pan Pizza La Quebecoise CA$38.00
Pepperoni, champignons, bacon, oignons et fromage / Pepperoni, mushrooms, bacon, onions and cheese

Pan Pizza Moyenne "Delice Mama Bravo" / Medium Pan Pizza "Delice Mama Bravo"CA$40.25
Toute garnie avec sauce à la viande, bacon et oignons. / All-dressed with meat sauce, bacon and
onion.

Pan Pizza Moyenne Jardiniera / Medium Pan Pizza Jardiniera CA$32.25
Champignons, piments verts, olives noires et vertes, tomates et fromage / Mushrooms, green peppers,
black and green olives, tomatoes and cheese

Pan Pizza Grande 14" / Pan Pizza Large 14"
Pan Pizza Large Toute Garnie / Large Pan Pizza All Dressed CA$37.00
Pepperoni, champignons, piments verts et fromage / Pepperoni, mushrooms, green peppers and cheese

Pan Pizza Large Pepperoni / Large Pepperoni Pizza Pan CA$30.00
Pepperoni et fromage / Pepperoni and cheese
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Pan Pizza Large Jardiniera / Large Pan Pizza Jardiniera CA$37.00
Champignons, piments verts, olives noires et vertes, et tomates. / Mushrooms, green peppers, black
and green olives, and tomatoes.

Pan Pizza Large L'Excellence / Large Pan Pizza L'Excellence CA$43.75
Toute garnie avec olives vertes et oignons / All-dressed with green olives and onions.

Pan Pizza Large La Quebecoise / Large Pan Pizza La Quebecoise CA$43.75
Pepperoni, champignons, bacon, oignons et fromage / Pepperoni, mushrooms, bacon, onions and cheese

Pan Pizza Large "Delice Mama Bravo" / Large Pan Pizza "Delice Mama Bravo" CA$48.50
Toute garnie avec sauce à la viande, bacon et oignons. / All-dressed with meat sauce, bacon and
onion.

Côtes Levées  / Baby Back Ribs
Côtes levées entières / Full Rack Ribs CA$37.00
Servi avec salade de chou et frites / Served with coleslaw and fries

Demi-côtes levées / Half Rack of Ribs CA$30.00
Servi avec salade de chou et frites / Served with coleslaw and fries

Demi-côtes levées + 3 Doights de Poulet / Half Rack of Ribs + 3 Chicken TendersCA$37.00
Servi avec salade de chou et frites / Served with coleslaw and fries

Sous-marins 14" / Submarines 14"
14" Sous- Marin Mama Bravo / 14" Mama Bravo Submarine CA$24.00
Steak, pepperoni, champignons ,et piments verts. Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage
fondu. / Steak, pepperoni, mushrooms, and green peppers. Topped with lettuce, tomatoes, onions, and
melted cheese.
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14" Sous-Marin Steak et Champignons / 14" Steak and Mushroom Submarine CA$21.75
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

14" Sous-Marin Steak et Viande Fumée / 14" Steak and Smoked Meat SubmarineCA$24.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes,
onions, and melted cheese.

14" Sous-Marin Steak et Pepperoni / 14" Steak and Pepperoni Submarine CA$23.00
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

14" Sous-Marin Steak Plus Steak / 14" Steak Plus Steak Submarine CA$21.75
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

14" Sous-Marin Végétarien / 14" Vegetarian Submarine CA$21.75
Piments verts, champignons et oignons. Garnis avec laitue, tomates et fromage fondu. / Green
peppers, mushrooms and onions. Topped with lettuce, tomatoes and melted cheese.

14" Sous-Marin Pepperoni / 14" Pepperoni Submarine CA$21.75
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

14" Sous-Marin Pepperoni et Champignons / 14" Pepperoni and Mushroom SubmarineCA$21.75
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

14" Sous-Marin Aimants de Viande / 14" Meat Lovers Submarine CA$25.50
Steak, pepperoni, et viande fumée. Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Steak,
pepperoni, and smoked meat. Topped with lettuce, tomatoes, onions, and melted cheese.

14" Sous-Marin Spécial Maison / 14" House Special Submarine CA$24.00
Poulet, bacon, champignons, piments verts, et oignons. Garnis avec laitue, tomates et fromage
fondu. / Chicken, bacon, mushrooms, green peppers, and onions. Topped with lettuce, tomatoes and
melted cheese.
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Sous-marins 10" / Submarines 10"
10" Sous-Marin Steak et Champignons / 10" Steak and Mushroom Submarine CA$18.50
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

10" Sous- Marin Mama Bravo / "10 Mama Bravo Submarine CA$20.50
Steak, pepperoni, champignons et poivrons verts. Le tout garni de laitue, tomates, oignons et
fromage fondu. / Steak, pepperoni, mushrooms, and green peppers. Topped with lettuce, tomatoes,
onions, and melted cheese.

10" Sous-Marin Steak et Viande Fumée / 10" Steak and Smoked Meat SubmarineCA$20.75
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

10" Sous-Marin Steak et Pepperoni / 10" Steak and Pepperoni Submarine CA$19.50
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese

10" Sous-Marin Steak plus Steak / 10" Steak Plus Steak Submarine CA$18.50
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

10" Sous-Marin Pepperoni / 10" Pepperoni Submarine CA$18.50
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Topped with lettuce, tomatoes, onions,
and melted cheese.

10" Sous-Marin Pepperoni et Champignons / 10" Pepperoni and Mushroom SubmarineCA$18.50
Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu / Topped with lettuce, tomatoes, onions, and
melted cheese

10" Sous-Marin Spécial Maison / 10" House Special Submarine CA$20.50
Poulet, bacon, champignons, piments verts, et oignons. Garnis avec laitue, tomates, oignons, et
fromage fondu. / Chicken, bacon, mushrooms, green peppers, and onions. Topped with lettuce,
tomatoes, onions, and melted cheese.
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10" Sous-Marin Aimants de Viande / 10" Meat Lovers Submarine CA$20.50
Steak, pepperoni, et viande fumée. Garnis avec laitue, tomates, oignons, et fromage fondu. / Steak,
pepperoni, and smoked meat. Topped with lettuce, tomatoes, onions, and melted cheese.

10" Sous-Marin Végétarien / 10" Vegetarian Submarine CA$18.50
Piments verts, champignons et oignons. Garnis avec laitue, tomates et fromage fondu. / Green
peppers, mushrooms and onions. Topped with lettuce, tomatoes and melted cheese.

Assiette Sous Marin 7"  / Submarine Platter 7"
7" Sous-Marin Steak et Viande Fumée / 7" Steak and Smoked Meat Submarine CA$19.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu et servi avec frites et salade de chou
/ Topped with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese, and served with fries and coleslaw.

7" Sous-Marin Steak et Pepperoni / 7" Steak and Pepperoni Submarine CA$21.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu, et servi avec des frites et de la
salade de chou. / Topped with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese, and served with fries
and coleslaw.

7" Sous-Marin Steak Plus Steak / 7" Steak Plus Steak Submarine CA$21.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu, et servi avec des frites et de la
salade de chou. / Topped with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese, and served with fries
and coleslaw.

7" Sous-Marin Végétarien / 7" Vegetarian Submarine CA$21.00
Piments verts, champignons et oignons. Le tout est garni de laitue, de tomates et de fromage fondu.
Servi avec des frites et de la salade de chou. / Green peppers, mushrooms and onions. Topped with
lettuce, tomatoes and melted cheese also serve with frites and coleslaw.

7" Sous-Marin Pepperoni / 7" Pepperoni Submarine CA$21.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu, et servi avec des frites et de la
salade de chou. / Topped with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese, and served with fries
and coleslaw.

7" Sous-Marin Pepperoni et Champignons / 7" Pepperoni and Mushroom Sub CA$21.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu, et servi avec des frites et de la
salade de chou. / Topped with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese, and served with fries
and coleslaw.
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7" Sous-Marin Aimants de Viande / 7" Submarine Meat Lovers CA$21.00
Steak, pepperoni et viande fumée. Le tout est garni de laitue, tomates, oignons et fromage fondu.
Servi avec des frites et de la salade de chou. / Steak, pepperoni, and smoked meat. Topped with
lettuce, tomatoes, onions, and melted cheese also served with frites and coleslaw.

7" Sous-Marin Spécial Maison / 7" House Special Submarine CA$21.00
Poulet, bacon, champignons, poivrons verts et oignons. Le tout est garni de laitue, de tomates et
de fromage fondu. Servi avec des frites et de la salade de chou. / Chicken, bacon, mushrooms, green
peppers, and onions. Topped with lettuce, tomatoes, and melted cheese also serve with frites and
coleslaw.

7" Sous- Marin Mama Bravo / 7" Mama Bravo Submarine CA$21.00
Steak, pepperoni, champignons et piments verts. Le tout est garni de laitue, tomates, oignons et
fromage fondu. Servi avec des frites et de la salade de chou. / Steak, pepperoni, mushrooms, and
green chilies. Topped with lettuce, tomatoes, onions, and melted cheese also serve with frites and
coleslaw.

7" Sous-Marin Steak et Champignons / 7" Steak and Mushroom Submarine CA$21.00
Garnie de laitue, de tomates, d'oignons et de fromage fondu, et servi avec des frites et de la
salade de chou. / Topped with lettuce, tomatoes, onions, and melted cheese also serve with frites
and coleslaw.

Sandwichs Signatures  / Signature Sandwiches
Sandwich Spartan / Spartan Sandwich CA$23.00
Poulet grillé, fromage feta, tomates, laitue, servi sur pain focaccia à l'origan et sauce mayo,
tomates sèchées, et ail rôti. Servi avec salade de chou et frites / Grilled chicken, feta cheese,
tomatoes, lettuce, served on oregano focaccia bread with mayonnaise based sauce, sundried tomatoes,
and roasted garlic. Served with coleslaw and fries.

Sandwich Haut de Surlonge Braisé / Braised Top Sirloin Sandwich CA$23.00
Haut de surlonge braisé. Servi sur pain focaccia à l'origan avec oignons frits, sauce
mayo-dijonaise, frites, et salade de chou. / Braised sirloin top. Served on oregano focaccia bread
with fried onions, Dijon mayonnaise, fries and coleslaw.

Sandwich Philly Steak / Sandwich Philly Steak CA$23.00
Steak, oignons, champignons, et fromage Suisse. / Steak, onions, mushrooms, and Swiss cheese.
Served with coleslaw and French fries.

Sandwich Philly au Poulet / Chicken Philly Sandwich CA$23.00
Poulet grillé, oignons, poivrons rouges et jaunes, champignons et fromage suisse. / Grilled
chicken, onions, red and yellow peppers, mushrooms, and Swiss cheese.
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Spécialités Italiennes / Italian Specialties
Spaghetti Carbonara / Spaghetti Carbonara CA$28.00
Oeuf, bacon, parmesan et sauce à la crème / Egg, bacon, parmesan cheese and cream sauce.

Spaghetti avec Sauce à la Viande (8") / Spaghetti with Meat Sauce (8") CA$19.50
Spaghetti avec notre fameuse sauce a la viande. / Spaghetti with our famous meat sauce.

Rigatoni avec Sauce à la Viande (8") / Rigatoni with Meat Sauce  (8") CA$19.50
Rigatoni avec notre fameuse sauce a la viande. / Rigatoni with our famous meat sauce.

Penne avec Sauce à la Viande (8") / Penne with Meat Sauce (8") CA$19.50
Penne avec notre fameuse sauce a la viande. / Penne with our famous meat sauce.

Spaghetti avec sauce Tomate et Échalote / Spaghetti with Tomato and Shallot SauceCA$18.50
Spaghetti avec sauce aux tomates et herbes / Spaghetti with tomato and herb sauce

Rigatoni avec sauce Tomate et Échalote / Rigatoni with Tomato and Shallot SauceCA$18.50
Rigatoni avec sauce aux tomates et herbes / Rigatoni with tomato and herb sauce

Penne avec sauce Tomate et Échalote / Penne with Tomato and Shallot Sauce CA$18.50
Penne avec sauce aux tomates et herbes / Penne with tomato and herb sauce

Spaghetti avec viande Fumée / Spaghetti with smoked meat CA$25.50
Spaghetti avec viande fumée et notre fameuse sauce a la viande / Spaghetti with smoked meat and our
famous meat sauce
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Rigatoni avec viande Fumée / Rigatoni with smoked meat CA$25.50
Rigatoni avec viande fumée et notre fameuse sauce a la viande / Rigatoni with smoked meat and our
famous meat sauce

Penne avec viande Fumée / Penne with Smoked Meat CA$25.50
Penne avec viande fumée et notre fameuse sauce a la viande / Penne with smoked meat and our famous
meat sauce

Penne di Manzo / Penne di Manzo CA$30.00
Haut de surlonge braisé, poivrons, oignons et champignons, dans une sauce au vin rouge, bouf et
crème. / Braised sirloin steak, peppers, onions and mushrooms, in a red wine, beef and cream sauce.

Penne Pesto Con Pollo / Penne Pesto Con Pollo CA$30.00
Basilic, pignons, ail, et poulet, sautés dans une sauce pesto au vin blanc. / Basil, pine nuts,
garlic, and chicken, sautéed in a white wine pesto sauce.

Manicotti au Four Gratiné / Baked Manicotti au Gratiné CA$25.50
Farci avec fromage, et épinards. / Stuffed with cheese and spinach.

Cannelloni au Four Gratiné / Cannelloni Baked au Gratin CA$25.50
Farci à la viande. / Stuffed with meat.

Tortellini Sauce Rosé / Tortellini with Rosé Sauce CA$25.50
Tortellini farci au fromage. / Cheese-filled tortellini.

Pizza-Ghetti / Pizza-Ghetti CA$25.50
Demi pizza avec demi spaghetti. / Half pizza with half spaghetti.

Penne Romanoff / Penne Romanoff CA$27.00
Sauce rosée, vodka et échalotes / Rosé sauce, vodka and shallots
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Penne Arabiatta Au Poulet / Penne Arabiatta with Chicken CA$25.00
Sauce tomate épicée / Spicy tomato sauce

Fettuccine Alfredo / Fettuccine Alfredo CA$27.50

Lasagne au four gratiné (8") / Baked Lasagna (8") CA$25.50
Piments verts, champignons, pepperoni, notre fameuse sauce a la viande et fromage gratiné / Green
peppers, mushrooms, pepperoni, our famous meat sauce and cheese

Assiettes de Burger  /  Burger Platters
Cheeseburger Bacon Classique / Classic Bacon Cheeseburger CA$23.00
Servies avec frites, et salade de chou. / Served with fries and coleslaw.

Hamburger Texas / Hamburger Texas CA$23.00
Champignons, et fromage suisse. Servies avec frites et salade de chou. / Mushrooms and Swiss
cheese. Served with fries and coleslaw.

Cheeseburger Mama Bravo / Cheeseburger Mama Bravo CA$25.50
Oignons, champignons, piments verts, bacon et fromage. Servi avec frites et salade de chou. /
Onions, mushrooms, green peppers, bacon and cheese. Served with fries and coleslaw.

Burger au Poulet Grillé / Grilled Chicken Burger CA$25.50
Champignons, fromage suisse, et sauce B.B.Q. Servies avec frites, et salade de chou / Mushrooms,
Swiss cheese, and BBQ sauce. Served with fries and coleslaw.

Burger au Poulet Croustillant / Crispy Chicken Burger CA$25.50
Poulet croustillant , oignons, laitue, tomates et mayo épicée / Crispy chicken, onions, lettuce,
tomatoes and spicy mayo
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Assiettes de Souvlaki  / Souvlaki Platters
Assiette de Souvlaki 1 baton (Poulet) / Souvlaki plate, 1 stick (Chicken) CA$21.75

Assiette de Souvlaki 2 baton (Poulet) / Souvlaki plate, 2 sticks (Chicken) CA$26.00

Assiette de Souvlaki 1 Pita (Poulet) / Souvlaki 1 Pita Plate (Chicken) CA$23.00
Poulet, oignons, tomates et sauce tzatziki / Chicken, onions, tomatoes and tzatziki sauce

Assiette de Souvlaki 2 Pita (Poulet) / Souvlaki 2 Pita Plate (Chicken) CA$28.00
Poulet, oignons, tomates et sauce tzatziki / Chicken, onions, tomatoes and tzatziki sauce

Assiette de 1 Pita Vegetarien / Vegetarian 1 Pita Plate CA$23.00
Laitue, oignons, tomates, fromage feta et sauce tzatziki / Lettuce, onions, tomatoes, feta cheese
and tzatziki sauce

Assiette de 2 Pita Vegetarien / Vegetarian 2 Pita Plate CA$28.00
Laitue, oignons, tomates, fromage feta et sauce tzatziki / Lettuce, onions, tomatoes, feta cheese
and tzatziki sauce

Sandwichs Pita  / Pita Sandwiches
Sandwich Pita Souvlaki (Poulet) / Pita Souvlaki Sandwich (Chicken) CA$12.00
Poulet, oignons, tomates et sauce tzatziki / Chicken, onions, tomatoes and tzatziki sauce

Sandwich Pita Vegetarien / Vegetarian Pita Sandwich CA$12.00
Laitue, oignons, tomates, fromage feta et sauce tzatziki / Lettuce, onions, tomatoes, feta cheese
and tzatziki sauce
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Petite Poutine / Small Poutine
Poutine Classique / Classic Poutine CA$15.00

Poutine Italienne / Italian Poutine CA$16.00
Frites garnies de fromage en grains et notre fameuse sauce a la viande / French fries topped with
cheese curds and our famous meat sauce

Poutine Pepperoni / Poutine Pepperoni CA$16.00

Poutine Viande Fumée / Smoked Meat Poutine CA$18.50

Poutine Roma / Poutine Roma CA$16.00
Avec saucisse Italienne. / With Italian sausage.

Poutine Hamburger / Poutine Hamburger CA$16.00
Avec du bouf haché et des oignons sautés. / With ground beef, and sautéed oinions.

Poutine Mama Bravo / Poutine Mama Bravo CA$19.50
Haut de surlonge braisé au bourbon avec oignons frits. / Braised top sirloin with bourbon, and
fried onions.

Poutine au Poulet Croustillant / Crispy Chicken Poutine CA$19.50
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Grande Poutine / Large Poutine
Poutine Classique / Classic Poutine CA$18.50

Poutine Italienne / Italian Poutine CA$19.50
Frites garnies de fromage en grains et notre fameuse sauce a la viande / French fries topped with
cheese curds and our famous meat sauce

Poutine Pepperoni / Pepperoni Poutine CA$19.50

Poutine Viande Fumée / Smoked Meat Poutine CA$23.00
Avec viande fumée / With smoked meat

Poutine Roma / Poutine Roma CA$19.50
Avec saucisse Italienne / With Italian sausage

Poutine Hamburger / Poutine Hamburger CA$19.50
Avec bouf haché et oignons sautés. / With ground beef and sautéed onions.

Poutine Mama Bravo / Poutine Mama Bravo CA$23.00
Haut de surlonge braisé avec oignons frits / Braised sirloin steak with fried onions

Poutine au Poulet Croustillant / Crispy Chicken Poutine CA$23.00
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Sandwichs Assortis  / Assorted Sandwiches
Club Sandwich / Club Sandwich CA$23.00
Sandwich à trois étages avec poulet viande blanche, bacon, laitue et tomates / Three-layer sandwich
with chicken (white meat), bacon, lettuce, and tomatoes

Sandwich Club Mama Bravo / Mama Bravo Club Sandwich CA$28.50
Avec viande fumée. / With smoked meat.

Sandwich Club Poulet Grillé / Grilled Chicken Club CA$27.50
Avec du poulet grillé, des tomates, de la laitue et du bacon / With grilled chicken, tomatoes ,
lettuce and bacon

Fruits de Mer et Poissons / Seafood and Fish
Assiette de Brochette de Crevettes / Shrimp Brochette Platter CA$27.75

Fish N' Chips / Fish N' Chips CA$25.50

Saumon grillé / Grilled salmon CA$32.25
Saumon grillé / .

Assiette de Crevettes Papillon (8) / Butterfly Shrimps Platter (8) CA$35.00

Ailes et Plus  / Wings and Things
Doigts de Poulet (4) / Chicken Fingers (4) CA$25.50
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6 Ailes de Poulet / 6 Chicken Wings CA$19.50

12 Ailes de Poulet / 12 Chicken Wings CA$25.50

Grillades  / Our Grill
Brochette de Poulet / Chicken Brochette CA$28.75

Filet de Poulet Grillé / Grilled Chicken Fillet CA$30.00

Filet de Poulet au Miel et Dijon / Chicken Fillet with Honey and Dijon Sauce CA$30.00

Steak De Bifteck Haché (6oz) / Hamburger Steak (6oz) CA$22.00

Filet de Poulet Grillé Méditerranéen / Grilled Mediterranean Chicken Fillet CA$33.25
Servies avec légumes grilles, fromage feta, origan et huile d'olive / Served with grilled
vegetables, feta cheese, oregano and olive oil

Filet de Poulet Grillé avec Crevettes Papillons (4) / Grilled Chicken Fillet with Butterfly Shrimps(4)CA$40.25



Menu Mama Bravo

Frites et Rondelles  /  Fries and Rings
Frites / French Fries / Fries / French Fries CA$6.00
Frites / French Fries

Rondelles d'Oignons / Onion Rings CA$7.00

Petit Frites avec Sauce / Small Fries with Sauce CA$6.00

Grande Frites avec Sauce / Large Fries with Sauce CA$12.00

Suggestion Appétissantes du Chef  / Appetizing Chef's Suggest
Bol de Poulet Pané au Chili Doux / Sweet Chili Breaded Chicken Bowl CA$25.50
Poulet croustillant dans une sauce chili douce, poivrons, oignons et échalotes. / Crispy chicken in
a sweet chili sauce, peppers, onions and shallots.

Assiette de Calmars frits / Fried Calamari Platter CA$31.00

Assiette de Brochette de Crevettes / Shrimp Brochette Platter CA$27.75

Assiette de Poulet au Miel et Dijon / Honey Dijon Chicken Platter CA$30.00
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Breuvages  / Drinks
Coca-Cola / Coca-Cola CA$2.50

Diet Coca-Cola / Diet Coke CA$2.50

Coca-Cola Zero / Coca-Cola Zero CA$2.50

Sprite / Sprite CA$2.50

Sprite Zero / Sprite Zero CA$2.50

Ginger Ale / Ginger Ale CA$2.50

Orange Crush / Orange Crush CA$2.50

Root Beer / Root Beer CA$2.50
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Eau gazeuse Perrier / Perrier Sparkling Water CA$3.25

Desserts  / Desserts
Gâteau aux carottes suprême / Supreme Carrot Cake CA$8.00

Prestige au chocolat / Chocolat Prestige CA$8.00
Dessert au chocolat riche et décadent. / Rich, decadent chocolate dessert.

Tarte aux pacanes / Pecan pie CA$8.00

Fromage Cerises / Cherry Cheese CA$8.00

Tarte Key Lime / Key Lime Pie CA$8.00

Fromage Framboise Sublime / Sublime Raspberry Cheese CA$8.00


