
SaladesSalades
Grecque traditionnelle  28Grecque traditionnelle  28
Tomate, concombre, oignons (Vidalia), poivrons et olives,
fromage feta, huile d’olive, vinaigre de vin rouge, origan

Psilokomeni et Feta  22Psilokomeni et Feta  22
Cœur de salade romaine coupé finement, oignons verts,
aneth, huile d’olive, vinaigre de vin rouge

Salade crémeuse ZanteSalade crémeuse Zante 20 20
Cœur de salade romaine, oignons verts, vinaigrette
crémeuse à l’aneth

César Zante 22César Zante 22
Coeur de salade romaine, jaune d’oeuf dur, anchois, 
vinaigrette maison crémeuse

PâtesPâtes
Makaronada  32Makaronada  32
Spaghetti sauce à la viande

Linguini fruits de mer  48Linguini fruits de mer  48
Crevettes géantes, pétoncles, calamars, sauce tomate

Pâtes à la pieuvre grillée  46Pâtes à la pieuvre grillée  46
Sauce puttanesca 

Pâtes végétalienne  30Pâtes végétalienne  30
Légumes frais et sauce tomate

De la merDe la mer
Loup de mer Méditerranée (Grèce) Loup de mer Méditerranée (Grèce)     Prix du marché 
Grillés entiers et papillonnés, huile d’olive, citron, câpres

Espadon 55Espadon 55
Pavé, grillé, épices, huile d’olive, citron, câpres
Poisson blanc, texture ferme

Bar chilien   67Bar chilien   67
Poêlé et fini au four
Poisson blanc, friable et beurré 

Crevettes géantes  45Crevettes géantes  45
Grillées, ail, huile d’olive, citron, origan

Saumon biologique 38Saumon biologique 38
Grillé, huile d’olive, citron, câpres - chair orange, friable

Morue  48Morue  48
Poêlé et fini au four
Poisson blanc d’Islande, tendre, léger et friable

ViandesViandes
Poitrine de poulet grillée 30Poitrine de poulet grillée 30
Marinée avec épies, moutarde, citron 

Côtelettes d’agneau grillées Côtelettes d’agneau grillées   55  55
Marinées aux épices, huile d’olive, citron, origan

Filet Mignon (8oz)  62Filet Mignon (8oz)  62
Canada prime, sauce porto

Côte de bœuf grillée (20oz)  72Côte de bœuf grillée (20oz)  72
Canada prime âgée 28 jours min., grillée, épices  

Contre-filet New York (10oz) 56Contre-filet New York (10oz) 56
Canada prime, sauce au poivre maison, pommes frites

Les à côtésLes à côtés

Pommes de terres rôties 10Pommes de terres rôties 10
Frites 8Frites 8
Tzatziki - Pita  16Tzatziki - Pita  16
Feta et olives  14Feta et olives  14
Légumes sautés  12Légumes sautés  12

MezzéMezzé à partager

Spécial Zante  25Spécial Zante  25
Chips de courgettes et tzatziki 

Mélange de légumes grillés  26Mélange de légumes grillés  26
Gigantes  16Gigantes  16
Fèves de lima et sauce tomate

Pleurotes de Pologne  28Pleurotes de Pologne  28
Grillées, huile d’olive, citron

Tartinades Grecques avec Pita  24Tartinades Grecques avec Pita  24
Tarama et kopanisti

Calamars 36Calamars 36
Grillés ou frits -huile d’olive, citron, ail, origan aioli

Pieuvre grillée 42Pieuvre grillée 42
Huile d’olive, vinaigre de vin rouge, câpres – servie avec
poivrons grillées en dés et oignons finement tranchés

Gâteau de crabe rôti (2)  48Gâteau de crabe rôti (2)  48
Chair de crabe bleu, mayonnaise, oignon vert, citron, panko
– servi avec une sauce légèrement épicée 

Crevettes Saganaki  36Crevettes Saganaki  36
Fromage feta, sauce tomate et flambé à l’Ouzo

Feta Saganaki  24Feta Saganaki  24
Feta au four dans pâte phyllo, miel et graines de sésame

Crevettes géantes grillées                  prix par livre Crevettes géantes grillées                  prix par livre 
Huile d’olive, citron, ail, origan

Tous nos plats sont servis avec des légumes de saison et
des pommes de terre au citronlemon potatoes
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SaladsSalads
Greek traditional  28Greek traditional  28
Tomato, cucumber, Vidalia onions, peppers and olives,
feta cheese, olive oil, red wine vinegar, oregano

Psilokomeni and Feta  22Psilokomeni and Feta  22
Hearts of romaine lettuce finely chopped, green onions, 
dill, olive oil, red wine vinegar

Creamy Zante Salad 20Creamy Zante Salad 20
Hearts of romaine lettuce, green onions, creamy dill 
dressing

Zante Caesar 22Zante Caesar 22
Hearts of romaine lettuce, boiled egg yolk, anchovies, 
creamy house dressing

PastaPasta
Makaronada  32Makaronada  32
Spaghetti with meat sauce

Linguini Seafood  48Linguini Seafood  48
Giant shrimp, scallops, squid, tomato sauce

Grilled Octopus Pasta  46Grilled Octopus Pasta  46
Puttanesca sauce 

Vegan Pasta  30Vegan Pasta  30
Fresh vegetables and tomato sauce

From the sea
Mediterranean Sea Bass (Greece)           Mediterranean Sea Bass (Greece)           Market price
Grilled whole and butterflied, olive oil, lemon, capers

Swordfish 55Swordfish 55
Grilled, spices, olive oil, lemon, capers - white fish, firm 
texture

Chilien Sea Bass 67Chilien Sea Bass 67
Pan-seared and finished in the oven
White fish, flaky and buttery

Giant Shrimp  45Giant Shrimp  45
Grilled, garlic, olive oil, lemon, oregano

Organic Salmon 38Organic Salmon 38
Grilled, olive oil, lemon, capers - orange flesh, flaky

Icelantic Cod  48Icelantic Cod  48
Pan-seared and finished in the oven
White fish, tender, light and flaky

MeatsMeats
Grilled Chicken Breast  30Grilled Chicken Breast  30
Marinated with spices, mustard and lemon

Grilled Lamb Chops  55Grilled Lamb Chops  55
Marinated in spices, olive oil, lemon, oregano

Filet Mignon (8oz)  62Filet Mignon (8oz)  62
Canada prime, port sauce

Grilled Rib Steak (20oz)  72Grilled Rib Steak (20oz)  72
Canada prime, aged 28 days min., grilled, spices 

New York Strip Loin (10oz)  56New York Strip Loin (10oz)  56
Canada prime, homemade pepper sauce, pommes frites

The sidesThe sides

Roasted Potatoes  10Roasted Potatoes  10
Fries  8Fries  8
Tzatziki and Pita  16Tzatziki and Pita  16
Feta and Olives  14Feta and Olives  14
Sautéed Vegetables  12Sautéed Vegetables  12

MezzéMezzé to share

Zante Special  25Zante Special  25
Zucchini chips and tzatziki

Medley of  Grilled Vegetables  26Medley of  Grilled Vegetables  26
Gigantes  16Gigantes  16
Lima beans and tomato sauce

Polish Oyster Mushrooms  28Polish Oyster Mushrooms  28
Grilled, olive oil, lemon

Greek Spreads with Pita 24Greek Spreads with Pita 24
Tarama and kopanisti

Calamari  36Calamari  36
Grilled or fried - olive oil, lemon garlic, oregano aioli

Grilled Octopus  42Grilled Octopus  42
Olive oil, red wine vinegar, capers – served with grilled 
diced peppers and finely sliced onions
 
Baked Crab Cakes (2) 48Baked Crab Cakes (2) 48
Blue crab meat, mayonnaise, green onion, lemon, panko 
- served with a light, spicy sauce

Saganaki Shrimp  36Saganaki Shrimp  36
Greek feta, tomato sauce and flambéed with Ouzo

Feta Saganaki  24Feta Saganaki  24
Baked feta in phyllo, honey and sesame seeds

Giant Grilled Shrimp                   price per poundGiant Grilled Shrimp                   price per pound
Olive oil, lemon, garlic, oregano

All our dishes are served with seasonal vegetables and
lemon potatoes
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