
Nos grilled-cheese Urbain
Fait a partir de 2 tranches de pain miche, servis avec bol de fruits et patates maison et café

Les grilled-cheese urbain peuvent être servis sur du pain sans gluten surplus 2$

12.95$
 Le classique : cheddar
 Jambon, suisse
 Pommes et brie
 Œuf, bacon, cheddar
 Porc effiloché, oignons caramélisés, sauce chipotée et fromage
 3 fromages, : cheddar blanc et orange et suisse. 
 Fromage de chèvre, bacon et tomates
 Sucré et salé : 2 tranches de pain doré, fromage à la crème, bacon et fraises, recouvert de 

sirop d’érable
 Jambon, pommes et brie
 Poulet, piments fort, fromage suisse
 Poire, bacon et cheddar
 Bœuf haché, oignons caramélisés, fromage cheddar

Menu sans  g luten

Crêpes
Aux fruits et crème pâtissière 14.95$

Banane et choco-noisette 14.95$

Pommes cheddar 14.95$

Saumon fumé épinard et fromage de chèvre 15.95$

Jambon, asperges, et béchamel 15.95$

Crêpe sarrazin, avocat, saumon fumé et fromage à la crème 15.95$

Œufs bénédictine
Servis sur pain sans gluten

Classique sans gluten (jambon)14.95

Florentine (Épinard cheddar) 15.95$

Saumon fumé et avocat 17.95$

Omelettes
Servies avec pain sans gluten

Tomates, avocats, et fromage de chèvre 14.95$

Avocat, bacon, cheddar 15.95$

Végétarienne (piments, oignons, épinards, champignons, tomates, cheddar) 14.95$

Café ou thé inclus
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