FONDUE AU PARMESAN et salade
verdures au balsamique et erable
%8

VOL-AU-VENT AUX ESCARGOTS
et au fromage bleu
11

Spanakopita
%8

SOUPE AUX GOURGAMES
La tradition dans La région

%6

POTAGE DU JOUR
Linspiration du chef
55

QIGNONS FRANCAIS
56

AILES DE POULET
65./1050uU8 /125

LA SALADE TIEDE AU CONFIT DE
CANARD
%17

LA SALADE DE LILE

Tomate. concombre, cignon rouge, olive
noire et fromage Feta

S14

LA CESAR CLASSIQUE

Laitue romaine, croldtons maiscn, bacon
frais. fromage parmesan et sauce cesar
maison

S13

LA CESAR CLASSIQUE AU POULET
Salade Ceésar classigue avec laniéres de
poulet maring grillé

%17



SAUTE DE LEGUMES AU TOFU
Légumes sautés fagon asiatique sur
vermicelles de iz

14

POULET GENERAL TAD

Poulet pane frit, sauce aigre-daouce, riz
au jasmin et legumes sautes a lasiatique
520

BEROCHETTES DE POULET
Servies sur riz basmati et verdures
fotela]

SUPREME DE POULET A LERABLE
Paoitrine de poulet de grain laguee a
L'erable, gratin dauphincis et julienne de
legumes de =zaiscn

521

PAVE DE SAUMOMN AU PESTO

Saumon de LAtlantique au pesto de

tomates secheées, riz basmati et legumess
e saison

522

FILET DE DORE
Dare poglé au beurre nantais aux

bleuets, riz basmati et legumes de saizon

522

COTELETTE DAGNEAU AL ROMARIN
Cotelettes cuites sur le gril sauce au porto et
romarin, gratin dauphingis et legumes de
saison

523

BAVETTE DE BOEUF MARINEE GRILLEE
Boesuf Angus AAA, marinade aigre-
douce, caramel de soja, frites maison et
salade

825

STEAK FRITES

Contre-filet de boeuf Angus grille, sauce
marchand de vin et frites maison

525

LINGUINE A LA CARBOMNARA

Sauce crémeuse au parmssan

216

RAVIOLIS AUX CHAMPIGNONS
PORTOBELLO

Sauce au pesto de tomates séchees

217

SPAGHETTI BOLOGMNAISE
Sauce tomate a la viande et epices du
chef

515



PIZZA CRECQUE
Croute mince, to
cignon roug
mozzarella

$14

PIZZA DE LILE
Crodte mince

cignon rouge o
vieilli 2 ans et mozzarella

£16

o

Sronl. Champignons

fromage Perron

POUTINE AU FROMAGE ST-LAURENT
(non-disponible Les soirs de spectacles)
10%

POUTINE AU CAMARD COMFIT et fromage
St-Laurent en crotte
516

BURGER DE LILE

Boeuf certifie 100% epaule, fromage

BURGER JEANNOIS

Agneau du Quebec, fromage Perron,
onnaise a lail et au cari, tomate =t

POITRINE DE POULET BBQ
L

TOUS NOS BURGERS ET PIZZAS SONT
SERVIS AVEC FRITES MAISON ET SALADE
MESCLUN

LINGUINE CARBOMARA
Demie portion

59

SPAGHETTI BOLOGNAISE
Demie pertion

%8

RAVIOLIS AUX CHAMPIGNONS
Demie portion

59

GRILL CHEESE

1S gritt

CROQUETTES DE POULET (6)
Poulet pane frit avec frites maiscn $a

POULET GEMERAL TAGQ
Demie porticn
511

" UME PETITE BOISSON EST INCLUSE
AVEC LES MENUS ENFANTS
Jus, Llait ou soda



LA CESAR CLASSIQUE
Laitue romaine et sauce césar maison
513

SPAGHETTI BOLOGNAISE

Sauce tomate a la viande et épices du
chef

515

LINGUINE CARBOMARA,
S3UCE CréMmeuse au parmesan
516

Poulet BBQ (CUISSE)
Frites et salade de chou
51z

Poulet BBQ (POITRINE)
Frites et salade de chou
515

POUTINE AU FROMAGE ST-LAURENT
5T Petite 510 Grande

POUTINE AVEC SAUCE ITALIENNE
58 Petite 512 Grande

FRITES MAISON
E5 Petite
3T Grande

SAUTE DE LEGUMES AU TOFU
Facon asiatigue sur vermicelles de riz
314

BURGER DE LILE

Boeuf 100 % épauls, fromage Perron, sauce
aux aromates, champignons, tomate, laitus,
servi avec frites maison

7



#1 - ROTIES (2) PAIN DE
MEMAGE OU 1ER MOISSON
54,50

#2 - ROTIES (2) PAIN DE
MENAGE OU 1ER MOISSON
ET CRETON

2l

#3 - BOL DE CEREALES,
ROTIES (2) ET FRUITS
FRAIS

56

#13 - 3 PAINS DORES AVEC
SIROP D'ERABLE VERITABLE
51

#14 - 3 CREPES AVEC
SIROP D'ERABLE
VERITABLE

311

#15 . 3 CREPES AVEC
SIROP D'ERABLE
VERITAELE ET FRUITS
312

#16 - 3 CREPES GARNIES DE
FRUITS FRAIZ, CHOCOLAT
ET CREME FOUETTEE

513

#17 - GRUAU NATURE,
FRUITS ET ROTIES
57

#15 - YOGOURT ET FRUITS,
GARMI AVEC CEREALES
CROQUE NATURE ET
ROTIES

38

#19 - SANDWICH DEJEUNER
{Deufs, jambon, salde, mayo)
SERVIE AVEC PATATES

g9

#20 - GENEREUX BOL DE
FRUITS FRAIS AVEC ROTIES
59

#4 - OEUF (1), ROTIES
PATATES
SE50

#5 - OEUFS (21, ROTIES

PATATES

5750

# G - OEUF (1), VIANDE (1)
ROTIES, PATATES
57.50

#7 - OEUFS (2}, VIAMDES (2),
ROTIES, PATATES
5850

#8 OMELETTES AU
FROMAGE, ROTIES, PATATES
510,00

#g OMELETTE AU JAMBOMN,
ROTIES, PATATES

511,00

#10 OMELETTE WESTERN
(poivron, cignon,
champignens. jambon,
fromage), ROTIES, PATATES
S4.50

#11- OMELETTEDE LILE
{poivron, cignon,
champigneons, jambon,
fromage. sauce tomatet
ROTIES. PATATES

512

#12 - BRUMCH DE LILE {2
ceufs, bacon. jambaon,
saucisse. creton, féves au
lard), ROTIES, PATATES
513



TARTE ALX BLEUETS OU AU SUCRE
56

CREME BRULEE A LA VANILLE
57

FONDANT AU CHOCOLAT
57

THE, TISANE ET INFUSION
5250

CAFE FILTRE
5250

ESPRESS0 SIMPLE QU ALLONGE
5300

ESPRESS0 DOUBLE
5350

TASSE DE CAFE AU LAIT
5380

BOL DE CAFE AU LAIT
54,80

CAPPUCING
5450

CHOCOLAT CHAUD (OU FROID)
52,75

EXTRA CREME FOUETTE
S1.25

PETIT JUS QU LAIT
52,50

GRAMND JUS OU LAIT
5350



