B4 Alacarte

Divers
& Pain farci (jambon-ceuf-poulet)
& Mini croissant (jambon-ceuf-poulet)
Roulé (jambon&jambon, dinde&miel, rdti
de boeuf sauce BEQ)

L

& Deuf farci
& Mini patisseries (3/perzonnesz)
: & Patizzerie (sans gluten)
Sandwichs de fantaisie Sandwichs (6 ou 8 pointes) +  Sslade de fruits ,
¢ Ciabatta & la dinde fumée au brie e ceuf +  Plateau de biscuits varies
&f pomme &« jambon
« Ciabatta poire et proscuitt « poulet E‘rre.uvages
Ziabatta au poriobello, confit de ° Boisson gazeuss
dattes-oignons au fromage fin ° Eau Perrisr
] & Jus de fruit
¢ Ciabatta au roti de boeuf sauce N Jus de Iégume
chipotlée et confit d'oignon ° E'DUEEHIE d'eau
& Cafe

« Croissant au jambon et fromage
emmenthal

« Kaiser a I'effiloché de poulet BBQ

ef ketchup aux fruits

Kaiser au steak suizse

VWrap césar et bacon

Wrap végétarien au tofu

Wrap & la salade de thon

Salades (2 07)
Salade de pommes de terre
Salade de macaroni
Salade de choux crémeuse
Salade carotte et raisins
Salade de riz. curry et amandes grillées
Salade de coquilleg et pesto
Salade de penning et olives noires
Peiz chiche et haricot
Couscous
Fusilli et tomates séchées
Salade du jardin
Salade césar
Salade de brocoli ef canneberges
Salade chou fleur et brocoli
Salade fusilli et fruitz de mer

[ -

Sandwichs de fantaisie

(sans gluten)

« Sandwich sans gluten dinde, brie
et pomme

¢ Sandwich sans gluten au roti de
boeuf, chipotlé et confit d'oignons

« Sandwich sans gluten jambon et
fromage emmental
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Pains farcis
« ceuf

« jambon
« poulet

Mini-croissants
¢ ceuf

« jambon

« poulet

Roulés

« Jambon fromage
¢« Beoeuf sauce BEQ
« Dinde et miel

Plateaux

& Crudités et sauce trempette maison
Fromage cheddar-raigins frais 1oz (blanc-jaune
Fromaage fin raisins frais 2oz (brie-cheddar-fort-chévre-bleu)
Fain au fromage pour 15 personnes (choix de fromage blanc ou jaune)
Flateau de fruits frais pour 15 personnes (sauce au chocolat ou vanille)
Flateau de marinades pour 15 personnes
Sandwichs roulées pour 15 personnes
Terrines et pain baguette 1.50z (paté de foie, paté de campagne)
YWiandes froides et terrines 2,50z (jambon-dinde-boeuf-, 2 terrines)
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