
FRINGALES 
ROULEAUX 

IMPÉRIAUX (3)

CREVETTES 
POPCORN

CALMARS  
FRITS

PANIER DE 
FRITES DE 
PATATES 
DOUCES 

CREVETTES 
TEMPURA (4)

LÉGUMES 
TEMPURA

CRAB CAKE

SOUPES
SOUPE  
THAÏE 

LAIT DE COCO  
& CURRY

SOUPE  

TATAKIS

SAUMON THON

SAUMON

THON

HOMARD

CREVETTES

DUO SAUMON & THON

TRIO SAUMON,  
THON & HOMARD

doux, fruité 
ou épicé

TARTARES 

de mayonnaise épicée, d’avocat, d’échalote  
& servis avec des croustilles & une salade

CLASSIQUES 
REVISITÉS

CLUB SANDWICH 
AU HOMARD

NACHOS AU TARTARE 
DE SAUMON

 
AUX FRUITS DE MER

SUSHIS PIZZA (2)

garniture 
au choix: 
saumon, 

thon, 
crabe, 

crevettes

UN PEU DE TOUT 
LA 

DÉGUSTATION

Rouleau 
impérial 

(1), crevette 
tempura (1), 
morceau de 

saumon tataki 
(1), calmars frits 

LA FRINGALE  
POUR DEUX

Rouleaux 
impériaux 

(2), crevettes 
tempura (2), 
bouchées de 
crab cake (2), 
minis sushis 

pizza (2)

LE 
QUATUOR

Rouleaux 
impériaux 

(4), Crevettes 
tempura (4), 
bouchées 

de crab cake, 
calmars frits (4)

ROULEAUX DE PRINTEMPS 
CRABE

Crabe, mangue, 
salade, avocat, 

miel, mayo 
sucrée-épicée

SAUMON

Tartare 
de saumon, 

salade, avocat, 
carotte, 

coriandre, 
échalote, 

mayo épicée, 
sauce sriracha

THON

Tartare de thon, 
salade, avocat, 
patates douces, 
sauce sésame, 

échalote

HOMARD

Homard, salade, 
avocat, fraise, 
tempura, mayo 

aux oignons 
confits

CREVETTES

Crevettes 
nordiques 
& crevettes 

tempura, 
salade, avocat, 

mandarine, 
mayo épicée

VÉGÉTARIEN

Salade, avocat, 
mangue, 
pomme, 
tempura, 

mayo épicée

DEMANDES SPÉCIALES 
ALIMENTAIRES  

Mentionnez-le nous lors de votre 
commande et i l  nous fera plaisir de vous 

accommoder !

ROUGEPOISSON.COM

236, Notre-Dame Est

Thetford Mines, Québec

G6G 2S2

11h à 20h

11h à 21h

SAMEDI
14 à 21h

DIMANCHE
14 à 20h
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21 33
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11.50



Demi-portion disponible 

VÉGÉ:     SAUMON:   THON: HOMARD: 

SAUMON 
MANGUE 

Avocat, concombre, 
mangue, carotte, 

saumon, mayo 
épicée, sriracha, 

échalote, riz

SAUMON, FRAISE, 
GINGEMBRE

Avocat, concombre, 
fraise, gingembre, 

saumon, mayo 
épicée, échalote, riz

SAUMON
 MIEL

Avocat, concombre, 
pêche, saumon, 

mayo épicée, miel, 
échalote, riz

THON ET
FRAISES

Avocat, 
concombre, confit 
d’oignons, fraise, 
thon,échalotes, 

sauce sucrée, riz

VÉGÉ  
 ÉPICÉ 

 
Avocat, concombre, 

mangue, carotte, tofu 
pané, mayo épicée, 

sriracha, échalote, riz

VÉGÉ 
FRUITÉ

Avocat, concombre, 
poire, mandarine, 

pêche, pomme, 
échalote, mayo confit 

d’oignons,  
tofu pané, riz

THON 
ASIATIQUE

Avocat, concombre, 
choux, carotte, 

thon, échalote, noix, 
de cajou, sauce 

sésame, riz

THON 
ÉPICÉ

Avocat, concombre, 
choux, carotte, thon, 
échalote, sauce wafu, 

sriracha, riz

CREVETTES 
ÉPICÉES

Avocat, concombre, 
mangue, carotte, 
crevettes, sauce 

chili-sucré, échalote, 
riz

CREVETTES  
POIRES 

 
Avocat, concombre, 

poire, crevettes, 
mayo confit 

d’oignons, échalote, 
riz

HOMARD
FRUITÉ

Avocat, concombre, 
confit d’oignons, 
fraises, homard, 
échalote, sauce 

sucrée, riz

HOMARD
ÉPICÉ

Avocat, concombre, 
mangue, carotte, 

mayo épicée, 
Sriracha, échalote, 

riz

POKE BOWLS

TARTARES
Les tartares sont servis  

avec frites, salade & croustilles 

DUO DE SAUMON 
& CRUMBLE  
DE PANKO

Saumon & saumon 
fumé, avocat, 

échalote, aneth, 
panko, mayo épicée, 

sauce sriracha, 
crème sure

SAUMON  
& MOUTARDE  

DE DIJON

Saumon, 
aneth, échalote, 

huile d’olive, 
moutarde de Dijon, 

 zeste & jus 
de citron, poivre

SAUMON, FRAISES  
& MAYO ÉPICÉE

Saumon, fraises, 
échalote, ciboulette, 
graines de sésame, 

mayo épicée, 
sauce sriracha,  

jus de citron 

THON, SHITAKÉ  
& MIEL

Thon, concombre, 
shitaké, noix 

de cajou, sauce 
sésame, miel 

THON, OIGNONS  
FRITS & SAUCE  

Thon, concombre, 
oignons frits, 

échalote, sauce 
sucrée-épicée

THON, CARI  
& YOGOURT

Thon, échalote,  
concombre, avocat, 
yogourt, ciboulette, 

cari, mayo, huile 
d’olive, citron, poivre

CREVETTES, AVOCAT  
& MAYO ÉPICÉE

Crevettes, avocat, 
concombre, échalote, 
mayo épicée & sauce 

sriracha 

SALADES
CREVETTES, AVOCAT 

& SAUCE SWEET CHILI

Crevettes panées, 
salade verte, 

avocat, mangue, 
poivron rouge, 
nouilles frites, 

sauce sweet-chili

POULET GRILLÉ 
& MANDARINE

Poulet grillé, 
salade verte, 

fèves germées, 
mandarine, 

nouilles frites, 
noix de cajou, 

sauce Wafu 

SAUTÉS 
Les sautés peuvent être servis avec 

riz basmati ou vermicelles de riz 

GÉNÉRAL 
TAO

Poulet pané, 
poivron, oignon, 

zucchini, bok choy, 
échalote, noix 

de cajou

SAUMON SAUTÉ 
SAUCE KIMCHI

Saumon, 
poivron, carotte, 
oignon, zucchini, 

bok choy, lime  

CARI THAÏE 
& LAIT DE COCO

Poulet 
ou crevettes, 

poivron, bok choy, 
oignon, zucchini, 
carotte, échalote

POULET SAUCE 
AUX ARACHIDES

Poulet, poivron, 
carotte, oignon, 
fèves germées, 

échalote 

POULET SAUTÉ MIEL 
& MOUTARDE

Poulet, poivron, 
oignon, carotte, 

zucchini, échalote

SAUTÉ DE 
POULET PARFUMÉ 

À LA MANGUE

Poulet, poivron, 
échalote, mangue, 
ananas, zucchini 

SAUTÉ À LA PÂTE 
DE CARI ROUGE

Poulet ou crevettes, 
poivron, oignon, 
bok choy, fèves 

germées, carotte

ALTERNATIFS
POUTINE DE FRUITS 

 DE MER

Frites de 
patates douces, 

crevettes, homard, 
échalote, sauce 
sucrée-épicée 

RED FISH 
& CHIPS

Poisson blanc 
d’arrivage, panure 

maison, frites, 
salade & mayo 

citronnée

LE PARTAGE 
POUR DEUX 

10 futomakis, 
8 makis, 

6 hosomakis, 
2 nigiris, 

2 sashimis, 
2 bouchées 
de riz perlé, 
2 phili nori, 
2 gunkans 

LE PARTAGE 
POUR QUATRE 

15 futomakis, 
8 makis, 

12 hosomakis, 
4 nigiris, 

4 sashimis, 
4 bouchées 
de riz perlé, 
4 phili nori, 
4 gunkans

LA VEDETTE

15 morceaux 
de futomakis 

de base

LA VEDETTE 
VÉGÉTARIENNE

15 morceaux 
de futomakis 
végétariens

LA VEDETTE 
TOUTE CUITE

15 morceaux  
de futomakis 

contenant 
uniquement 

des fruits de mer

LA VEDETTE
DE LUXE

15 morceaux 
de futomakis 

de luxe

LE SAMURAI

6 hosomakis, 
4 makis, 

5 futomakis 

LA RENCONTRE

5 futomakis, 
3 nigiris, 

2 sashimis, 
1 témaki 

LA SÉLECTION

10 futomakis, 
3 nigiris,  

2 sashimis

L’INDÉCIS

5 futomakis, 
3 hosomakis, 

3 nigiris, 
3 sashimis

LA SIGNATURE 
DU CHEF

5 futomakis 
frits, 4 makis, 
3 hosomakis, 

1 bouchée 
de riz perlé, 
1 phili nori, 

1 tataki 
de saumon

LES CHOIX DU CHEF

À PARTAGER
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