Breakfast Club
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Bagel et fromage a la créeme servi avec fruits

Bagel cascade de saumon fumeé
Saumon fumé, cignons, capres ef oeuf dir, servi avec frites

Bagel Italien
Prociutto, bocconcini, tomates sechées et basilic frals servi avec frites

Bagel a I'avocat
Tomates, cignons, laitue et avocat, servi avec frites

TOUTES NOS ASSIETTES SONT ACCOMPAGNEES DE CAFE OU THE
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Le Brossard
Z oeufs pochés avec voire choix de jambon ou bacon servis sur muffin anglais avec sauce Hollandaise

Le Florentin
2 oeufs pochés servis sur muffin anglais avec épinards et sauce Hollandaise

L'Atlantique
Z oeufs pochés servis muffin anglais avec saumon fume, capres, oignons et sauce Hollandaise

Le Bocconcini

2 oeufs pochés servis sur un muffin anglais avec fromage, bocconcint, tomates grillées et sauce
Hollandaise

La Gauffre Bénédictine
Z oeufs pochés servis sur une gauffre avec sauce Hollandaise

Laktas Bénédictine
2 oeufs pochés servis sur Laktas et sauce Hollandaise

Le Bagel Bénédictine
Z oeufs pochés, bacon de dos, échalottes et sauce Hollandaise le fout sur un bage!

Texas Bénédictine
2 oeufs pochés servis sur muffin anglais avec comed beef haché et sauce Hollandaise

Le Jardinier

Z oeufs pochés servis avec eépinards, asperges, artichauts, échalottes et fromage sur muffin anglais avec
sauce Hollandaise

San Francicso Benédictine

2 oefs brouilles, oignons, piments, champignons, fromage de chevre, tomates, artichauts, sur muffin
anglais avec sauce hollandaise

De Lox Bénédictine
Z oeufs pochés, saumon fume, oignons, capres servis sur bagel avec sauce Hollandaise

L'Homard
2 oeufs pochés, viande d'homard et sauce Hollandaise servis sur muffin anglais

Crépe Bretonne Bénédictine
Jambon oeuf poche ef sauce Hollandaise servi sue 3 crépes Bretonnes avec sauce béchamel

TOUTES NOS ASSIETTES SONT ACCOMPAGNEES DE CAFE OU THE
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Quattro Fromages
Suisse, cheddar, gruyere et provolone

Jambon, oeuf et fromage

Crépe végétarienne

Epinards, asperges, chamoignons, piments, chou fleur. brocoli, carottes, oignons, fromage de chévre et
sauce béchamel

Poulet grillé, épinard et trois fromages

Jambon, asperges et fromage suisse

Crépe Romaine

Jambon, pomme et cheddar

Boeuf roti, champignons, oignons, fromage suisse et sauce dijonais

TOUTES NOS ASSIETTES SONT ACCOMPAGNEES DE CAFE OU THE

Crautfees, Fain Date OU Crepes A Votie Choix

Nature

Créme glacée et sirop au chocolat

Pépites de chocolat

Noix assortis, yaourt et miel

Fraises, créme glacée et sirop au chocolat
1 choix de fruit de saison

Breakfast club
Assortiment de fruits et créme angfais sur pain aux raisins

TOUTES NOS ASSIETTES SONT ACCOMPAGNEES DE CAFE QU THE
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Eacon de dos frais supplement
2 oeufs au choix
Servis avec pommes de terre nissolées, féves au lard et volre choix de bacon, saucisses ou jambon

1 oeuf au choix et viande
Servi avec pommes de terre rissolées et votre choix de bacon, saucisses ou jambon

2 oeufs au choix
Servi avec pommes de terre rissolees et fomates griflées

1 oeuf au choix
Servi avec pommes de terre rissolées et fomates grillées

Le Bon Vivant

2 oeufs au choix, crépes, pommes de terre rissolées, tomates grillées et votre choix de bacon,
saucisse ou jambon

Le Double Délice

2 oeufs au choix, pommes de terre rissolees, 2 tranches de pain dore et votre choix de bacon,
saucisse ou jambon

TOUTES NOS ASSIETTES SONT ACCOMPAGNEES DE CAFE OU THE
Cmelettes

Toutes nos omelettes sont preparees avec 3 oeufs extra-gros et servis avec pommes de ferre
rissolees et pain de campagne. Si vous desirez aux blancs d'oeufs ajouter un frais
supplementaire

Nature

Quattro fromages
Suisse, cheddar, gruyere et provolone

Fromage Suisse ou Cheddar

Jambon et Fromage Suisse

Asperges Fraiches et Fromage Suisse
Champignons, Echalottes et Fromage Cheddar
Bacon et Fromage Cheddar

Végétarienne

Saumon fumé, Oignons Espagnol et Capres

Western
Piment vert ef rouge, cignons, champignons et jambon

Roquefort et Epinards

Le Breakfast Club
4 wviandes, piments, cignons et champignons

Avocats et Tomates Séchées
Pes Feveils-Natins MNos Fus

Jus "Le Breakfast Club"
Meélange de 7 fruits de salson

Jus d'orange ou pamplemousse frais presseé
Jus de pomme

Jus de canneberges
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Servi avec votre choix de fruits et miel chaud

Banane Bleuts

Fraise Pomme
Cantaloupe Kiwi

Choix de 2 fruits Melange de 7 fruits

Ceteales &6 Flus

Frais supplemtaire pour ajouter fruit frais a vos céréales

Granola Raisin Bran
Corn Flakes Fruit Loops
Muffins Brioche

Assiettes (Ss_xffb{f&c?até’j (Frwits De Saison)

Assijette de fruits de saison

Bagel Santé
Servi avec fruits frais, yogourt et une touche de miel

Grande assiette de fruits avec fromage cottage

Bol de fruits frais
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Le Plein d'énergie
Z oeufs (au choix), saucisses européennes, creme sire et pommes de ferre rssolées, servis avec pain de
campagne

Bagel Surprise
2 oeufs recouverts chacun d'une tranche de bagel bacon et de tromage suisse ou cheddar

L'Amoureux de la Viande
Spencer steak servi avec ceufs, pommes de terre rissolées et pain de campagne

Saumon Atlantique
Saumon fumeé servi avec fromage brie, tomates gnliées, oignons, capres, citron, laitue et bagel

Flame'n Go
Poin doré "flambe” aux fraises ou banane, préparé avec cassonage, cannelie et brandy a l'orange

Texas
Corned beef hache servi avec 2 oeufs (au choix), pomme de terre rissolees et pain de campagne

Saumon Philadelphia
Saumon fumé Atlantique servi avec fromage a la créme, bagel. laitue, oignons. capres et citron

Laktas
Servi avec 3 oeufs (au choix) créme sire et tomate grillees

Bagel Doré
2 tranches de bagel (style pain dore) servies avec fraises et bananes, yogourt et miel

TOUTES NOS ASSIETTES SONT ACCOMPAGNEES DE CAFE OU THE




