
WESTERN

VÉGÉTARIENNE

JAMBON ET 3 FROMAGES

BRIE ET PORTOBELLO

14.95

14.95

14.95

16.50

14.95

 

Spécial  Week-end

PARFAIT AUX PETITS FRUITS
étages de petits fruits en brunoise,
yogourt à la vanille,  sirop d'érable,
céréales croquantes, le tout servi avec
pain baguette gril lée et café f i ltre

11.15

CRETONS

FROMAGE CHEDDAR OU SUISSE

PAPA FOURNIER
un délicieux mélange de 4 viandes:
bacon,saucisses,jambon et bologne,
oignons sautés au poêlon avec patates
rissolées, le tout gratiné, servi avec 2 oeufs,
rôties et café f i ltre

BAGEL ET FROMAGE À LA CRÈME 

PAIN BAGUETTE 

Nos Omelettes 4 oeufs

ASSIETTE SANTÉ
1 oeuf poché avec un choix entre: fromage
cottage, cheddar ou yogourt,  bol de petits
fruits de saison, rôties sans beurre ou  
bagel ( +1$ ) ,  jus d'orange et café fi ltre

Nos Casseroles

VÉGÉTARIENNE
un délicieux mélange de légumes :oignons,
poivrons de couleurs,  champignons,
brocolis et tomates, sauté au poêlon avec
patates rissolées,le tout gratiné, servi avec
2 oeufs,  rôties et café f i ltre

monterey jack, suisse et mozzarella

Le Coin Santé
GRUAU MAISON
servi avec rôties,  cassonade et café fi ltre

8.75

13.95

LE FRUITÉ
assiette de bagel,  fromage à la crème,
fruits frais de saison, crème anglaise
et café fi ltre

15.25

16.95

16.45

Les Becs Sucrées
CRÊPE AUX FRAISES 
crème pâtissière disponible selon la saison

15.95

CRÊPE AUX FRUITS 
fruits de saison et crème patissière

15.75

CRÊPE CHOCO BANANES 14.95

3 CRÊPES ET SIROP 12.95

La Boulangerie
choix  de  rôties  ou  muffin  anglais

incluant  café  filtre

6.75

6.25

6.95

5.50

incluant  café  filtre

1 oeuf,  fromage jaune, choix  de  viande  :
jambon ou  bacon, servi sur  muffin anglais
ou  bagel( +1$ )  le tout accompagné de
patates gaufrées et café 

CROQUE MONSIEUR
panini gril lé,  sauce dijonnaise, jambon
maison, oeuf crevé, tomates, le tout
gratiné de fromage suisse,accompagné de
patates gaufrées et café

La Sandwicherie
CLUB MATIN
oeuf,  fromage jaune, bacon, salade, tomate,
le tout servi avec patates gaufrées et café

14.95

MF SANDWICH 10.45

15.45

présentation suggérée

MIMOSA MIMOSA (BULLES ET JUS D'ORANGE)

COCKTAIL DU FRUITS

SMOOTHIE 
demandez la sélection à vôtre serveur

Cocktails et Bulles
4.95

4.95

5.95

CRÊPES JAMBON FROMAGE SUISSE 14.95
servie avec sauce hollandaise

LA ' 'FAN''  DES VIANDES
bacon,saussices,jambon, bologne ,oignons et 
fromage mozzarella servie avec pain baguette

16.50

nos  assiettes  sont  servie  avec  patates  rissolées,  
fèves  au  lard  rôties  et  café  filtre

incluant  café  filtre

CRÊPE FRAISES CHOCO NOISETTE
disponible selon la saison

16.35

PAIN DORÉ ET FRUITS DE SAISON
servi avec crème anglaise

15.70

LE MONT EVEREST
pain doré, fruits de saison et choco-noisette

16.25

3 FROMAGES

LA GAUFRE DE CÉLINE 16.45
une gaufre garnie de chocolat noisette,
bananes, fraises et un mélange de 
crème pâtissière maison et de crème fouettée

LA GAUFRE FRUITÉE 16.25
une gaufre garnie d'un montagne de fruits
des champs, d'un mélange de crème
pâtissière maison et crème fouettée 
et d'un coulis aux fruits.

2 PAINS DORÉ ET SIROP 12.50



Les à Côtés
UN OEUF

PATATES RISSOLÉES

BACON(3) OU JAMBON OU BOLOGNE

SAUCISSES PORC ET BOEUF (3)

PATÉ À LA VIANDE

FÈVE AU LARD 

CRETON (2)  

FROMAGE JAUNE(2)

FROMAGE CHEDDAR(4) OU SUISSE(2)

FROMAGE COTTAGE OU BRIE

FROMAGE À LA CRÈME (2)

SAUCE HOLLANDAISE

YOGOURT VANILLE

FRUITS FRAIS DE SAISON

SIROP D'ÉRABLE

1 CRÊPE OU 1 PAIN DORÉ Nos Traditionnels

2 OEUFS 
2 oeufs à votre goût,  servis avec patates
rissolées, fèves au lard, rôties et café f i ltre

8.05

2 OEUFS CHOIX DE VIANDE
choix de bacon, saucisses, jambon, bologne
ou creton, servis avec patates rissolées,
fèves au lard, rôties et café f i ltre

9.95

SPÉCIAL DU CHEF
2 oeufs servis avec 2 bacon, 2 saucisses, 
1 jambon, patates rissolées, rôties,  fèves
au lard et café fi ltre

14.50

Sucrés et Salés
LE DUO SUCRÉ SALÉ
2 oeufs avec un choix de viande :  jambon,
bologne, bacon ou saucisse, patates 
rissolées, rôties et une crêpe garnie de 
choco-banane (inclus)  ou  choco-fraise( +2$ )
et café fi ltre

14.95

LE BRUNCH DU MF
2 oeufs,2 bacon, 1 saucisse, 1 jambon, 
1 crêpe, 1 pain doré, patates rissolées,
fèves au lard, creton, rôties,jus d'orange 
et café fi ltre

18.45

Bénédictines
SAUMON FUMÉ

JAMBON ET FROMAGE SUISSE

ÉPINARDS ET MONTEREY JACK

BRIE ET PORTOBELLO

17.45

15.95

15.95

16.45

nos assiettes sont servies avec 2 oeufs
pochés, patates rissolées et café f i ltre

Les Créations
POUTINE DÉJEUNER
mélange de 4 viandes :  bacon, saucisses,
jambon,bologne oignons, fromage en grain, 
le tout nappé d'une sauce hollandaise servi
avec café

PIZZA DU MF
pizza cuite au four nappée d'une sauce
hollandaise, oeufs brouillés,jambon, bacon, 
le tout gratiné d'un mélange de 3 fromages
servi avec patates risolées et café
  

14.75

14.95

1.65

2.95

3.50

3.50

3.50

3.25

2.95

2.60

2.95

3.50

2.60

2.95

3.25

4.95

2.25

3.50

CAFÉ FILTRE

CHOCOLAT CHAUD

ESPRESSO COURT OU ALLONGÉ

ESPRESSO DOUBLE

CAPPUCINO 

LATTÉ

BOL DE CAFÉ AU LAIT

Breuvages

JUS ORANGE

JUS POMME OU RAISIN

LAIT

RÉGULIER GRAND 

3.50

3.25

3.25

5.50

5.25

5.25

2.82

3.26

3.17

2.90

3.95

3.95

3.95

4.75

présentation suggérée

LE BÛCHERON 
3 oeufs,  3 saucisses, 3 bacon, 1 crêpe, 
1 pâté à la viande, 1 creton,4oz de fèves au lard,
patates gaufrées, fruits d'accompagnement, 
rôties et café f i ltre

20.95

champignons de paris et portobello


