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SAINT-SAU

Nos assiettes sont garnies d’un mini smoothie préparé avec des fruits frais,
d"une confiture maison au choix du chef, d'une douceur du moment et
de pain baguette grillé servi a volonté. Le café régulier ou le thé est inclus avec toutes

nos formules.

LE P'TIT DEJEUNER

Pain baguette grillé servi avec confiture et gratin de pommes de terre
Grilled baguette served with homemade jam and potaloes “au gratin”
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LE GOURMAND, UN (EUF

Servi avec gratin de pommes de terre, et au choix : bacon, jambon ou saucisses
One eqg, served with polatoes “au gratin” choice of bacon, ham or sausages
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LE GOURMAND, DEUX (EUFS

Servi avec gratin de pommes de terre, et au choix: bacon, jambon ou saucisses
Two eggs, served with potatoes “au gratin”, choice of bacon, ham or sausages
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LE BURGER DEJEUNER

Pain pretzel, eufs, tomate, laitue, et au choix : jambon, bacon ou saucisse
Pretzel bread eggs, tomato, lettuce, choice of ham, bacon or sausages

15

LES CEUFS BENEDICTINE

2 ceufs pochés, jambon ou saumon, sauce hollandaise a la moutarde a ["ancienne,

épinards, servi avec gratin de pommes de terre
2 poached eqgs, ham or salmon and hollandaise sauce made with old-style mustard, spinach, potatoes “au gratin”

JAMBON: 17 SAUMON: 18

LUASSIETTE DE FRUITS DU SAINT-SAU!
THE PLATE OF FRUITS!

Fromage cottage, variation abondante de fruits de saison, ganache au chocolat
Cottage cheese, fruits, fruits and fruits, chocolate ganache

16

LES CREPES BRETONNES
FRENCH CREPES

Accompagnées de sirop d'érable
With maple sirup

17
UNE OMELETTE A VOTRE GOOT

5 ceufs, servis avec gratin de pommes de terre.

Créez votre omelette personnalisée en choisissant trois ingrédients :
Create your own omelet by choosing from the following three ingredients:

~1-Prosciutto, jambon ou saumon fumé / Prosciutto, ham or smoked salmon
2-Epinards, tomates, roquette ou champignons / Spinach, tomatoes, arugula or mushrooms
3-Cheddar, brie ou emmental / Cheddar, brie or emmental

18

BAGEL AU GRAVLAX DE SAUMON MAISON
HOME MADE GRAVLAX SALMON BAGEL

Servi avec gratin de pommes de terre, capres frites, oignon et fromage a la créme
Served with potatoes “au gratin”, fries capers, onion and cream cheese

18

LE PAIN BRIOCHE DORE
FRENCH TOAST

Compotée de pommes a a vanille, fruits frais, accompagné de sirop d'érable
Apple and vanilla compote, fresh fruits, served with maple syrup

17

LES CREPES FACON PANCAKES
AMERICAN STYLE PANCAKES

Compotée de dattes, fruits frais, accompagnées de sirop d’érable
Sweted dates compote, fresh fruits, served with maple syrup
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LE BRUNCH DU SAINT-SAU

2 ceufs a votre goiit, bacon, saucisses, 1 crépe facon pancake, sirop d'érable,

panna cotta, gratin de pommes de terre, fruits frais et baguette grillée a volonté !
2 eqgs, bacon, sausages, American style pancake, maple syrup, panna cotla, potatoes “au gratin®,
fresh fruits, and grilled baguette served at will!

22

Pes EXTRAS Pes BOISSONS

Cretons maison 1,50 Espresso 3
Féves au lard 1,50/2  Espresso double 4
1 ceuf a votre godt 2  Cappucino 5
Bacon 2 Café au lait Tasse 5 Bol 6
Saucisses 2 Chocolat chaud 4
Sirop d’érable 2 Jus d'orange 4
Chocolat fondu 2 Smootie du jour 9oz 6
Créme a l'érable 3 Mimosa 9
Pommes de terre au gratin 5 Beermosa Shawbridge 12




