Le Friand Oeuf

Deéjeuner - Diner | F

Spéeciaux fin de semaine

Café ou thé inclus

QOeufs, Omelettes & Béenedictines

Le Saumeisson 0 ...
2 oeufs, saucisses fumeées, feves au lard, patates & roties

Le W ..... .05
2 oeufs, bologne, patates & roties

Le Special d #ntaw ENSAISON)  ..... I3.05
2 oeufs, roti de porc froid, feves au lard, patates & roties

Demi omelette végétanicnne ..., 14.55
Genedictine Canand 000 ..., i5.25

Deux oeufs pochés servis sur bagel ou muffin anglais
avec canard fume, nappeés d'une sauce hollandaise onctueuse
et accompagneés de fruits & pommes de terre

Genedictine Dambow ..., 14.05

Deux oeufs poches servis sur bagel ou muffin anglais
avec jambon, nappes d'une sauce hollandaise onctueuse
et accompagnes de fruits & pommes de terre

Avec Fromage .....

Crepes, Gaufres & Pains dorées

Demi enépe blewets ...,

Demi enége framboises ..., 2. 45
Demi enépe Fréande 0 ..., 14,95
Crepe servie avec un oeuf, jambon, fromage et fruits frais

Dewmi Delectatle ..., 15,40
Une deélicieuse crépe, garnie de fruits frais melanges

et creme patissiéere

Gaufre aux fractse ... 16,55
Dewi Donedémwe ..., /4.55

Pains aux raisins trempés dans les oeufs et le lait,
cuits sur la plaque, servis avec fruits frais

Le Brio (contient des wocr)  ..... /5,15

Brioche servie avec fruits frais

Demi (néte Cnispella ..., 15,95




Le Friand Oeef

Deéjeuner - Diner @

Spéciaux du matin

De 6h00 a 10h00 | Lundi au vendredi | Café ou thé inclus

! oeuf avec l chacy de viande ...

Saucisses ou bacon ou saucisses fumees

Le Bréo (allergie auwr woi) ..., 15,15

Brioche servie avec fruits frais

Guuaw ef wotiee ...

Crépes & Pains doreés
Denii enépe Fréande 0 ...,

Crépe servie avec un oeuf, jambon, fromage et fruits frais

Demi Ordénofpace ..., 2.15

Pains dores servis avec fruits frais

Dewni Donesima ...
Pains aux raisins trempeés dans les oeufs et le lait,
cuits sur la plaque, servis avec fruits frais

Demi Tuwidy ... 2,75

Un delicieux melange de crépes et de pains dores, servi avec fruits frais

Dewmi Fréngale 0000 ... 15.50

2 crepes roulees recouvertes de fruits frais

Crétes Natanes (3) ..., g, 95
Demi (nées Natanes (2) ... 7,45
Samazin Natare (5) ... [35.50

Dewi Samazin Hatare (2) ...

Omelettes

lllll

lllll

lllll

lllll

lllll

lllll

iiiii

Sandwichs

Sanduwich Westenn 0.,

Grilled (heese 020 ..., 7.30
Grilled (Jheese Bacon 0 ..., 5.40




Les Oeufs Bénédictine

Café ou the inclus

Le Genedictine

Deux oeufs pochés servis sur bagel, ou muffin anglais
avec jambon nappeés d'une sauce hollandaise onctueuse
et accompagnés de fruits & pommes de terre

Floneatine

Deux oeufs pochés servis sur bagel, ou muffin anglais

servis sur un lit d'épinards, nappés d'une sauce hollandaise onctueuse
et accompagneés de fruits & pommes de terre

Priucedde

Deux oeufs pochés servis sur bagel, ou muffin anglais

avec jambon et asperges, nappés d'une sauce hollandaise onctueuse
et accompagnes de fruits & pommes de terre

Snée

Deux oeufs pochés servis sur bagel ou muffin anglais

avec fromage brie, nappés d'une sauce hollandaise onctueuse
garnis de champignons et accompagnes de fruits & pommes de terre

Saumon Fume

Deux oeufs pochés servis sur bagel ou muffin anglais

avec saumon fume, nappes d'une sauce hollandaise onctueuse
et accompagnés de fruits & pommes de terre

Canard @

Deux oeufs pochés servis sur bagel ou muffin anglal
avec canard fumeé, nappés d'une sauce hollandaise
et accompagnés de fruits, pommes de terre

Demi portion
disponible
\$1.50 de moins

A N\ - \
-riand Minceur

2 oeufs frockes (411 calories)
Servis avec roties et fruits

Demi galette de Samagin (264 calories)
Servie avec coupe de fruits

gwcw. lact & naties (360 calories)

Dewnid omelette ae'?émm (371 calories)
Servie avec fruits & roties

Gebe fruits (361 calories)
Servi avec fromage cottage

Demi salade thon et fruits (350 calories)
Avec vinaigrette

SPECIAUX
LEVE-TOT




Fruit O Folie

Café ou thé inclus

Les Balladis

Bol de fruits servi avec un choix de:

Creme anglaise ou yogourt aux framboises

ou yogourt aux bleuets ou yogourt nature

Sauce au chocolat (allergie aux noix) ..... 12,35%

Le BGalladin

Bol de fruits frais

Le Matinal

Assiette de fruits frais

L e~ en- Ciel

Assiette de fruits frais et fromage cottage

Le @éocofa&«e (allergée aux nacx)

Assiette de fruits frais et sauce au chocolat

Le Saumoncau
Assiette de fruits frais et fromage au saumon fumé

Le Friandise
Ballon de fruits frais nappés de creme anglaise,
servi avec fromage a la creme et bagel

Le Ysgountin

Ballon de fruits frais nappés de yogourt aux framboises,
servi avec fromage a la creme et bagel

Le Bleuettin

Ballon de fruits frais nappés de yogourt aux bleuets,
servi avec fromage a la creme et bagel

Le Docgte
Ballon de fruits frais nappés d'une sauce au chocolat
et biscuits

,

Le Docgie
Ballon d&fmits frais nappés @iune sauce caramel,

Servi av%cuits
B -




Repas du midi

Table d’hote Spécial Midi | Lundi au vendredi

Thoun & Legumes Demi portion
ow & TFruits disponible
ﬂam(fb# & 7»-zamczg?c

Salade Sopbia

7m‘(gt 716:5??

Sanduichs 7>

b pouter CHED

1 oeuf, poulet, bacon, tomates, salade, fromage

Club matie

1 oeuf, jambon, bacon, tomates, salade, fromage

Crogue du (hef

Jambon, bacon, tomates, fromage

Jaunbon ou Bacon

Jambon & Fromage

Jambon, fromage. tomates & bacon
Weastenn

Guitted Pheese
Grilled (Phecse Bacon

La Baguette

Saumon Fume & Fromage a la eréme
2 oeufs pochés, servis avec salade, patates & café

La Pocire

Gaufre, poires carameélisees, brie & amandes effilees

La Pomune Qammm’c

Crépe, pommes, cheddar

La Caramel

Gaufre, pommes caramélisées & sauce caramel

L Owmelette Pomme (Pheddar
Omelette pomme, cheddar & jambon

La Ganane Sucnce
Crépe, bananes & sauce caramel

Le Daigte Caramel

Ballon de fruits frais nappés d'une sauce caramel, servi avec biscuits

La (assolette

Gratin avec choix de viande, avec legumes, patates et oeuf
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D’Oeuf en Oeuf

Servi avec patates, roties, café ou thé

Le Beved

2 oeufs, bacon, patates

Le Lalu

2 oeufs, jambon «grand-mere», patates

4u Boulot

3 oeufs, 3 saucisses, patates, 3 roties

Le (Combine

2 oeufs, bacon, saucisses, patates

Le Boullc

2 oeufs, bologne, patates

Le Lardeau

2 oeufs, cretons, feves au lard, patates

Le Saucisson
2 oeufs, saucisses fumees, feves au lard, patates

Le Qamez’
2 oeufs, fruits, tomates, crépe & pain doré

Le Friand
2 oeufs, bacon, jambon, saucisses, crepes,
creton, feves au lard, patates

Dispo;h
-




NOUVEAU

Dami portien
dinpondbin

La Gaufre watune ..., 2o

La Gaufre aux fracses ... 7.55
La Gaujne aux bananes(aliengic awr woix). .. 17.55

La Gaufne auy frite ... 17.35
La Gaufriande 00 ... 7.50

Gaufre servie avec oeuf, jambon, fromage avec fruits frais

LaDoe @ 000 17.25

Gaufre, poires caramelisees, brie, amandes & sauce caramel

La Caramel (@ ..... 7,05

Gaufre, pommes caramélisées & sauce caramel

Extha eneme patissiene ... 2,75
Café ou thé inclus

La Qlace ~,°

La Ornépe aux fractee ... 17.45

Avec creme glacée

La Ornéte aur Glewete ..... 17.45
Avec creme glacee
La Onéte aur framboises  ..... 17.45
Avec creme glacée
La (Oréte aur bananes ..., {7, 7>

Avec creme glacée et sauce au chocolat

La Cassonade glacce ... 17,75

Crépe avec cassonade servie avec creme anglaise a | erable

La Coupe de cnéme glacce ...

Café ou thé inclus




Moe) fives aulard o™ 7.95
Cockm— 5.55
servi avec un choix de:
cretons ou jambon ou saucisses de porc ou pains dorés
ou saucisses fumees ou crepes
[ oef. caucisses ctaliemwes ... 9.20

> S
Les Duos 9
2 oeufs i~~~ 9.05
servi avec un choix de:
cretons ou jJambon ou saucisses de porc ou pains dorés
ou saucisses fumées ou crépes
C ocafs, caucisoes daliemmes ..., g.50
Les Omelertes J}_D'D
L Omelette Espagnole ... 16.45
Piments, oignons garnie d'une sauce tomate
L'Epinard 020 L. 16.45
Omilette aux epinards et fromage cheddar
LOméga 0 L 16.45
Omelette aux trois fromages
L Omelette Crispella ... 16.45
Tomates, fromage a la créme, fromage cheddar, épices
L Omelette Délice @ @ ..... 18.55
Omelette au saumon fumé avec fromage cheddar
L Omelette Vtaliewne ... 17.75
Omelette aux saucisses italiennes, tomates et fromage cheddar
L Omelette Cric et (Champiguons . .... 17.75
L Omelette Vegetanienwe ... 15,95

Epinards, champignons, tomates, piments, oignons

L Omelette Pomme (heddar @ ..... 16,95
Pomme, cheddar, jambon

Hate @ L s

Au fromage ou bacon ou jambon ... 13.50
Dambon & Fromage ... /5.15

Bacon & Fromage 0020000 ... 15.15
Westen 0 ... /5.15
Legumes ..... 2,25

Fromage ou viande ..... 2,95

Bacon ..... 3,25 S
Toutes les assiettes d ocufs sont disfonibles same fratate, o

Servi avec patates, roties, café ou thé




Le Vatanet ... g .95

Un delicieux pain trempe dans les oeufs et le lait,
cuits sur la plague

Le Donésima ... 16,45

Pains aux raisins trempeés dans les oeufs et le lait,
cuits sur la plaque, servis avec fruits frais

L Asseetze 000000000 L. /5,90

Pain doré avec bacon

L Ordinopain W

Pain doré servi avec fruits frais

La faamam(«w ..... 15,95
Pain doré servi avec une montagne de fruits

et nappé d'une creme anglaise

L Eutne-deuy ... 15.95

Oeuf, jambon & fromage entre deux tranches de pains dores,
le tout recouvert d'une montagne de fruits frais

Le Tuidy ... 1215

Un delicieux mélange de crépes et de pains dores,
servi avec fruits frais

Le Pele-THele sy 19 OO

Un delicieux meélange de crépes de blé entier et de pains dores,
servis avec fruits frais

L Augle ... 15,95

Un délicieux mélange de crépes et de pains doreés,
recouvert de fruits, nappé d'une creme anglaise

Café ou thé inclus




Crépe, bananes & sauce caramel

Eitra créme patissicne ... 2,75

Pomes & cheddar w ..... 16.05
La Pomme Gounmande Sl . 16.05
Crgpe, pommes, cheddar, compote de pomme a l'érable

Spinards & cheddar ... 16,05
Jandbon & fromage ..., 16.05
Bacon & cheddan 02020200 ... 16.05
La Fringale 00000000 ... 16.60
00:1ra crépes roulées recouvertes de fruits frais
LaBle-en-8¢ 00 ... 2. 50
Trois crépes de blé entier nature

Gannics de fruits ... 15.10
Saucisoes ou bacon 0 ..., 15.55
La Sammagew 000000 L. 14.50
Samagin avee fraits frais ..., 15.55
Sanrasin avee bacon ou daucisses ... .. 15.55
Le Mete-Heta ..., 16.95

Trois galeties de sarrazin roulées avec saucisses et cheddar,
servies avec fruits frais

Café ou thé inclus



. 17.95

Une delcieuce crépe. game de fromage a [ créme
& fromage cheddar avec tomates Iraiches

La (rébinatta ves 18.05
Crépe garmie de fromage a ka creme & lromage cheddar
avec fomaties iraiches, piments, CIgNOoNS, Champgnons

La Dilectable v T8 B
Une déboeuse crépe, gamse de fruts fras & créme patissére
L Estivale .. 17.95
Crépe gamie de cantaloups, fruses, bananes 4 créme pitesére
La Deléce vons NGRS
Crépe au saumon fumé & romage a la cime
La Gowrmande oo 10,99
Crépe avec omeistie nature, tomales fraiches & romage cheddar

- H )
La (répe Priande .. 16.50
Deux cripes servies avec un ceul, jambon, fromage sumee & fruts fraw
Le (roieé I5.25
Crossant servi avec un oo, jambon, fromage & fnste o
< Follandats 1945

Troes crépes roulbes avec ambon et asperpes
games d'une sauce holandaine, setvies avec fruls

Café ou theé inclus

Les Brioctes ™

.-:f gﬂh (alfenger amr ansy ) .. 19.5
Bnoche serae avec fruits fras

L= |
Ja Pacane veee 15,35
Brioche serve avec ceud, jambon, fromage & Insts hrase

Café ou theé Inclus



