Faites livrer votre repas !

La Ivraison est masntenant offens ave

e ran. de o, 1 A SDORRIETL

Le Menu Leve-tot

Offert du lundi au vendredi de 6h a gh,

Poutinez vos pommes de terme (fromage

cheddar rdpé et sauce hol laise) u
ACcompagnez avec une petite crépe nature
I:I|].1II’||1-|||5rl.i‘.llle-nln|.[|-:|I:.-|I1t|i‘(|l.|||>—lln-|h|'|-'

Cocktal aux fruits du Jouni

Smoothla du matin

Rélies, crelons el féves ou lard

Assiotie de 2 crpas nalures

Gruau avec cassonade, coupe do fruils of rities
Yogourt nalure ou vanilla, coupe do Frudts et bogel

Deux oeuls, un cholx de vianda,
choix de pommas de lere of rolies

Sandwich grilled cheese avec bacon

S i Chiotx che posmimis do e

Demi crispa ou demi pain doré avec fruils of créme anglaise
Deami omaletie au kr

Sana awec chodd de pomemos do oo of e

Sandwich Eggsmufin au jambon

Sendl crvec Chiolx i pommmes de e

Assiotie mink brunch

U cowd, sy Bepnchy dhie bosoon, o sowcian, une onche de F-\h:n_
wns. i e, it oo podmems do o of e

Deux oauls, choix de viande, choix de pommes de lerro,
demi crépe bananes of chocolal, of ritas

Domi omelotie Woslemn au jambon,

choix do pommas do e el rities

Deomi Bénédictine Rorentine ou dassique,

cholx do pommas da kite ol rities

Un couf poché avec ravier do fromage coftage,
coupe de frulls ol bogel

Mon «ombirnable 3 o st el

Servies avec choix de pommes de terre, roties et café,
-
L .

Ajoutez un extra Sucre
a votre omelette

Prosciutto
Awnec fromage de chénere

Saumon fumié, nigr\nnf. et rﬁpn“.
Fromage brie
Auec tomates, j[ambon et pimards
& cheddar

age cheddar
fromage feca

§QNONG, jambon ou Bacon ou saucisses
I’|‘n||.-l|[1‘-,, jambon et cheddar
Champignons et fromage suisse
jambon et fromage suisse
Epinards et fromage cheddar

Jambian et fl[]l'll.-ll_|l-' cheddar

MNature

Ajoutez un ingrédient
dans votre omelette

» Sreak Philly

* PAiments

jalapefios = Powrine:

= Fromage de chésme




Les Oeufs

Toutes ces assiettes sont servies avec choix de pormmes de terre,
rities et café.

Ajoutez un extra fruit !

Frums misangés
Frumsdeschamgs ... ... ... .............

Le Gaufré

Deevne cufs, un chabx de viande, un quartier de gaufre bananes-chocolat
&t un quartier de gaufre fraises-créme anglaise

Deevix eufs, un choix de viande, demi gaufre aver fruits mélangés
#t oréme anglaise

Le Gourmand

Dreux ceufs, bacon, [ambon, saucisses, creton, favas au lard, pain dond
21 CTape natune

L’Eggstréme

OET DOUTES whes de o etie par du bacon

Devux ceufs, féves au lard, creton, bacon, @mbon et 5AuCisses

Le 2000

Devne coufs, féwes au lard, crebon, un choix daviands et une oriépe nature

Le Traditionnel

Divix s, fives au lamd, Creeon et un chobode viande

LA Traco e St L’Eggsplo it

ntra palrine de poster Do coufs, féves au lard ou creton et un choix deviande

Les Eggsperts

Sorvis avec chod: de pommes de perne, rities et cafi,
Cheii de wiande - DO, jAmDon, SAucissas ou Dologne

Sans viande
Lin chom de viande
Deeun Choix de viande

Tris Choi de viande

Les Oeufs Bénédictine

Un ou deux oeufs pochés servis sur mudfin anglais, nappé dune délickeuse
sauce hollandaise saupoudnte d'Schalotes, avec un Chabe de POMMes da terre,
idities ot cafié

joutez un extra Sucré

a vos oeufs Bénédictine

Ajoutez une petrta Crépe, ou ui quart de gaufra,
aux bananes et chocolat, ou aux fruits mélangés
aveD Creme and Rse

Prosciutto et fromagedechéwre ... . ... ...

Dud terre et mer . . .
Un oeuf Bénddicting Philly ot wun oeuf BEndedicting au Sawmon fumid

PO R R A T R
Steak Philly, oignons frits, champignons frits et fromage cheddar

Fromage brie - -
Avet tOMmates, jambon et &pinards

Awocado ,
Avorat, bacon et fromage

Saumon fumé, Cignons et capres

Grec . . .
Tomates, olives noires, oignons e fromage feta

Asperges, bacon et fromagecheddar .. ... ... . .. ... ...
Epinards et fromage cheddar .

Champignons et fromage suisse ... ...........covvennenn.
Jamibon . il

Ajoutez un ingrédient

dans vos oeufs Bénédictine

= Champignons = Cigmons = Sgucisse = Bacon
= £ pimaids = TOHTaLes = Jamiban = Bodogne
= Brocohs & Ollmans nowes
* PORTONS vBrts = ASperges « Staak Philly
* Piments * Guacamaole = Podtrine = Saurnon fumeé
Jalapefios i hand ge poulet * Prosciutto
* Salsa = Poulet frit
& i P = Fita - [
= Sursie = Fromage oe chewre
* Fromage jauna




‘ W Les Fruits

Les Grands Gourmets

Lie cuits Oreo, des jujubes

Doy 0ufs S win Chioix de viande et cripe,
SEMVES AVEC COlx 08 POMMIMEs 4 terme, rdtes et café.
(La crfpe st sedvi dwec Cobme angLaise ou coulis de frakes.)

Blevets, ou fraises, ou frambaoises, ou fruits des champs
Bananes et chocolat, ou créme anglaise
Epinards et cheddar

Jambon et fromage suisse

Fruits mélangés

L Grands CoUrTIES BTN e ehect
Vel BEITE deml ocat

Les Coupes de Fruits
Servies aver oréme anglase, ou yoount 3 B vanille, ou yogourt nature,
bagel et caf.

Apnte

La Coupe Royale
Bananes, fraises, framboises et bleusts

Choix de fraises. ou framboises, ou blevets
Fruits mélangés

Les Méli-Mélo
Sarvis aved un mélange de yogourn nature et de crdme anglaise,

Mus i et Crogque-Nature, bagel et cafié.

Le Méli-melo Royal
Fraisas, framboises, bleuats at bananes

Fruits mélangés

..’\

CEUD0 08 [TUITS MBS 3w LI Jmandes

La Coupe de
Fruits du Boss

)
<
Crépe, ou pain doré, ou gaufre sen avec café

Choix de créme anglaise ou coullis de fiaises

The Monster
Aopnc fruits métangés, chocolat et créme anglaise, pépives de chooolat,
scunts Qo et ujubes

Avec fraises, ou frambaoises, ou bleuets, ou fruits des champs
Avec bananes et choidde fraises, ou framboises, ou bleuets

Avec bananes et chocolat
(Créme anglaise NCluse avec |a crépe seubement)

Avec fruits mélangés

Pains aux raisins dorés avec fruits des champs
et créme anglaise

Pains aux raisins dorés avec fruits mi'l.irugi'-s et créme dnqldixtr
Les Crépes du Village

Servies ave: cafi

Sucrée/5alée
Uirrésistible
Demi crépe bacon-chaddar et demi Crépe pommes-cammel

La Passionnés

Demi crépe jambon-cheddar et demi crépe bananes-chocolat

La Séduisante

Demi Cripe frusits 085 CRAMPS 8t Créme anglaise

et demi cifpe champhgnans, aignons, seeak Philly &t fromage cheddar

Asperges, jambon et fromage suisse
Pommes et carame|

Epinards et fromage cheddar

Bacon ou saucisses et fromage cheddar
Jambon et Trurn.lqia LS5

Galettes de sarrasin avec melasse

Trois fromages

Nature

Le Pain Doré Etagé

e Sage | fruits mélangds et crbme anglaise
20me etage - bananes et chocolat
38 me Etage : frares et coulis de frases




du cheacolan

Sarvi avec caf. Grande criips servie dwec pain dond,
frules mélangds et créme anglalse ou coulls de frates

Le Monarque

Uine cridpe avec bananes et sawce au chocolat,
deve Quartiers de gaufre aver fraises et coulis de fraises,
devix quartiers de pain doré avec fruits mélangés et créme anglaise

La Folie pour Deux

Deun criipes natunes, deux uartien de gaufre nature,

o M B de pain dond natwem, créme anglaise, sawoe au chooolat,
caramel et coulis de fraises, deux saucisses, deux tranches de jJambon,
IOHS branches die bacon, Chok: 0o pOmmes de terne, Dol de fruits mélangds
& Cafiés (aucun changement possibie)

LeChicken 2 Wafpes

Les Assiettes du Boss

Les véritables assiettes préférées
de notre propriétaire : Philippe Manousakas

[.es Casseroles

L*Omelette du Boss

Prosciutto et fromage de chiere, gratinée avec du fromage cheddar,
SEMAE i un Chon de pomimes o8 [8nne poutindss
BT une dame Crepe Dananes-ohocolat

Philly

La Crépe du Boss

Trés grande crépe, fruits mélangés, chocolar,
créme anglaise, coulis de fraises. créme fouettde ot café

Grecque

Trois viandes et légumes

Le Manousakas

Doux nc-luf'r._ deux chom de wiandes, chon nn;x:mmmrlﬂtﬂrm
poutindes (fromage cheddar rip et sauce hollandaise)
&1 deml Crépe bananes-chiocolat, iities &t café

Visgétarienne

Western
Poiwrons werts, oignons et jamban

Casserole Jvec poMmmes de terme maison J Finuénieur. fromage cheddar ripé,
sauce hollandase saupoudrée déchalotas avec un oauf sur e dessus
choix de creton ou féves au lard, choix de pommes de terne, rSities et café

Steak Pnilly, oignons frics, champignons frics et fromage cheddar
Tomates, olives noires, ognons, fromage feta et fromage ¢ heddar
PORONS warts, Ognons, CRampignons, tomates, [3mbon, S3ucissas e DICon

Poivrons verts, cignoms, champignons, tomates, &pinamds et brocolis

Ajoutez un extra Sucreé

a votre plat

Apoutez yne petite Crape, Ou ull uart de gaufre,
auix bananes et chocolat, ou aux fruits mélangés
T CrEme ang laise

Le Steak & Egg

Segak francais dey oz, Sauce au pore, un oeuf au Choix,

chioix de pommes oe term, DG MNS o l'h:hl’l'lnigmr\'-frl 5 S0urs o Steak
sifvi avec riities et cafié

Le Chicken & Walffles

Dpux morceaux de gaufies, poitring da poulet fritd s une panuie maison,
wial sinop dérable et choix de pommes de tefie

Les Nachos

Salsa, fromage cheddar, olives noires, miettes de bacon,
guacamole et crisme sure




Les Clubs Sandwichs

Sarvis du lundi au samedi awec choix de pomimeas de tarme et café.

POt ANEZ WO S RO Maes 38 terma (fromage '
cheddar ripé et sauce hollandarse)

Club Philly

Salade, steak Philky, tomates ot fromage jaune

Club Déjeuner
Oeuf crewd, salade, Dacon ou AMDON, toMates et fromage jaune

Club Sandwich

Les Guédilles

SOfvEDS IviC Chiix 0@ POSTIMIES g b

Poutinez vos pomimes de terre (fromage

cheddar rapé et sauce hollandaisa)

Prosciutto

A Deufs Drowillés, épinarnds et fromage cheddar

Philly

Owufs brouilés, steak Philly, cignons, chamipignons et fromage cheddar

Trois viandes et fromage cheddar
Awec oeufs brouillés

Westerm
Ouufs brodliés, jambon et fromage cheddar

Les Sandwichs

Servis awed Cholx 0@ pommes de terme et café

PoOutimne % OMTITe S de b

Cheddar rapé et saute holland:

Wrap Avocado

Oeuf, avocat, bacon, sauce maison 3 Favocar, fromage cheddar, salade et tomates

Wrap Philly
Steak Philly, fromage suisse, salade et tomates

Sandwich westerm
PORNONS VLS, CHgNons ot jJambaon

sandwich Eggsmuffin
Miuffin anglais, ceuf crovd, fromage jaune, jambon,
salade et tomates

Sandwich BLT
Bacon, Litue et tomates

Les Pizzas Dejeuner

SR IF PR RaaEn aver ©h A foll
O S UK EOMAERS MaSon. S

Philly

Steak Philly, oignons, champignons et cheddar

Ajoutez un ingreédient
dans votre pizza déjeuner

» Fota = Bie
= Fromage de chiwre
= Fioimage jaung

Les Poutines

terme maison. fromage cheddar rapé, sauce hollandaise
it

Ajoutez un extra Sucre
a votre poutine

Uit e gaufre,
frums métangeés

Philly
Sreak Philly, oignons, champgnons et fromadge cheddar

Grecque
Tamates, olives nodres, cignons, fromage feta et cheddar

Western
POIONS wETES, DIQNONS ot jambon

Trois viandes et légumes
Trois viandes
Viégétarienne




Fruits mélangés
Fruits des ¢ hamps

L’Exotique

Ajoutez un extra fruit !

Assietne de fruits, saumon fumé ou fromage cottage,
oignons, capres, bagel, fromage 4 la créme et café

Le Bagel au Saumon Fumé

Aovec fromage A la créme, olgnans et clpres,
servi avec choix de pommes de terme et cafié

Le Burger Végétarien

Pain hamburger, boulette vigitarenne, guacamola, salade et tomates,

servi avec café et choix de pomimes de terme

L Bargar Vigétanen
La Crepe Forestiere

Dignons, champignons, jambon et fromage brie, senvie avec cafié
L’ Assiette Santé Avocado

Choix de bagel, avocat, vinalgre balsamigque, tomates, fromage cheddar
et ook dioeuf Sur ke gessus, Servi 2w Ooix 08 DOmimes de tenme

L’Assiette Santé

e

Deux ceufs pochés, bol da fruits, fromage cottage, bagel,
fromage a la créme et café

L’Omelette Jardiniere

Blancs doeuf, b dpinards, tomates, ognons et champignans,
SETVIE IVEC pOmimes de terre sans épice et café

Le Menu Keto

Café gras

UExtréme Keto

Dewo; oeufs, tros viandes, salade, tomanes, demi awocat
Sous-marin Keto

Sraak Philly, bacon, salade, tomatas, contomibres,
fromage cheddar, mayonnaise

Salade Grecque (du kndi au vendredi da nh 2 15h)
Tomates, alives noires, oignons &t fromage feta

* o

Pain sans ghiten
Muffin anglais
Pamn de seigle

Sauce hollandase

SAUCE Au Chacolat

Saupce aucaramel .. ... .. .....
Coulis de fraises

Crémeanglaise_ . _________________.

Bolde fruits
Demi bol de fruis
Pouting format pébé Fromags cheddar g

wt s heilgnclyise )

Riities et calé

Ravier de fromage cottage

Bacon, jambon, Bologne ou Saucisses
Sirop dérable . petit . ... ... grand
Chon de pommes 0@ tarme en extra

Crfoe tan nain dod narane

e Q choix de jus, lait, lait au chocolat ou chocolat chaud . T

petit grand
L. petit grand
....... petit. .__.._.. grand
oo s petit . grand
....... petit.____.___ grand
Flves au lard
Boube da Crisme glacks
a1 warm| b
Amandes tranchées
Smarties

12 aNS et mains.
Les plats sont servis avec un breuvage

Ciénéales ou gruau avec rities
Yogourt, petite coupe de fruits et rities
Crépe avec pépites de chocolat

Sandwich grilled cheese pour enfant
Saryl avec chom de pamimes. de tene t fruis

Un oeuf et un choix de viande
Saryl avec choix de pomimes de terre, fruits et riities

Crépe bananes et chocolat
Oomelette au fromage jaune

Sarvie avec choix de pomimas de terre, fruits ot iities
Poutine déjeuner trois viandes et fromaqge
pour enfant

Pain doré ou criépe ou demi gaufre
avec fruits melanges et creme anglaise

Pain doré ou crépe ou demi gaufre

avec bananes, créme anglaise et chocolat
Criépe avec fruits mélanges et Smarties
ou biscuits Oreo

L Petit Monstre

Pain doré ou crépe ou demi gaufre avec fruits mélangés.
chiorolat et créme angl.iiw Smarties, biscurts Oneo mjujuhnn

Bol de créme glacée 4 la vanille

Fain de ménage
Baged
P aus ras g

Biscuits Oreo
Pépites de choctolat
Jupubes

Cretcan maison (y me)




