SALADES BURGERS & SANDWICHS PATES  PLATS-POISSONS-GRILLADES
SOUPE DU JOUR 7  EDAMAMES EPICES 6
CROUSTILLES DE COURGETTES FRITES [0 DUMPLINGS SAUCE TERIYAKI Il
Sauce tzatziki maison Porc, poulet
TREMPETTE AUX ARTICHAUTS ET |4  AILES DE POULET, SAUCE STYLE 13
CHEDDAR GENERAL TAD
Servie avec croustilles de pain
CALMARS FRITS ET MAYONNAISE 1450  POUTINE ZIBO! A LEFFILOCHE DE 14,50
CHIPOTLE CANARD CONFIT
POLPETTES DE VEAU, PORCET |4 CARPACCIO DE FROMAGE ET DE 13
SAUCISSES TOMATES
Sauce tomate et copeaux de parmesan Fromage mozzarella de bufflonne, tomates
cerises, basilic, huile d'olive, vinaigre
halsamigue blanc et fleur de sel
CARPACCIO DE BOEUF 14  BRIE FONDANT 14
Servi avec roguette, huile d'olive et copeaux Servi avec miel, noix de grenoble
te parmesan carameélisées
DUO DE MINI BURGERS AU TOFU FRIT 12

Emincé de carottes

PIZZAS  DESSERTS  MENU ENFANT
SOUPE A L'DIGNON GRATINEE 10
NEMS DE POULET 10,50

Rouleaux croustillants au poulet, sauce
piquante a la thailandaise

TRIO DE SAUCISSES GRILLEES
talienne, chorizo et merguez

POGOS DE CREVETTES CROUSTILLANTS

Servis avec une sauce piquante a la
thailandaise

TARTARE DE SAUMON Z1B0!
Servi avec crottons de pain grillé

SASHIMI DE THON

Sauce ponzu, échalotes, herbes et zeste de
lime

Les prix peuvent varier par succursale

14,50



SALADE DU MARCHE
Laitues du marché, vinaigrette aux agrumes

7,90

SALADE MEDITERRANEENNE

Concombre, tomates, laitue romaine, olives
Kalamata, oignon rouge, herbes fraiches,
feta, radis, croustilles de pita et vinaigrette a
I'échalote

Avec poulet grillé +7

18,50

SALADE THAI AU BOEUF GRILLE 22
Laitues du marché, mélange de légumes,

beeuf mariné grillé, vermicelles de riz,

mangue, arachides roties et vinaigrette thai

Salades

SALADE CESAR

Laitue romaine, écailles de parmesan,
croiitons, bacon croustillant et vinaigrette
Crémeuse

Avec poulet grillé +7

8,90

SALADE ORIENTALE

Laitues du marché, légumes asiatiques,
nouilles croustillantes, poitrine de poulet
grillée, herbes fraiches, mangue et
vinaigrette japonaise

19,50

SALADE ZIBOD!

Laitues du marché, légumes asiatiques,
graines de sésame, avocat et mangue, servis
avec crevettes et poitrine de poulet laguées
de sauce teriyaki et vinaigrette aux agrumes

24,50

SALADE SUD-OUEST

Laitue romaine, mais, haricots noirs,
tomates, oignon rouge, avocat, feta, poivron
rouge, guinoa rouge et blanc, lanieres de
tortillas croustillantes et vinaigrette lime et
jalapeiio

Avec poulet grillé +7

17,2l

SALADE CALIFORNIENNE 21

Laitues du marché, poulet grillé dans une
sauce aigre-douce au pavot, pates de wonton
croustillantes, mangue, relish de poivrons
rouges, avocat, graines de tournesol et
vinaigrette miel et balsamique

SALADE AU THON AHI

Pavé de thon saisi dans une croiite de
sésame, mélange de légumes asiatigues,
laitues du marché et vinaigrette japonaise

Les prix peuvent varier par succursale

24,51



+« MAC AND CHEESE » 16

Gratin de pates, sauce aux 4 fromages et
bacon

PENNE, SAUCE CREMEUSE AUX . 2l
CHAMPIGNONS ET PROSCIUTTO FUME

RAVIOLIS AU HOMARD 29

Raviolis farcis au homard, sauce bisque de
homard et champignons

FETTUCINI AUX ARTICHAUTS ET FETA 20

Pates fraiches a I'huile d'olive avec
artichauts, brocoli, feta, olives vertes, olives
Kalamata, tomates et herbes fraiches

SAUTE TERIYAKI

Nouilles cantonaises aux l[égumes sautés
dans une sauce légerement sucrée et épicée
aul s0ja, gingembre, ail, piment jalapeio et
noix de cajou

Au tofu I8
Au poulet 20

Aux crevettes 23

SPAGHETTI A LA BOLOGNAISE DE VEAU 19
ET SAUCISSES

Copeaux de parmesan

RAVIOLIS AU BOEUF BRAISE, SAUCE AU 24
FROMAGE BLEU

Raviolis farcis de beeuf braisé avec sauce
aux champignons, oignon caramélisé et
fromage bleu




Plats - Poissons —Gm'[[adea

(rillades

POULET DIJONNAISE 23  BAVETTE DE BOEUF GRILLEE 27  STEAK DE SURLONGE 12 0Z 38
Poitrine de poulet grillée 4 la moutarde et au Servie avec sauce moutarde de Meaux, Coupe New York, sauce demi-glace aux

miel, servie avec légumes et pommes de légumes et pommes de terre crémeuses poivres, servi avec légumes et pommes de

terre du jour terre crémeuses

POULET STYLE GENERAL TAOD 23  FILET MIGNON 39  ZIBO! « GRILL » 48
Servi avec riz, brocoli et salsa d'ananas et de Sauce demi-glace aux poivres, servi avec Filet mignon, sauce demi-glace aux poivres,
mangue |égumes et pommes de terre crémeuses servi avec b crevettes sautées, légumes et

pommes de terre crémeuses

PLATEAU A PARTAGER 62
Bavette de beeuf, crevettes panko, saucisses
grillées, prosciutto, roquette, tomates et
mozzarella de bufflonne, frites

Ajoutez a votre repas:
J crevettes grillées (65) , casserole de pommes de ferre crémeuses (63), brie fondant (65), sauce chimichurri (48), champignons sautés (65)

Poissorns
SAUMON POELE, SAUCE SOYA* ET 28  BAR MEDITERRANEEN POELE, SAUCE 29  TARTARE DE SAUMON ZIBO! ETFRITES * 27,50
AGRUMES VERACRUZ™ Tartare de saumon frais fagon ZIBO! servi
Saumon poélé, sauce soya et agrumes, servi Servi avec riz et légumes et sauce de type avec frites et croiitons de pain grillé
avec $es accompagnements Veracruz aux tomates, capres, olives, herbes
et huile d'olive
THON AHI EN CROUTE DE SESAME ** 36 POKEAUTHON** 27,50
Pavé de thon Ahi en croiite de sésame, Thon Ahi, riz, mangue, avocat, noix de cajou,
légerement saisi et servi avec ses coriandre, daikon, sésame, edamames,
accompagnements concombre et sauce asiatique

'ﬁ Saumon de [Atlantique répondant aux normes les plus rigoureuses en matiere de qualité et de programmes d'étiquetage écologigue.
W'

. Ocean Wise recommandeé par lAguarium de Vancouver.
&L

Les prix peuvent varier par succursale



TRADITIONNELLE

Sauce tomate, mozzarella, pepperoni, oignon
rouge et champignons café

SAUCISSE CHORIZO ET CHEVRE

Sauce tomate, fromage de chévre,
mozzarella, saucisse chorizo, olives vertes et
pesto de tomates séchées

POULET SANTA FE

Sauce tomate, mozzarella, oignon
caramélisé, poulet grillé, mais, coriandre
fraiche, avocat, relish au poivron rouge et
creme de jalapenio

20

2l

TOMATES, BASILIC FRAIS ET 19
MOZZARELLA DE BUFFLONNE

Sauce tomate, basilic frais, mozzarella,
mozzarella de bufflonne et huile d’olive

LEGUMES GRILLES ET GOUDA FUME 19,50
Sauce tomate, basilic frais, mozzarella,

gouda fumé, légumes grillés, roquette et

ecailles de parmesan

CREVETTES EPICEES ET FETA 21,50

Sauce tomate, crevettes marinées au chili,
mozzarella, feta, thym frais, basilic frais et
paprika fumé épicé

PROSCIUTTO FUME ET ROQUETTE 20
Sauce tomate, mozzarella, roquette,

prosciutto fumé, écailles de parmesan et
balsamique réduit

BACON, PANCETTAET DIGNONS rd
CARAMELISES

Sauce tomate, mozzarella, gouda fumeé,
bacon, pancetta, oignon caramélisé et
poivron rouge

Les prix peuvent varier par succursale



CREME BRULEE

GATEAU AU FROMAGE ET PETITS FRUITS

MOELLEUX AU NUTELLA ET AUX PEPITES
DE CHOCOLAT

Servi avec creme glacée

COUPE ZIBOD!

Croustillant aux pommes servi avec caramel
chaud et creme glacée vanille

GATEAU GUERRE AU CHOCOLAT
sans gluten

GOURMANDISE
Informez-vous auprés de votre serveur pour
la variété du jour

GATEAU AU FROMAGE MARBRE M0OD
MOD

TARTE A LA KEY LIME



LANIERES DE POULET ET FRITES 7 SAUMON ATLANTIQUE GRILLE , RIZET 7  PIZZA AU FROMAGE T

LEGUMES
PIZZA PEPPERONI FROMAGE 7 «MAC AND CHEESE » 7  SPAGHETTI SAUCE TOMATE ET T
Gratin de pates Cavatappi aux 4 fromages BOULETTE DE VEAU

GEMELLI SAUCE ROSEE 1




